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Cet ouvrage présente des réalisations pour les enfants, voici quelques conseils pour assurer

leur sécurité :

- Ne choisissez pas des textiles a poils trop longs.

- Renforcez bien vos coutures (surtout celle qui renferme la ouate).

- Ne laissez pas dépasser des rubans trop longs du doudou.

- Vérifiez que vous n'avez pas oublié d'épingles.

- Lavez les tissus avant utilisation.

E’ Ne {_:ouésez pas de boutons sur un doudou que vous laissez a votre enfant, préférez
appliqueé.
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AVANT DE VOUS LANCER...

Ce qu'il vous faut

Une machine a coudre

Des fils et des cannettes de toutes les
couleurs

Des tissus de toutes les couleurs, toutes
épaisseurs, doux, a motifs...

Du feutre ou de la feutrine épaisse

Du thermocollant double face

Un métre de couturiére

Des stylos effacables et des craies

Des épingles

Des paires de ciseaux normaux et
crantés

Un découd-vite

Un fer a repasser

Des aiguilles simples et pour la machine
a coudre

De la ouate et du molleton

Des ficelles fines et grosses

Des élastiques

Des boutons de toutes les tailles

Des rubans colorés

Des fermetures Eclair

Des grelots

Des attaches

Et pleins d'autres petites choses de votre
choix !

A SAVOIR

Pour coudre, pas besoin d’étre un(e) pro. Il suffit d’avoir une
machine trés simple et de se lancer. Au départ, les fils casseront
peut-étre, vous allez pester contre votre machine mais, peu a
peu, tout deviendra plus fluide et plus simple. Si simple et si
agréable que vous ne pourrez plus vous en passer !




RASSEMBLEZ VOTRE MATERIEL

Organisez votre matérie dans des boites ou des petits paniers pour tout
avoir a portee de main.




DECOUVREZ LES APPLIQUES

Comment faire ?

1. Découpez vos formes dans le
tissu de votre choix, Vous pouvez

coller du thermocollant double face

auparavant pour éyiter de mettre

des épingles et rendre vos tissus .
plus résistants. -}
2. Positionnez vos formes pour {
créer le motif.

3.Collez au fer s'il y a du

thermocollant ou fixez avec des

épingles.

4. Réglez la machine : longueur du

point au minimum et forme en zigzag

(voir les illustrations),

5. Cousez tout autoyr de vos formes
de tissu.

6. Rentrez les fils 3 I'aide d'une

aiguille simple et faites un nceud
sur le verso.

[T <L -
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A SAVOIR

Avec cette technjque, laissez
aller votre imagination a I'infini !



POUR OFFRIR, AYEZ LE TRUC EN PLUS !

A l'aide de votre imprimante, vous pouvez vous
créer de petits cartons personnalisés pour
coudre vos boutons ou pour accrocher a vos
sacs avant d'offrir. Un ruban, une étiquette, une
petite épingle a nourrice, et votre cadeau sera
le plus beau!




DEUX COUVERTURES POUR FAIRE DE BEAUX REVES.
LE LOUP AMOUREUX DU HIBOU

Une couverture colorée pour jouer la journée et douillette pour la sieste.




LES OISEAUX A LETOILE

Gréce 4 leurs laniéres, elles se roulent et s'attachent, on peut les
emporter partout,
Elles tiennent bébé au chaud mais servent aussi pour jouer !

JE VOUS RECOMMANDE

Selon la période, utilisez des tissus différents :

de la polaire et de la fausse fourrure pour I'hiver

et des cotons légers pour I'été, Etil n’y a plus qu‘a
personnaliser pour votre bébé ou celui de vos amis !

ASTUCE

Pour les débutant(e)s,
utilisez du tissu Vichy
ou d rayures pour
étre sir(e)

de couper

et coudre droit |




LA FABRICATION DES COUVERTURES

LE LOUP AMOUREUX DU HIBOU

Comment faire?

1. Fixez les trois tissus de I'endroit de la couverture ensemble : rose, gros pois, petits pois.

2. Repassez les coutures sur l'envers.

3. Cousez les motifs en faisant des appliqués.

4. Préparez les laniéres.

5. Insérez les laniéres entre les deux premiéres couches sur le haut ou le bas (sur le haut : on verra le motif quand la couverture
sera roulée, mais c'est moins pratique pour bébé).

6. Superposez endroit contre endroit la face de la couverture et le dos en « faux mouton » plus la ouate sur I'envers du
« mouton »,

7. Cousez tout autour en laissant une ouverture de 15 x 20 cm pour retourner la couverture.

8. Retournez la couverture et cousez discrétement en utilisant la méme couleur de fil que le tissu.

LES FOURNITURES

> Du tissu coton rose (tout
doux) 52 x 60 ¢cm

> Du tissu gros pois
multicolore 18 x 60 cm

> Du tissu bleu petits pois
20x60cm

> Du tissu « faux mouton »
60x88cm

> De la ouate plate
60x88cm

> Du tissu coton vert

50 x 7 cm (4 fois pour les
laniéres)

> Du feutre et des chutes de
tissu pour le motif




LA FABRICATION DES COUVERTURES

LES OISEAUX A LETOILE

Comment faire?

1. Fixez les trois tissus de I'endroit de la couverture ensemble : rouge, hippo, rayures.

2. Repassez les coutures sur 'envers.

Cousez les motifs en faisant des appliqueés (fig. 1).

Préparez les laniéres : en cousant endroit contre endroit les bandes de tissuvert, puis en retournant par le bout et enfin

repassez pour aplatir (fig. 2, 3, 4).

3. Insérez les laniéres entre les deux premiéres couches sur le haut ou le bas (sur le haut : on verra le motif quand la couverture

sera roulée, mais c'est moins pratique pour bébé), plus I'étoile au bout du ruban (fig. 5). 1
4. Superposez endroit contre endroit la face de la couverture et le dos en «faux mouton », plus la ouate sur I'envers du -
« mouton » (fig. 6).

5. Cousez tout autour en laissant une ouverture de 15 x 20 cm pour retourner la couverture.

6. Retournez la couverture et cousez discrétement en utilisant la méme couleur de fil que le tissu.

LES FOURNITURES :
> Du tissu rouge 60 x 60 cm
> Du tissu hippo vert
20x60cm _
multicolores 18 x 60 cm

> Du tissu « faux mouton »
60x 98 cm

> De la ouate plate
60x98cm

50 x 6 cm (4 fois pour les
Janidres)

> Du feutre et des chutes de
tissu pour le motif plus un
ruban de 25 cm




LE TOUR DE LIT ET SA COUVERTURE ASSORTIE :

Le tour de lit est un bon moyen de personnaliser la chambre de bébé. Vous choisirez les tissus assortis aux couleurs du mur
ou des rideaux pour lui créer un univers bien a lui.




LA FABRICATION DU TOUR DE LIT

Comment faire?

1. Coupez les tissus selon le croquis page 112 (vous pouvez tout faire en une seule piece mais c'est moins pratique pour
coudre les motifs).

2. Découpez les motifs dans les pieces de tissu et installez-les sur le tissu maron avec des épingles ou du thermocollant
double face (fig. 1).

3. Cousez les motifs en utilisant le point zigzag pour les tissus et le point droit paur le feutre (fig. 2).

4. Cousez les trois parties ensemble endroit contre endroit, repassez les coutures sur l'envers.

5. Fixez a 'epingle les morceaux de biais a chaque coin (fig. 3).

6. Mettez face contre face les tissus marron et a pois plus la ouate sur I'envers du fissu a pois (voir les couvertures pages 110
et 111). Fixez avec des épingles. Puis cousez tout autour en laissant une ouverture sur un coté pour retourner le tour de lit. E
/. Retournez, repassez au fer et fermez discretement I'ouverture en utilisant des fils de la méme couleur que les tissus.




LA FABRICATION DE LA COUVERTURE ASSORTIE
Comment faire?

1. Cousez face contre face les différents tissus en commencant par les deux tissus pois et lettres puis rajoutez I tissu
Toria, le marron d'un coté et puis de l'autre. Repassez les coutures (fig. 1).

| 2. Mettez face contre face le tissu a pois et le tissu formé par les assemblages, plus la ouate placée derriére le tissu 2
' pois. Fixez le tout avec des épingles (fig. 2).

3. Cousez tout autour en laissant une ouverture pour refermer (fig. 3).
4. Retournez, aplatissez au fer a repasser et fermez discretement avec un fil de méme couleur que le tissu.

LES FOURNITURES

> Du tissu marron 38 x 60 cm et 18 x 60 cm
> Du tissu pois bleu/chocolat 30 x 16 cm

> Du tissu lettres 28 x 16 cm

> Du tissu Toria chocolat 60 x 26 cm

> Du tissu bleu a petits pois 60 x 96 cm

> De la ouate plate 60 x 96 cm




DES TABLEAUX AU FOND EN TISSU

Le tissu peut aussi servir a créer le fond d'un tableau. C'est encore une idée pour assortt la décoration de la chambre de
bébé. Pour ce faire, collez un tissu sur une toile avec de la colle blanche et dessinez un moff simple. Vous pouvez également
coller une photo de votre enfant.

Reproduisez librement ces images pour vos tableaux.




UNNID D'ANGE DOUILLET

Un vrai petit nid douillet 4 emporter partout !




LA FABRICATION DU NID D'ANGE

Comment faire?

|. Commencez par la partie A. Cousez les deux tissus violet et rouge ensembk (fig. 1).

2. Posez les motifs en appliques {point zigzag) : toile a matelas pour le corps, & partie basse de ce tissu est cousue entre le
tissu violet et le tissu a gros pois (fig. 2).

J. Cousez la pattie A avec |a partie B face contre face puis aplatissez les coutires du verso au fer (fig. 3).

4. Superposez les trois epaisseurs dans cet ordre : ouating, tissu intérieur, tissu extérieur avec le motif, Les tissus extérieur
et intérieur doivent étres face contre face (fig. 4).

5. Epinglez les trois épaisseurs en ajoutant les petits elastiques pour former la capuche du nid d'ange (voir croquis page 114),
6. Cousez tout e tour en insistant sur les élastiques (pour qu'ils ne s'échappent pas de la couture) et en laissant une ouverture
pour retourner les tissus. :

/. Retournez le nid d'ange, repassez sur 'endroit, puis fixez la fermeture Eclair sur le coté. Fermez ensuite sur I'envers la
partie basse (fig. 5).
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DES BAVOIRS ANIMAUX RIGOLOS

Un bavoir rigolo et coloré pour sortir et craner ! Il devient

I'accessoire mode de bébeé !




LA FABRICATION DES BAVOIRS

Comment faire?

|. Découpez I'éponge et le tissu coton.

', Cousez les motifs au point zigzag (fig. 1).

. Cousez endroit contre endroit le tissu éponge et le tissu coton en laissant une ouverture au niveau du cou.

|, Retournez le tissu et I'éponge. Tracez et coupez I'ouverture du cou (vous pouvez utiliser un bol pour avoir un demi-
ercle).

' Posez le biais avec des épingles tout autour de 'encolure. Cousez-le au pointdroit jusqu'au bout du biais (fig. 2).

Pour la finition du biais, cousez un rond de feutrine en formant une spirale (fig, 3).




LE TAPIS D'EVEIL MULTICOLORE

Un univers trés coloré pour amuser bébeé sans fin !
Pleins de petits bruits et de matiéres différentes a explorer !




LA FABRICATION DU TAPIS D'EVEIL

Si vous ne trouvez pas les mémes tissus, peu importe, il suffit simplement de prendre des couleurs qui contrastent pour
mettre en valeur les motifs.




LA FABRICATION DU TAPIS D'EVEIL

Comment faire?
1. Cousez ensemble les trois tissus (bleu, violet et serpentins) face contre face et repassez les coutures.
2. Cousez la voiture et les personnages : avec de I'éponge bleue pour la fenétre, une carrosserie en velours cotelé violet, une girafe

en polaire, un loup en coton a pois et des roues en feutre gris. Mettez du thermocollant double face pour que les tissus résistent
mieux aux assauts de bébé (fig. 1).

3. Dessinez a la peinture textile les enjoliveurs des roues (fig. 2).

4. Preparez l'oiseau grelot : polaire violette, feutre orange, feutrine épaisse pour le bec et grelot dans le ventre (fig. 3).

5. Cousez endroit contre endroit les deux faces de l'viseau. N'oubliez pas le bec et le ruban (fig. 4).

6. Remplissez ['oiseau de ouate, rajoutez le grelot et fermez discretement (fig. 5).

/. Préparez le champignon : cousez endroit contre endroit le tissu a pois et un tissu violet en laissant une ouverture pour le retourner
(fig. 6).

8. Remplissez la téte du champignon avec un papier « qui fait du bruit » (par exemple papier de biscuit) et fermez discrétement
(fig. 7).

9. Cousez ensuite tous les motifs comme sur le modele.

10. Pliez en deux dans la diagonale le tissu serpentin de 26 x 26 cm pour le coin qui cache l'ciseau.

11. Superposez le tissu avec les motifs, puis I'oiseau et le coin en haut a droite (pliure vers l'intérieur), le tissu vert face contre face
et la couche de ouate (voir les couvertures page 115). N'oubliez pas d'insérer les rubans pour fermer le tapis !

12. Cousez tout autour en laissant une ouverture pour retourner le tapis d'éveil.

13. Retournez et repassez au fer puis fermez discrétement.

LES FOURNITURES

> Du tissu bleu 40 x 88 cm

> Du tissu velours violet 18 x 88 cm

> Du tissu rouge serpentins 34 x 88 cm

> Du tissu vert 88 x 88 cm (doublure)

> Du ruban 5 x 40 cm (fermeture + oiseau)

> Un carré de tissu serpentins de 26 x 26 cmpour

le coin qui cache l'ciseau

> Pour l'viseau : feutrine, ouate, grelot, polcire
> Pour le champignon : tissu pois, polaire
blanche, papier « qui fait du bruit »

> Escargots : polaire et feutrine

> Voiture : feutrine, peinture tissu, éponge,
velours cételé, chutes de tissu.




UNTABLIER RIGOLO POUR PETITS ET GRANDS CUISTOS !

Comment faire?

1. Coupez le tissu en suivant le croquis (voir page 116).

2. Coupez la poche, doublezla avec un morceau de vichy. Cousez le tissu & pois et le vichy face contre face, laissez une
ouverture puis retournez.

3. Cousez la poche. _

4. Cousez les motifs avec le point zigzag (fig. 2).

5. Formez un passage entre le point a) et le point b) en pliant le tissu et en faisant une couture a 2 cm du bord. La méme
chose pour les deux cotés du tablier.

6. Passez le cordon (biais plié et cousu en deux) par les deux passages (fig. 3).

7. Cousez un morceau de feutrine au bout de chaque cordon.

II suffit enfin de tirer sur les deux ficelles pour mettre le tablier  sa taille !

LES FOURNITURES

> Du tissumarron 42 x 180 ¢cm

> Du tissu bleu a petits pois
(pourle dos) 42 x 180 cm

> De la ouate plate 42 x 180 cm

> Pour les motifs : des morceaux de
feutre, de tissu (ici Liberty et pois)

> Du ruban (450 cm) ou biais cousu
en deux pour les laniéres

qui s'attachent au lit

JE VOUS RECOMMANDE

Ce tablier est réglable gréce

‘a ses laniéres coulissantes
sur les cotés. Pour éviter
qu'elles ne sortent de leur
doublure, pensez bien

a coudre un morceau de
feutrine, comme sur la photo.




LE DOUDOU COMPLETEMENT FOU !

Facile a faire, il peut prendre plein de positions rigolotes.

ASTUCE

Vous pouvez faire

deux doudous de tailles
différentes et les attacher

par la main grdce a un scratch.




LA FABRICATION DU DOUDOU

II peut aussi étre double face : un coté qui rit, I'autre qui boude !




LA FABRICATION DU DOUDOU

Comment faire?

1. Coupez les pieces de tissu.

2. Cousez les appliqués sur le tissu lettres : yeux, bouche et coeur (fig. 2).

3. Cousez les pieds en laissant I'ouverture sur le haut (fig. 3).

4. Retournez-les avec la pointe des ciseaux et remplissez-les de ouate LES FOURNITURES

(fig. 4). . > Du tissu M. Miller lettres
5. Fermez les pieds en retournant le haut pour cacher les coutures et en > Des chutes de tissu a pois
insérant la ficelle parme pour les jambes (fig. 5). > Du feutre

6. Pour les bras, fixez des ronds de feutre de chaque coté de la ficelle en > De la polaire
formant une spirale (fig. 6). > De la ficelle parme
7. Fixez avec des épingles le tissu du dos et du devant face contre face en

insérant les bras et les jambes (tout doit étre a lintérieur), (fig. 7).

8. Cousez tout autour en laissant une ouverture pour retourner le lutin.

Coupez des encoches sur I'envers pour que I'arrondi soit bien dessiné.

9. Retournez le lutin, remplissez-le de ouate et fermez discretement

louverture (fig. 8).




LE PROTEGE-MATELAS A LANGER

Pratique et coloré, vous pouvez changer la serviette décorée facilement grace aux auio-agrippants !




LA FABRICATION DU PROTEGE-MATELAS A LANGER

Le tapis & langer que je recouvre est standard, mais pensez a vérifier les mesures du votre
avant de commencer.




LA FABRICATION DU PROTEGE-MATELAS A LANGER

Comment faire?

1. Coupez les tissus selon les mesures. Posez les appliqués avec des épingles ou le thermocollant (fig. 1).

2. Cousez les contours des tissus et les pattes d'oiseau au point zigzag. Sur le tissurose, cousez une partie des agrippants
(scratch) @ 5 cm du haut et a 7 cm du bas (fig. 2).

3. Cousez face contre face le tissu éponge et le tissu rose en laissant une ouverture pour retourner le tissu (fig. 3).

4. Retournez les tissus (fig. 4).

5. Fermez discretement I'ouverture (fig. 5).

6. Placez les agrippants sur le tissu @ rayures, le premier @ 22 cm du bas et le second 3 62 cm du bas (voir croquis page 117),
(fig. 6).

7. Pliez le tissu en deux dans le sens de la longueur face contre face, puis repliez 10 cm de tissu (fig. 7).

8. Cousez les cotés du tissu en prenant la pliure dans la couture (fig. 8).

9. Retournez le tissu (la pliure du bas permet de glisser le matelas dans un revers pour que ce soit plus joli).

10. Fixez deux pressions pour mieux fermer le bas (mais ce n'est pas obligatoire).

11. Il ne vous reste plus qu'a agripper la serviette sur le dessus !




UN MOBILE TOUT DOUX

A fixer au-des

us du berceau pour réver joli !




LA FABRICATION DU MOBILE |

Comment faire?

1. Dessinez la maison sur vos tissus (voir croquis page 117).

2. Cousez les morceaux ensemble, comme sur le croquis. Rajoutez portes et fenétres en feutre.

3. Cousez les morceaux du toit ensemble en insérant une ficelle sur le haut.

4. Cousez la derniére aréte de mur et les bases.

5. Avant de refermer, rembourrez avec de la ouate puis fermez discretemert a la main (vous pouvez rajouter un grelot),
(fig. 1).

6. Pour les oiseaux, les ronds et les nuages : découpez tout en double et cousez ensemble en coincant la ficelle au centre
(fig. 2).

7. Fixez les deux brindilles en croix et accrochez tous les motifs avec la maison au centre en respectant I'équilibre (pas 3l
toujours facile !).

~ LES FOURNITURES

> Du feutre bleu, gris, orange, rose et violet
Du tissu a rayures orange 8 x 20 cm
Du tissu vert a pois 14x20cm+5x5cm
Deux clochettes et un grelot
Deux brindilles d’arbre
De la ficelle épaisse
De la ouate pour remplir la maison




Pour un carnet de santé
personnalisé et coloré !
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Comment faire?
1. Fixez ensemble les deux tissus de I'extérieur de la couverture (mais vous pouvez n'en avoir qu'un).
2. Cousez les motifs en appliqués (pensez a rentrer les fils et a faire des nceuds).
3. Pliez en deux au fer les rabats (fig. 2).
4. Superposez les tissus : la doublure, les rabats de chaque coté (la pliure du fer vers lintérieur), puis le tissu avec le motif (fig. 3).
5. Pensez a mettre des rubans dans la couture pour créer la fermeture du carnet ffig. 4).

6. Cousez le tour en laissant une ouverture pour retourner vos tissus, comme un coussin (fig. 5).
/. Retournez les tissus par la petite ouverture, aplatissez au fer et fermez discrétement (fig. 7).




Jeaucoup quand

harpe e . tes-le moins haut.




LA FABRICATION DE LECHARPE

Comment faire?

1. Découpez vos tissus et vos formes dans le feutre et les chutes (fig. 1). Epinglez au collez avec le papier thermocollant les
motifs.

2. Avec la machine, cousez au fil vert les tiges des fleurs, les pattes de l'oiseau et letour des motifs (tour des motifs au point
bourdon et tiges au point droit), (fig. 2).

3. Cousez face contre face les deux tissus en laissant une ouverture (fig. 3).

4. Retournez I'écharpe, repassez au fer et fermez discrétement I'ouverture.




L'avantage de la polaire, c'est qu'il n'y a pas besoin de doubler ! Ici, utilisez
de la polaire double face : un coté rose, 'autre violet.



LA FABRICATION DE LECHARPE EN POLAIRE

Comment faire?
1. Dessinez les formes du motif puis découpez-les (fig 1).

2. On peut coller du thermocollant double face sur les tissus, mais attention : mettez un tissu entre le fer a repasser et la
polaire pour ne pas la briler.

3. Cousez les motifs au point zigzag, passez les fils de couture au verso de I'écharpe avec une aiguille et faites un nceud
(fig. 2).

~ LES FOURNITURES

‘ ."f_ > Un morceau de polaire réversible ou pas
- 110x18cm
> Des chutes de tissu coton et de polaire




LE PORTE-CLEFS TRANSFERT

Vous pouvez, bien sir, utiliser limage
de l'ours pour votre porte-clefs.




LA FABRICATION DU PORTE-CLEFS

Comment faire?
1. Ce porte-clefs mesure 5 x 8 cm. Le transfert est légerement plus petit (fig. 2).
Préparez votre transfert (voir page 100 « comment faire un transfert »),

2. Cousez endroit contre endroit en laissant la partie basse ouverte. N'oubliez pas dinsérer le ruban en haut (fig. 3).
3. Retournez le tissu, puis rentrez les bords. Aplatissez au fer a repasser, appliquez le transfert (fig. 4).
4. Mettez le rembourrage, fermez I'ouverture avec un fil correspondant a la couleur des tissus (fig. 5).

LES FOURNITURES

> Du ruban

> Un anneau porte-clefs
> Du tissu coton blanc

> Du tissu imprimé (pour
I'arriére du porte-clefs)

> Du papier transfert




LA POCHETTE CHAT

Pratique et sympathique, ce petit chat
en pochette peut contenir des papiers,
un petit carnet ou d'autres trésors !




LA FABRICATION DE LA POCHETTE CHAT

Comment faire?

1. Cousez les tissus a pois et a rayures ensemble face contre face en insérant les oreilles du chat (fig. 1).

2. Cousez le nez, la bouche et les yeux du chat avec le point zigzag (fig. 2).

3. Cousez face contre face avec la doublure en tissu violet en laissant une ouverture pour retourner (fig. 3).

4. Retournez la pochette, aplatissez au fer en formant la pochette, puis fixez les pressions sur les yeux et sur la partie en
dessous qui se trouvera en face (fig. 4).

5. Cousez les deux cotés de la pochette en prenant soin d'arréter les fils pour qu'elle soit solide (fig. 5).

LES FOURNITURES

> Du tissu rayures 18 x 30 cm

> Du tissu a pois 10 x 18 cm

> Du tissu coton violet

18 x 38 cm (pour la doublure)

> De la feutrine épaisse pour les
oreilles et le nez

> De la polaire ou du feutre

JE VOUS RECOMMMANDE blanc pour les yeux
> Deux pressions

Vous pouvez maintenant créer plein d’autres animaux sur ce modéle !




LA POCHETTE SIMPLE

Cette pochette est a la portée de toutes les débutantes, facile A réaliser et déclinable a volonté.




LA FABRICATION DE LA POCHETTE SIMPLE

Cette pochette peut contenir des papiers, des cartes de visite ou des petits objets. Vous pourez redimensionner la pochette
selon son contenant.




LA FABRICATION DE LA POCHETTE SIMPLE

Comment faire?

1. Découpez les tissus puis cousez endroit contre endroit en insérant I'élastique (sans oublier de laisser une ouverture), (fig. 2).
2. Consolidez la tenue de I'élastique en faisant plusieurs allers-retours au point zigzag (fig. 3).

3. Coupez bien les angles aux ciseaux crocodile (fig. 4).

4. Retournez la pochette a l'aide de la pointe de vos ciseaux pour faire ressortir les angles (fig. 5).

5. Aplatissez au fer a repasser en pliant la forme de la pochette (fig. 6).

6. Cousez les cotés de la pochette (fig. 7).

/. Fixez le bouton (fig. 8).

LES FOURNITURES

> Du tissuuni44x 18cm

> Du tissu a pois 44 x 18 cm
> Un élastique couleur de
10cm

> Un bouton (fabriqué en
pdte polymére)




LE LIVRE DOUDOU A CALINER

Beébé pourra emporter ses photos partout
et les céliner !

s e 8 FEEL L0



LA FABRICATION DU LIVRE DOUDOU

Avec ce mém [ gde de page, vous pouvez aussi fabriquer un livre illustré




LA FABRICATION DU LIVRE DOUDOU

Comment faire?

1. Pour couper les tissus a la méme ftaille, faites un gabarit sur une feuille. Puis tracez attour de celuici (fig. 1).

2. Commencez par la couverture. Cousez le cceur sur le tissu  petit pois avec le point agzag (fig. 2).

3. Cousez face contre face les deux tissus violets en insérant un ruban sur un des deuy cétés et en laissant une ouverture
sur 'autre cote (fig. 3).

. Coupez les coins avant de retourner les tissus (fig. 4).

. Aplatissez les tissus avec le fer a repasser (fig. 5).

. Cousez discrétement l'ouverture en fixant le second ruban (fig. 6).

7. Pour les « pages », cousez deux tissus blanc face contre face, puis les deux autres. Comme 1a couverture. retournez les
tissus, aplatissez au fer et refermez discretement.

8. Superposez la couverture et les deux doubles pages dans le bon sens puis cousez l'ensemble au centre (sur la photo, entre
les deux doigts) en utilisant un fil violet dans la canette et un fil banc sur la bobine (fig. 7).

9. Appliquez les transferts au fer a repasser sur les pages (fig. 8).

I O n B




LA BROCHE « 0150 »




LA FABRICATION DE LA BROCHE

Comment faire?

1. Découpez les formes de l'oiseau dans de la feutrine (fig. 1).

2. Sur un cote de l'oiseau, cousez I'eeil et Iaile. Fixez le tout comme un sandwich en hissant dépasser les pattes, la queue et
le bec (la ouate au centre) en cousant autour du corps de ['oiseau envers contre envers (fig. 2).

3. Fixez I'épingle a broche en cousant a la main (fig. 3).




LE « MARKETAPAGE »

Voila un marque-page qui ne se
déchirera pas, Et vous sortirez
avec fierté votre livre dans les lieux
publics !




LA FABRICATION DU « MARKETAPAGE »

Comment faire?

1. Cousez les deux ronds de feutrine a I'extrémité du ruban en formant une spirale ffig. 2).

2. Fixez le ventre a pois de Ihippo avec le thermocollant (fig. 3).

3. Rassemblez les différentes parties envers contre envers : ventre contre dos, téte contre téte, en insérant le ruban sur le
haut et les ficelles pour former la queue. Coudre tout autour (fig. 4).

4. Coupez le surplus de feutrine autour des coutures (fig. 5).
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LES FOURNITURES

> De la feutrine rouge et violette
> Du ruban a pois
> Une chute de tissu rouge a pois

> De la ficelle rouge
> Du thermocollant double face



DES T-SHIRTS PERSONNALISES POUR LES FILLES

En quelques minutes, créez pour vos enfants des T-shirts rien qu'a eux !
Commencons par ceux des filles...
— SRR .
el

JE VOUS RECOMMANDE

Vous pouvez aussi associer les
boutons en pdte polymére a de la
peinture sur tissu.




LA CONCEPTION DES T-SHIRTS DES FILLES

Comment faire?

1. Marquez 'emplacement des boutons discrétement au crayon (fig. 2).
3. Cousez au point zigzag un peu large les tiges et les pattes des oiseaux en reliantles points marqués (fig. 3).

4. Cousez a la main les boutons.

LES FOURNITURES

> Un T-shirt

> Trois boutons fleurs

> Deux boutons oiseaux (voir les boutons
pate polymére page 96)

ASTUCE

Vous pouvez aussi fixer les boutons sur une
robe, une casquette ou un chapeau.




ET POUR LES GARCONS

Des véhicules qui traversent le T-shirt, c'est top !

... et voici la customisation pour les pefits gar¢ons.




LA FABRICATION DES T-SHIRTS DES GARCONS

Comment faire?
1. Cousez une courbe au point zigzag large au centre du T-shirt (fig. 2).
2. |l ne vous reste qu'a coudre a la main les voitures sur la route (fig. 3)!
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LES FOURNITURES

> Un T-shirt
> Trois boutons voiture

ASTUCE

Vous pouvez aussi coudre des boutons
en pdte polymeére sur une de vos vestes
un peu tristounette : ce n'est pas que
pour les enfants !

i






LA FABRICATION DU SAC OURS

Si vous choisissez d'autres couleurs de tissu, pensez a prendre un fil qui
contraste pour les yeux et la bouche.




LA FABRICATION DU SAC OURS

Comment faire?

1. Cousez les orellles, les bras et les pattes face contre face. Retournez puis remplissez de ouate les bras et les pieds.
Pour les oreilles, pliez les bases 'une contre l'autre et fixez avec quelques points (fig. 2).

2. Dessinez le visage de l'ours avec les appliqués et le point zigzag. Fixez le ventre (fig. 3).

3. Placez les oreilles sur la partie supérieure du tissu chocolat épais ol se trouve le haut du visage. Puis posez le coté
face de la doublure par-dessus (fig. 4).

4, Cousez les deux extrémités. Faites au moins deux coutures pour la solidité (fig. 5).

5. Repliez les tissus de facon & mettre face contre face les deux extrémités cousues. Insérez les bras et les pieds dans
les coutures. Fixez le tout avec des épingles. Cousez les deux cdtés en laissant une ouverture dans la doublure pour
retourner le sac (fig. 6).

6. Retournez le sac et fermez la petite ouverture (fig. 7).

7. Replacez la doublure a l'intérieur du sac.

8. Fixez la laniére de chaque c6té du sac en cousant une forme carrée avec une croix a l'intérieur pour qu'elle tienne bien

(fig. 8).

LES FOURNITURES

> Du tissu coton épais chocolat

> Du vichy chocolatpour la doublure et!intérieur des oreilles
> Du tissu fantaisie pour le ventre de I'ours

> De la feutrine turquoise et blanche




LES SACS « ZANIMOS » SONT DE SORTIE !

Une idée pour d'autres « zanimQs » ? Alors, & vos machines !




LE SAC A DOUDOU

Un sac pour mettre a I'abri et
emporter partout son doudou!

A SAVOIR

Vous pouvez scanner I'image du
chat et de la souris si vous voulez
utiliser cette illustration.




LA FABRICATION DU SAC A DOUDOU

Un sac facile a réaliser pour tout transporter !

JE VOUS RECOMMANDE

Prenez untissu assez épais pour que le sac
soit bien solide.




LA FABRICATION DU SAC A DOUDOU

Comment faire?

1. Collez le transfert sur le tissu blanc préalablement cousu endroit contre endroit et retournez comme dans la fabrication
d'un coussin.

2. Surpiquez le tour du tissu rayé avec un point zigzag assez large (fig. 2).

3. Fixez le tissu avec le transfert comme une poche sur le tissu rayé (fig. 3).

4. Pliez le tissu en deux dans le sens de la longueur. Cousez les bords en insérant deux petits bouts de ficelle sur le bas
et en laissant 4 cm d'ouverture sur la partie haute (fig. 4).

5. Repassez les coutures, puis faites une petite couture en bas de l'ouverture (fig. 5).

6. Repliez le haut du sac sur 2 cm et cousez tout autour (fig. 6).

/. Passez une premiére cordelette en partant d'un cété et en revenant de méme, puis faites un nceud en passant dans la
petite boucle en bas du sac. ldem pour 'autre cordelette, de l'autre coté (fig. 7).

8. Cousez des petits morceaux de feutrine au bout des cordelettes pour la finition (fig. 8).

LES FOURNITURES

>Dutissurayé 65x28 cm
> 260 ¢m de cordelette, soit deux bouts de 6 cm et deux morceaux de 124 ¢cm

> Unmorceau de tissu blanc de deux fois la taille du transfert
> Untransfert

> Dela feutrine épaisse pour le bout des cordelettes




LE SAC BESACE A RAYURES

Un sac qui peut sarvir de cartable ou de sac a main.
Avec ses lanigresréglables, il peut appartenir autant
aux enfants qu'a laur maman.




LA FABRICATION DU SAC A RAYURES

Pour traverser toute les épaisseurs de tissu, laiguille spéciale cuir est recommandée !




LA FABRICATION DU SAC A RAYURES

Comment faire?

1. Préparez vos coupes de tissus (voir croquis page 121).

2. Cousez la feutrine au bout de chaque ruban (fig. 1).

3. Cousez les deux morceaux de tissu de la poche endroit contre endroit, sans oublier de laister une ouverture pour retourner
le tissu (ouverture qui sera fermée lorsque vous coudrez votre poche au sac). Aplatissez la poche au fer a repasser une fois
retournée. Cousez la poche au tissu uni sur la partie haute (voir croquis page 121 et fig. 2).

4. Inserez les rubans entre le tissu uni et le tissu a rayures endroit contre endroit, ainsi que I ruban au mousqueton pour les
clefs {voir croquis page 121 et fig. 3).

5. Cousez les deux cotés endroit contre endroit en n'oubliant pas de laisser une ouverture pour retourner les tissus. Pensez
a couper les angles aux ciseaux crocodile afin d'éviter une trop grosse épaisseur (fig. 4).

6. Retournez les tissus, aplatissez au fer a repasser.

7. Cousez les cotés du sac : A contre A (voir croquis page 121), B contre B et C contre C (ig. 5).

8. Coupez, cousez et retournez les laniéres, de la méme maniére que le reste.

9. Laissez une ouverture au bout de chaque laniére. Pour la fermer, pliez le tissu vers lintérieur et aplatissez au fer a
repasser.

10. Cousez une laniére sur chaque coté du sac avec un rectangle et une croix pour la solidié (fig. 6).

11. Fixez les deux autres extrémités des laniéres avec un nceud a la hauteur de votre choix.







LE SAC « GARE AU LOUP »

Un cabas en toile & matelas : solide et grand pour tout transporter !
Avec une poche originale ronde bien pratique pour mettre ses clefs et son téléphone.




LA FABRICATION DU SAC LOUP
Faites le rond assez gros pour pouvoir passer votre main dans la poche.




1 CACINIIND
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Comment faire?

1. Découpez les différentes piéces de tissu en suivant le croquis page 122.

2. Alaide d'une grande tasse ou d'un bol, tracez un cercle sur la partie supérieure
de la toile a matelas (extérieur du sac), puis tracez le méme cercle sur le tissu
violet de 30 x 18 cm (fig. 1 et 2).

3. Coupez l'intérieur du cercle a 0,5 cm du trait.

4. Superposez les deux cercles face contre face et cousez sur le trait (fig. 3).
5. Coupez des encoches pour que le rond soit bien net en le retournant (fig. 4).
6. Passez le tissu violet sur 'envers en passant par le trou, repassez au fer pour
aplatir puis cousez face contre face contre le tissu rouge a pois tout le tour
(attention : ne cousez pas la partie toile a matelas avec ). La poche est maintenant
créée (fig. 5).

/. Préparez les anses en cousant les tissus face contre face. Retournez et repassez
au fer.

8. Cousez le motif loup au point bourdon sur [autre coté de la toile a matelas, puis
insérez les anses de chaque c6té comme sur la photo (fig. 6).

9. Recouvrez avec le tissu violet face contre face et épinglez.

10. Cousez les deux extrémités des tissus sans oublier les anses et en prenant
soin de tripler les coutures pour plus de solidité (fig. 7).

11. Enlevez les épingles et repositionnez les tissus pour que le violet se trouve
face au violet et la toile a matelas face 4 la toile & matelas (fig. 8).

12. Epinglez en faisant correspondre la couture des deux tissus ensemble
(fig. 9).

13. Cousez les deux cotés du sac en laissant une ouverture sur le tissu violet
(couture) pour retourner les tissus.

14. Pliez le bout des extrémités du sac de maniére a former un triangle, tracez un
trait a 5 cm et cousez sur le trait pour former de beaux angles (fig. 10).

15. Retournez le sac et fermez discrétement l'ouverture dans la doublure,

—— 4
= ‘“Ig
=5 Hr i

3 - f“l’




W

LE SAC DRAGON

Un sac réalisé presque exclusivement avec des tissus récupérés :
de |a toile de sac a café et de la toile d'anciens torchons.
Les accroches se fixent directement sur la toile du sac.




LA FABRICATION DU SAC DRAGON
Jiutilise uniquement du fil rouge mais vous pouvez assortir vos
fils a vos tissus pour des coutures plus discrétes,




=

LA FABRICATION DU SAC DRAGON

Comment faire?

1. Coupez vos piéces de tissu (voir croquis page 123).

2. Stoppez les fils du sac a café en faisant un point zigzag sur les bords pour éviter
que cela ne s'effiloche (fig. 1).

3 Cmezhsdﬁéreﬂespiécesdur&a!dusacensembh(ﬁssusacphsﬁssu
torchon).

4. Précollez les motifs avec le thermocollant double face (fig. 2).

5. Cousez les contours au point bourdon en insérant le ruban le long du dos du dragon
pour former la créte (le ruban sera pris dans la couture), (fig. 3).

6. Cousez face contre face le tissu a motif avec le tissu torchon qui formera 'envers
du rabat, en laissant la partie haute ouverte. N'oubliez pas d'insérer des rubans sur
lesquels seront cousues les pinces de fermeture.

r Czus;azmseuﬁeiesﬁsmsqﬂfonnaﬁﬂﬁiw@sac (tissu marron plus tissu
torchon),

8. Fixez les poches apres les avoir créées (méme technique que pour le sac a rayures
page 65), (fig. 4).

9. Superposez face contre face la doublure (en torchon) et I'extérieur du sac en
insérant au centre le rabat (ie motif face a la doublure), (fig. 5).

10. Cousez les deux extrémités par trois fois pour plus de solidité (fig. 6).

11, Pliez le sac en mettant les coutures face a face (voir le sac ours page 49).

12. Cousez les cotés en laissant une ouverture dans la doublure pour retourner le
sac.

13. Retournez le sac, remettez la doublure a I'intérieur.

14. Cousez les tissus de la sangle face contre face en laissant ouvertes les deux
extrémités, retournez, aplatissez au fer et fixez sur les cotés du sac en formant un
carré et une croix pour plus de solidité (voir le séc ours page 120).

A SAVOIR

Vous trouverez ce genre
de tissus dans les brocantes,
dans le grenier de

vos grands-parents ou
dans les vide-greniers.

LES FOURNITURES

> Un vieux torchon en lin

> Un sac a café récup

> Du tissu vert pour le motif
> Différentes chutes de tissu
> Du ruban dentelé

> Du papier thermocollant
double face

> Des tissus pour les poches

> Des pinces pour les fermetures
> Biais




LA POCHETTE A LOURSON

Une pochette avec une fermeture Eclair qui peut aussi servir de porte-monnaie.



LA FABRICATION DE LA POCHETTE A LOURSON

Vous pouvez faire cette pochette toute simple sans motif,




LA FABRICATION DE LA POCHETTE A LOURSON

Comment faire?

1. Cousez endroit contre endroit les deux tissus en laissant une ouverture sur le ¢6té, retournez (fig. 1).

2. Ouvrez bien l'intérieur des angles avec la pointe des ciseaux (fig. 2).

3. Cousez une partie de la fermeture Eclair d'un coté de 'assemblage de tissus. Changez le pied de lamachine pour celui
spécial fermeture Eclair (fig. 3). ,

4, Cousez la deuxieme partie de la fermeture Eclair de I'autre coté de 'assemblage de tissus (fig. 4).

5. Pliez la pochette en mettant I'ouverture vers le haut, mettez des épingles pour garder la forme (fig. 5).

6. Cousez en laissant la fermeture Eclair ouverte (fig. 6).

7. Coupez les bouts de la fermeture qui dépassent, retournez la pochette.

8. Dessinez le motif au stylo (fig. 7). 15
9. Mettez les couleurs (fig. 8).

10. Cernez de noir le motif.

A SAVOIR LES FOURNITURES
Le petit champignon au bout de la fermeture > Un tissu rouge 14 x 34 cm
Eclair est en pdte polymére comme les boutons, > Un tissu coupé dans un torchon ancien

et il est accroché avec un morceau de fil 14x 34 cm
de fer fin. > Une fermeture Eclair de 12 cm
> De la peinture textile




LE SAC « VOYAGE EN AFRIQUE »

Un petit sac chic et boheme. L'esprit du voyage ressort par des
esquisses faites en Afrique. Un transfert sur tissu permet de les
mettre sur le sa




LA FABRICATION DU SAC « VOYAGE EN AFRIQUE »

Comment faire?

1. Préparez vos transferts sur le lin (voir comment faire un transfert page 100),

2. Cousez le tissu velours et le tissu pois ensemble face contre face. Aplatissez les coutures au fer. Pus cousez au point

bourdon les appliqués avec les transferts aprés avoir mis du thermocollant pour quils soient plus résistants (fig. 2 et 3)

3. Cousez la poche sur la doublure (voir croquis page 124).

4. Superposez le tissu de la doublure et le tissu avec les transfert face contre facs et cousez les deux extrémités (faites au

moins deux coutures pour la solidité).

5. Repliez les tissus de facon a mettre face contre face les deux extrémités coustes. Insérez les rubans avec les anneaux

dans les coutures (fig. 4). Fixez le tout avec des épingles. Cousez les deux cotés en laissant une ouverture dans la doublure

pour retourner le sac (voir le sac ours page 120), 1
6. Retournez le sac et fermez la petite ouverture (fig. 5). Replacez la doublure 3 I'ntérieur du sac.
7. Préparez 'anse en la pliant en quatre (comme le tour de tapis page 115).

8. Fixez I'anse en la faisant passer dans les anneaux puis en cousant (fig. 6).

LES FOURNITURES (FIG. 1)

> Du tissu velours cételé marron 25 x 78 cm la laniére

> Du tissu pois chocolat 25 x 10 cm > Du ruban fantaisie
> Un morceau de lin naturel pour les motifs > Deux anneaux

> Du tissu coton épais blanc cassé 25 x 95 cm (pour la doublure) > Du papier transfert

> Du velours marron 8 x 116 cm pour
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UNSETDETi VRE LAPPETIT !

Voila un bon moyen de rendre les repas encore plus chouettes.
Avec un set de table pareil, brocolis et épinards deviennent un vrai
délice !

"y



LA FABRICATION DU SET DE TABLE

Comment faire?

1. Cousez le tissu a pois et le tissu a rayures ensemble.

2. Peignez la téte et les bras de votre personnage (fig. 1).

3. Collez vos chutes de tissu sur du thermocollant double face (fig. 2).
4. Découpez la forme de la robe de votre personnage dans un fissu et
les lettres « MIAM » dans des tissus de votre choix.

5. Collez vos lettres et la robe du personnage avec le fer a repasser
(fig. 3).

6. Recouvrez avec le papier collant (fig. 4).

7. Cousez avec la doublure endroit contre endroit en laissant une ouverture
de 15 cm minimum.

8. Retournez le tissu.

Pas de panique si votre transparent semble froissé, il suffit de repasser
l'envers du set de table.

9. Faites une couture tout le tour du set afin de fermer l'ouverture et de
consolider le tout.
Bon appétit !

'S FOURNITURES
Un tissu a rayures 34 x 24 cm
Un tissu a pois 34 x 24 cm
Un tissu uni 34 x 46 cm
Du papier collant transparent 34 x 46 cm
Diverses chutes de tissu
> Du thermocollant double face
> Delapeinture textile

ASTUCE

Le plastique permet de passer
un coup d’éponge rapide ala fin
de chaque repas.




LE COUSSIN BALEINE

Un coussin original pour égayer un
canapeé ou une chambre d'enfant.

A SAVOIR

Les petits

poissons ne

sont pas cousus,
vous pouvez les
déplacer a votre gré.
Le coussin devient
aussi un jouet.




LA FABRICATION DU COUSSIN BALEINE

Comment faire?

1. Coupez les différents morceaux et les motifs a appliquer.

2. Cousez les appliqués au point bourdon (zigzag longueur O sur la machine).
3. Fixez sur les deux cotés du tissu bleu, sur I'endroit, la ouate en faisant des
plis pour représenter les vagues (fig. 1).

4. Cousez endroit contre endroit le tour du coussin en laissant une ouverture
de 15 cm pour retourner votre coussin. Coupez bien le tissu qui dépasse tout
autour et les angles (fig. 1).

5. Retournez le coussin. Repassez sur les coutures en faisant attention a la
ouate !

6. Rembourrez le coussin, fermez discrétement soit & la machine en ufilisant le
fil de la méme couleur que le tissu, soit a la main (fig. 2).

7. Rajoutez les petits poissons dans I'eau... dans la poche de la ouate (fig. 3).

LES FOURNITURES
> Un morceau de tissu bleu
35x20cm

> Un morceau de tissu vert
35x16cm

> Un morceau de tissu bleu (verso)
35x35cm

> De la ouate (36 x 30 cm)

> De la feutrine épaisse

de différentes couleurs pour

les poissons et les appliqués

> Du rembourrage




LE COUSSIN « POCHE A DOUDOU »

Un coussin lit pour doudou fatigué, mais vous pouvez aussi ranger
dans la poche votre télécommande, un livre...




LA FABRICATION DU COUSSIN « POCHE A DOUDOU »

Comment faire?

1. Pliez le tissu a pois en deux en insérant la ouate (fig. 1).

2. Cousez autour des formes pour mettre en valeur I'épaisseur et les
arrondis.

3. Placez face contre face les deux tissus violets en insérant le tissu a
pois, en prenant soin de mettre les parties ouvertes a I'extérieur, Puis
cousez le tour en laissant une ouverture (fig. 2).

4. Coupez les coins pour que les angles soient bien dessinés en retournant
le coussin (fig. 3).

5. Retournez le coussin, repassez l'ouverture pour qu'elle soit plus facile
a fermer ensuite, remplissez de ouate et fermez (fig. 4).

LES FOURNITURES

> Du tissu a pois 32 x40 cm
(plié en deux:32 x20cm)

> Du tissu violet 32 x 64 cm
> De la ouate
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LE VIDE-POCHE

Une idée pour déposer vos clefs,
lunettes ou carnet de croquis. Dans un
format plus grand, il peut devenir un
refuge pour doudous !
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LA FABRICATION DU VIDE-POCHE La tecinique est la méme que pour la poche du sac

Comment faire? loup (wir page 66).

1. Créez un cercle sur deux tissus : un violet et celui a fleurs.

2. Coupez lintérieur du cercle a 0,5 cm du trait.

3. Superposez les deux cercles face contre face et cousez sur le trait.

4. Coupez des encoches pour que le rond soit bien net en le retournant.

5. Passez le tissu violet sur I'envers en passant par le trou, repassez au fer pour aplatir puis cousez face contre face les
tissus a fleurs et le tissu violet sans trou en insérant les rubans sur le haut (fig. 1).

6. Arrétez le tissu avec une couture en zigzag un peu large puis retournez la poche (fig. 2).

C'est fini ! Vous pouvez le fixer a une baguette. 85

LES FOURNITURES

> Un tissu violet 30 x 22 cm (deux fois)
> Un tissu a fleurs 30 x 22 cm
> Des rubans : deux fois 14 cm




Votre carnet de croquis est
protégé et habillé pour sortir.

format a votre livre préféré !




LA FABRICATION DU PROTEGE-CARNET

Comment faire?

1. Cousez le motif sur le tissu a pois en utilisant le point Zigzag
et attachez les ailes a la main (fig. 1).

2. Pliez en deux au fer les rabats.

3. Superposez les tissus : la doublure, les rabats de chaque coté
(la pliure du fer vers lintérieur), puis le tissu avec le motif,

4. Pensez a mettre les rubans doublés dans la couture pour
pouvoir fixer ensuite les pressions.

5. Cousez le tour en laissant une ouverture pour retourner vos
tissus (comme un coussin).

6. Retournez les tissus par la petite ouverture, aplatissez au
fer et fermez discrétement.

7. Fixez les pressions sur les rubans et sur le devant de la
couverture en prenant soin de passer a l'intérieur du rabat
(fig. 2 et 3).

Pour le pas a pas en photo, voir le protege-carnet de santé
page 32.

LES FOURNITURES

> Du tissu violet a pois 38 x 25 cm
> Du tissu violet 38 x 25 cm
> Du tissu violet 20 x 26 cm pour les rabats

(deux fois)

> Du ruban deux fois 14 cm (car il est doublé
pour étre plus solide)

> Deux pressions

> Du feutre pour le motif




LE CADRE COUSU

Et pourquoi pas mettre les motifs en tissu dans un cadre ?

e

NNV &

ASTUCE
Encore un moyen d'utiliser vos chutes detissu et de vous entrainer aux appliqués.




LA FABRICATION DU TABLEAU COUSU

Comment faire?

1. Fixez les tissus pour faire le fond du « dessin ».

2. Positionnez les formes de tissus, cousez au point zigzag et au point droit autowr des tissus et dessinez de la méme facon
les roues de la roulotte, les becs et pattes d'oiseaux. Pensez a rentrer les fils (fig. 2).

3. Une fois terminé, positionnez le tissu dans le cadre en le fixant sur les cotés awec un ruban adhésif solide pour qu'il tienne
droit (fig. 3).

LES FOURNITURES (FIG. 1)

> Un cadre simplede 21 x 30 cm

> Du tissu bleu a pois

> Du tissu a rayures vertes

> Diverses chutes de tissus et de la feutrine




LE TAPIS RECUP’

Une chute de moquette, de larges
bandes de tissu et vous voila avec un
nouveau tapis joli et pas cher !




LA FABRICATION DU TAPIS RECUP

Comment faire?

1. Pliez en trois les bandes en rabattant les cotés. Aplatissez au fer (fig. 1).

2. Repliez le tout en deux et repassez au fer (fig. 2).

3. Placez la bande de tissu le long de la chute de moquette en I'insérant dans la pliure (fig. 3).
4. Cousez avec le gros fil et I'aiguille (si elle est dure a ressortir, aidez-vous d'une pince), (fig. 4).
5. Pour les coins, repliez la bande sur I'envers du tapis et cousez une forme en croix (fig 5).

LES FOURNITURES

> Une chute de moquette

> Des bandes de tissu de

15 x 20 cm de large, longueur
selon votre chute de moquette
> Une brosse aiguille de
matelassier et du fil épais

JE VOUS RECOMMMANDE

| Pour donner un aspect fini a la chambre de bébé ou a n‘importe quelle autre piéce de la maison, voici un joli
tapis qui reprend les tissus des autres réalisations.




Pour tout fixer : photos, dessins, petits mots dou...
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Comment faire?

1. Cousez l'aile et I'ceil au point zigzag (fig. 2).

2. Cousez le tour du corps de l'oiseau en insérant les rubans
pour la queue et le bec (fig. 3).

3. Collez 'oiseau a la pince a l'aide d'une colle pour tissu
(fig. 4).




’_ES BOUTONS EN PATE POI_YMERE La pate polymeére (ici de la marque FIMO), une fois cuite, résiste

au lavage en machine. Yous pouvez donc tout personnaliser en un
tournemain et quelques boutons !




LA FLEUR EN PATE POLYMERE

Comment faire ?

1. Fixez les boules rouges autour de la violette en les aplatissant
un peu (fig. 2).

2. Avec une aiguille, marquez les pétales en partant du coeur
(fig. 3).

4. Faites les trous avec une grosse aiguille.

5. Faites cuire au four traditionnel 30 minutes a 160° (fig. 4).

LES FOURNITURES (FIG. 1)

> 5boules de pdte polymére rouge
> Une boule violette de la taille
d’un petit pois



U'OISEAU EN PATE POLYMERE

Comment faire?

1. Modelez la forme de l'oiseau dans la pate jaune, la forme
de l'alle dans la pate verte, le bec en rouge et I'ceil en blanc
et noir (fig. 2).

2. Fixez les formes entre elles (fig. 3).

3. Faites les trous avec une grosse aiguille (fig. 4).

4, Faites cuire au four traditionnel 30 minutes a 160°.

LES FOURNITURES (FIG. 1)

> Une boule de pate jaune de la taille d'un
gros petit pois

> Une boule de pate verte 3 fois plus petite
> Une rouge encore plus petite

> Un peu de blanc et de noir




LES BOUTONS POISSON EN PATE POLYMERE

Comment faire?

1. Faites des entailles sur un coté de la pate bleue (fig. 2).
2. Formez la queue du poisson (fig. 3).

3. Ajoutez le fil jaune en bande (fig. 4). H
4. Dessinez la bouche avec une aiguille et posez I'ceil (fig. 5). !
5. Faites les trous avec une grosse aiguille. i
6. Faites cuire au four traditionnel 30 minutes a 160°.

LES FOURNITURES (FIG. 1)

> Une demi-noisette de pate
bleue

> Un fil de pate jaune

> Un peu de blanc et de noir

JE VOUS RECOMMMANDE
Demandez a vos enfants, ils savent bien faire les fils de pdte a modeler !




LES BOUTONS VOITURE EN PATE POLYMERE
Comment faire?

1. Modelez la forme simple d'une voiture dans la pate violette, ajoutez les vitres en blanc (fig. 2).
2. Modelez la forme des roues, posez-les sur la voiture et ajoutez du noir pour le centre.

3. Faites les trous avec une grosse aiguille.

4. Faites cuire au four traditionnel 30 minutes a 160°.

LES FOURNITURES (FIG. 1)

> Une bille de pate violette
> Deux petits pois de pdte jaune plus
du blanc et du noir







COMMENT FAIRE UN TRANSFERT

Comment faire?

1. Scannez un dessin ou une photo sur 'ordinateur.

2. Imprimez le dessin sur une feuille de papier transfert en suivant les instructions du mode d'emploi.

3. Coupez le tour du dessin (fig 1).

4. Si c'est un transfert sur tissu foncé, retirez le papier a I'arriére du transfert (si c'est un transfert sur tissu clair, vous devez
laisser cette protection pendant le repassage), (fig. 2).

5. Positionnez le transfert (fig. 3).

6. Repassez pendant une trentaine de secondes au fer chaud en protégeant avec une feuille de papier sulfurisé (souvent inclus
dans le paquet de feuilles), (fig. 4).

7. Retirez le papier ou la couche de protection si c'est un transfert tissu clair (fig. 5).

8. Mettez la ouate dans le coussin et fermez (fig. 6).

A SAVOIR

Vous pouvez utiliser les illustrations des pages suivantes pour faire vos transferts.




LA GIRAFE AMOUREUSE




LA SOURIS A LA THEIERE

102




LE LOUP A LAUTO

103




LE CROCO RIGOLO !




LA SOURIS AU CHAMPI !

105




LE NOURS BLEU

106
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LA FILLE A LOISEAU
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LES GABARITS ET LE CAHIE

't

Voici des croquis que
vous pouvez agrandir
sur du papier-calque
ou a tracer directement
sur les tissus.




CROQUIS DE LA COUVERTURE OISEAUX
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A SAVOIR

. Les coutures sont comptées dans les croquis.
Voir page 10 Pensez qu'il faut la méme taille de molleton et de doublure.



CROQUIS DE LA COUVERTURE LOUP
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Voir page 11




CROQUIS DU TOUR DE LIT

mn

Voir page 13

A SAVOIR
Donnez la méme taille aux

molletons et aux doublures.




CROQUIS DE LA COUVERTURE ASSORTIE AU TOUR DE LIT
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Voir page 14




CROQUIS DU NID D'ANGE

114

Voir page 17




CROQUIS DU TAPIS D'EVEIL

Voir page 21

115




CROQUIS DU TABLIER

116

Voir page 23

ASAVOIR D5 U

Pour le tablier, pliez votre

tissu en deux avant de tracer
la forme.




CROQUIS DU MOBILE ET DU TAPIS A LANGER
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CROQUIS DES PROTEGE-CARNETS
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Voir pages 33 et 87



CROQUIS DE LA POCHETTE CHAT
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Voir page 41



CROQUIS DU SAC OURS
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Voir page 57



CROQUIS DU SAC A RAYURES
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CROQUIS DU SAC LOUP
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Voir page 68



CROQUIS DU SAC DRAGON
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Voir page 71
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CROQUIS DU SAC VOYAGE
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Voir page 77



- CROQUIS DU SET DE TABLE

15

Voir page 79




CROQUIS DE LA POCHE A DOUDOU
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CROQUIS DU VIDE-POCHES
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LE CARNET D'ADRESSES

Le blog de I'auteur
http://aetibricoleici.canalblog.com

Découvrir des blogs de bricolage colorés
http://www.blisscocotte.canalblog.com
http://chezmai.canalblog.com
http://feemilie.canalblog.com
http://gedane.canalblog.com
http://www.lilafanfreluche.canalblog.com
http://meloamelie.canalblog.com
http://pommerose.canalblog.com
http://surunfil.canalblog.com

Acheter des tissus
http://bleudetoiles.free.fr
http://www.etoffesdesheros.blogspot.com
http://www.papapiqueetmamancoud.com
http://stores.ebay.com/Fabric-Connection

Pour trouver de jolis tissus

et des accessoires originaux,

Internet est un vrai coffre a trésors.
Alors, s'il n’y a pas de beaux magasins

de tissus prés de chez vous :
d vos ordinateurs !

Trouver des rubans a pois ou originaux
http://www.atelier-de-kitty.com
http://www.lacompagnieduscrap.com

Trouver des merceries en ligne
http://aux1000creations.com
http://www.mercerie-serviplus.com

Pour se créer des étiquettes
personnalisees
http://www.abc-marquage.com/mcolore.htm
http://www.boutis.com
http://www.entreedesfournisseurs.com
http://www.etikol.com/etikol.fr
http://www.toukimarque.com/htfr/0001 .htm




LE CARNET D'ADRESSES

Trouver des tissus et des accessoires
en Haute-Savoie et aux alentours

La Boutique-Atelier

112, route Tire, 74410 SAINT-JORIOZ

Mondial Tissus
130, route des Bromines, 74330 SILLINGY

La Grange aux Tissus
17, avenue du Rhéne, 74000 ANNECY

Les Couleurs du Temps
53, rue Roseaux, 74330 EPAGNY

Toto
3, place Jean Achard, 38000 GRENOBLE

Marche aux Tissus
27, cours Berriat, 38000 GRENOBLE

IKEA
ZAC, Porte du Grésivaudan
38400 SAINTMARTIN-D'HERES

Trouver des tissus et des accessoires
a Paris

Dreyfus Marché Saint-Pierre

2, rue Charles Nodier, 75018 PARIS
www.marche-saint-pierre.com

Tissus Reine

5, place Saint-Pierre, 75018 PARIS
www.tissus-reine.com

Moline Tissus
1, place Saint-Pierre, 75018 PARIS

Entrée des Fournisseurs
8, rue des Francs-Bourgeois, 75003 PARIS

9 1
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LEXIQUE

ASSEMBLER

Reunir les morceaux de tissu entre eux
en faisant une couture.

BimR

Faire une couture provisoire a grands
points. On batit aprés avoir épinglé et
avant de faire la couture définitive.

BIAIS

Bande qui est coupée en oblique
(généralement a 45°) par rapport au
droit fil du tissu. Existe en mercerie au
métre et préplié.

CRANTER

Faire des entailles sur le bord du tissu,
pour donner plus de souplesse a une
couture courbe.

D ROIT FIL

En respectant la direction des fibres du
tissu : la ligne droit fil est paralléle a la
lisiere du tissu.

SURFILER

Faire une série de points a cheval sur
le bord du tissu pour I'empécher de
s'effilocher. On peut surfiler a la machine
en utilisant le point zigzag.

P IQUER

Faire une couture a la machine.

POINT DROIT

C'est le point que vous utilisez la plupart

du temps pour faire des coutures.

POINT ZIGZAG

En général, il sert a surfiler pour que s

tissu ne s'effiloche pas.

POINT DE BOURDON

C'est un point zigzag tres serre ave
lequel on fait les appliqués ou l¢
broderies.

SURPIQUER

Piquer sur une couture qui a deja ¢lo

piquee et retournée.

THERMOCOLLANT

Papier possédant deux faces collante:
qui se posent au fer a repasser. Vi
pouvez en trouver dans les magai

qui font du patchwork.



LES PETITS CONSEILS DE LAUTEUR

Ou faire les coutures ?

Les croquis et mesures de tissu sont calculés coutures
comprises.

Coupez le tissu sur vos traits et piquez a 5 mm de
celuici.

Comment avoir de jolis angles ?
Pensez a couper les angles avant de retourner vos
tissus (fig. 1).

Comment avoir de jolis arrondis ?
Faites de petites entailles régulieres aux ciseaux a
2 mm de la couture (fig. 2).

Comment faire pour que mes coutures
tiennent bien ?

Pensez 2 faire un point d'arrét : au début et a la fin
de votre couture, faites une petite marche arriére et
coupez votre fil a ras.

Lorsque vous faites des appliqués, rentrez vos fils
avec une aiguille et faites un noeud sur I'envers.

Comment faire pour que mes attaches
soient solides ?

Lorsque vous fixez des élastiques ou des rubans
dans les coutures, piquez plusieurs fois en faisant des
allers-retours.

Comment couper droit mes patrons ?
Dessinez vos patrons d'aprés les mesures ou les
croquis sur du papier a carreaux, puis découpez.

1> Bl
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Posez ensuite vos modeéles sur vos tissus a l'aide
d'épingles et tracez autour.

Un tissu bien découpé au départ facilite la réalisation
de votre objet couture,

Une bonne adresse ol vous trouverez pleins de bons
conseils : http://www.coupecouture.fr

LE PETIT TRUCEN PLUS

Utilisez le méme fil dans 'aiguille
et dans la canette sauf lorsque vous

voulez fermer discrétement une ouverture :
vous utiliserez les fils correspondant
aux couleurs des deux tissus.
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Plongez-vous dans ['univers ont
s'endormir avec loup, chat, oIseau, . . H
des personnages colorés qui sortent tout droit de I'imagination de
l'auteur pour illustrer couvertures, tours de lit, nids d'ange, bavoirs
rigolos, tapis d'éveil, doudous et leur sac, maobiles, sets de table,
protége-matelas a langer, tabliers, écharpes et sacs...

Des créations 100 % faites par maman!

RETROUVEZ TOUS NOS LIVRES SUR

WWW.CREAPASSIONS.COM




