































































































































































































































































































DArles planics

De plus en plus de jardiniers professionnels et amateurs tournent le dos aux substances
chimiques pour retrouver des solutions écologiques, sans danger pour I'nomme et la nature.
Phénomene de mode 7 Assurément pas ! |l s'agit plutot d'une véritable révolution, indispensable
et essentielle.

3K Un guide présentant les 25 meilleures plantes
soignantes du jardin : description, habitat, conseils
de culture et surtout méthodes de réalisation
des préparations (décoctions, macérations, purins, etc.).

XK Pratique et concret, un livre qui sensibilise les jardiniers
a cette technique 100 % naturelle et écologique,
avec un maximum d’informations pertinentes et
essentielles.

3K Une introduction trés précise sur le matériel adéquat,
les précautions d’utilisation, ainsi que des astuces
et des tours de main illustrés.
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