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LA VIE EN ROUE LIBRE

uis un peu moins de 10 ans, le vélo s'est imposé dans les mobilités
ces. Bon pour la santé, économique, écologique et pratique,
rrespond aux attentes de notre époque. Pour certains, il aurait
e détroné la voiture. Si bien guiil est extrémement valorisé,
t méme promu comme solution d'avenir par toujours davantage
de citoyens et délus locaux. Résultat: plus de 20 millions de Francais
se déplacent a vélo, dont 5 millions au quotidien. Vous aussi, vous voulez
vous lancer? Avant toute chose, posez-vous les bonnes guestions.
D'abord, quel type de cycle est fait pour vous ? VTT, VAE, VTC, vélo
classique ? Les modéles sont nombreux, comme en témoigne notre test
comparatif, et a chacun correspond un budget, comprenant le prix d'achat
de la bicyclette — neuve ou d'occasion — et 'équipement adapté. Quant
a l'entretien, il demande aussi ré exion: est-il préférable de con er votre
monture a un professionnel, ou pouvez-vous contourner quelques dépenses
en vous en chargeant vous-méme ? Et quen est-il de l'assurance ?
Tous ces points sont essentiels, car enfourcher son vélo, c'est sexposer
aux tensions de la route, aux comportements des autres usagers, aux aléas
climatiques... Il est donc nécessaire de connaitre les regles de circulation,
vos droits et vos devoirs. Pour bon nombre d'adeptes, faire du vélo,
clest aussi appartenir a une communauté et développer une certaine
philosophie. Ce numéro de Que Choisir Pratiquest bien plus
gu'un guide d'achat. Il propose notamment plusieurs itinéraires de balades
en France destinés aux voyageurs solos, aux familles ou aux grands
sportifs. En résumeé, découvrez une véritable encyclopédie du vélo
gui répond méme aux questions que vous ne vous posiez pas!
Pascale Barlet

QUE CHRBIRTIQuUBRars 2026



EXPERT + INDEPENDANT « SANS PUBLICITE

UNION FEDERALE DES CONSOMMATEURS QUE CHOISIR

Association a but non lucratif - 233, boulevard Voltaire - 75555 Paris CEDEX 11 - Tél.: 0143485548
Quechaoisir.org

Service abonnements: 0155567109

Tarifs: 1 an, soit 11 numéros: 49 € « 1 an + 4 hors-séries: 67 €
1 an + 4 hors-séries + 4 numéros Que Choisir Pratique: 94 €

PRESIDENTE ET DIRECTRICE
DES PUBLICATIONS
Marie-Amandine Stévenin

REDACTRICE EN CHEF
Pascale Barlet

SECRETAIRE GENERAL
DE LA REDACTION
Laurent Suchowiecki

CONCEPTION GRAPHIQUE
Les 5 sur5

DIRECTEUR ARTISTIQUE
Ludovic Wyart

REDACTION

Boris Cassel, Camille Gruhier
(che e de rubrique Tests),

Ivan Logveno , Rosine Maiolo,
Marie Pellefigue

SECRETAIRES DE REDACTION
Valérie Barrés-Jacobs,

INFOGRAPHISTES
David Barreto,

Carla Félix-Dejeufosse,
Laurent Lammens

ICONOGRAPHIE
Catherine Métayer

oDLC
Grégory Caret (directeur)

ESSAIS COMPARATIFS
Eric Bonne (directeur)

ASSISTANTE DE LA REDACTION
Fadila Benni-Nawjeek

DOCUMENTATION

Frédérique Vidal (responsable),
Audrey Berbach, Véronique

Le Verge, Stéphanie Renaudin

DIFFUSION/MARKETING
Laurence Rossilhol (directrice),
Delphine Blanc-Rouchosse,

Gwenaélle Le Jeune,
Véronique Louis-Arcéne

INSPECTION DES VENTES/
REASSORTS MP Conseil

IMPRESSION / COUVERTURE
BLG Toul, 2780, route de
Villey-S*-Etienne 54200 TOUL
DISTRIBUTION MLP

COMMISSION PARITAIRE
n° 0727 G82318

Imprimé sur papier Perlen Value
(Suisse)

ISSN 2646-9189.

Taux de fibres recyclées: 57 %
Certification: Ecolabel FSC PEFC
Eutrophisation: 620 kg CO/T papier

Photo de couv. : Fotosuper/Istock

Marie Bourdellés,
Gaélle Desportes-Maillet

Justine Boduch, Jean-Louis Bourghol,
Margaux Debrade, Marie-Noélle
Decaulne, Jean-Philippe Machanovitch,
Francine Manguelle, Steven
Phommarinh, Ibrahim Sissoko,
Agathe Vaillant

REDACTRICES GRAPHISTES
Sandrine Barbier,

Clotilde Gadesaude,
Capucine Ragot

JURIDIQUE

Magali Buttard (responsable),
Brune Blanc-Durand,

ILLUSTRATEUR
Antoine Levesque

Les informations personnelles collectées font I'objet d’'un traitement sous la responsabilité HEFC-Que Choisir située 233, bd Voltaire, 75011 Paris, aux fins de gérer les abon-
nements et commandes de produits/services et leur suivi, de réaliser des statistiques, d'e ectuer du profilage pour adresser des o resgpnnalisées et, enfin, de compléter ces
données afin de mieux connaitre nos interlocuteurs. Une partie de celles-ci provient des associations locales et de courtiers en données (dosd&dentification, coordonnées,
information sur la demande, etc.). Les données a caractéere personnel peuvent étre transmises a nos services internes, aitégnde I'UFC-Que Choisir, & des organismes de presse
francais partenaires, a des associations caritatives — dont une liste exhaustive figure dans notre politique de confidentialité éasible sur Quechoisir.org/dcp) — mais aussi a des
prestataires externes, dont certains hors Union européenne. L'UFC-Que Choisir s'assure des garanties appropriées préalablement tttansfert, dont une copie peut étre
obtenue en écrivant a l'adresse précitée. Vous pouvez exercer vos droits d'ascde rectification, de portabilité, d'e acement des données ainsi que d'opposition au traitement
ou a sa limitation, et définir des directives post-mortem, via le formulaire en ligne sur Quechoisir.org/dpo. Il est également possible de faire une réatam auprés de la Cnil. Les
données a caractére personnel sont conservées de maniére sécurisée trois ans a compter du terme d’un contrat (abonnement, commande...), sangeétes dispositions régle-
mentaires propres a certaines catégories de données, imposant une durée de conservation particuliére ou leur suppression. Le traitement des informations persiesnsuivant
les finalités poursuivies, est nécessaire soit a I'exécution d’un contrat, soit a la réalisation des in&tégitimes de I'UFC-Que Choisir (analyse de son audience, promotion de son
activité), ou encore repose sur votre consentement, que vous pouvez retirer a tout moment.

4 QUE CHRBIRTIQURars 2026



WEERAPAT /ADOBE STOCK

Sommaire

......................... 10. ..
EQUIPEMENTS ET ACCESSOIRES. ........... 32
ENTRETIEN ... 5.
REGLEMENTATION ET ASSURANCES. ... . 64
AU QUOTIDIEN ET EN VACANCES............. 78
ET DEMAIN, QUEL VELO?...................... 9. ...

[S\N[O]8]S LES FRANCAIS ET LE SYSTEME DE SQINS. 109

Jurisprudence ... 120..... ...
Inffosconso ... 123 ... ...
Associationslocales . ... 129 ... ..

QUE CHRRBIRTIQUERars 2026



LE VELO, STAF

Le vélo électrique

a la cote
A . vélos a assistance électrique
CFS a”‘?ts td((ja travail (VAE) neufs ont eté vendus
Seraient aus aux en 202€e chiffre, certes
troubles dépressifs en repli par rapport

au sommet de 2022
(738000 ventes), reste
Clest le prix moyen largement supérieur

d’'un VAE en 2024 a ce gu'il était avant
(contre 1585 € la pandémie de covid.

en 2018) Pour mémoire, en 2016,
1 vélo vendu sur 20 était un
Aujourd’hui, c’'est pres de 1 ¢

6 Z)/Odes cyclistes 5 ) 9“ I | | I O n > dépensés par I'Etat pour

entretiennent eux-mémes  de cycles réparés en 2024 subventionner les achats
leur vélo. Et 30 % vont en ateligest 44 % de plus en cing ns de VAE en 2024. Soit
classique ou d’autoréparation (ils étaient 4,1 millions en | )19 peine 10 % des ventes

Un usage guotidien

Mardi Du 23 au 29 juin

Semaine de I'année ou I'on a dénombreé
No DI [AERSEINME e plus de monde sur les pistes, juste deVe
[YIVERNEIGI I  celle de la rentrée des classes

les pistes cyclableg

8 h + 40y0 de fréquentation sur les pistes
cyclables entre 2019 et 2024. Ce
Heure de pointe hausse concerne les centres urbains (+ 45 %), les

matinale sur les pisté rurales (+ 17 %) comme les moyennes communes

les jours ouvrés
Sources : Observatoire national interministériel de la sécurité routiere, Observatoi
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La bicyclette a de plus en plus d’adeptes
ncl, @ommMe en témoignent la hausse

5) tal es pistes cyclables ou
na arché du vélo électrique.

En téte des motivations,

le plaisir et I'activité physiq

Pour quelles raisons utilisez-vous votre vélo ?

&= 17 [Lecont redit

A

12%b|Lalibert¢

L'activité
existent dans notre pays en 2025, physique 7) )7
plus 27 875 km de voies dites « vertes »,
partagées avec les piétons

12| Le coté

pratique

el

1% \ Les enjeux écologiques

[ Autres raisorjs1%0
Ne pas négliger les risqueg
6% 84%

; , des cyclistes disent
des sondés ont peur de pé  respecter toujours,

sur les trajets du quotidien ou presque, les feux

3 63@ 2 2 4 de signalisation

des usagers du personnes ont trouvé
vélo ne portent la mort a vélo en 2024, soit
jamais de casque20 % de plus qu'en 2019

Le vélo en toutes saisons
, J N ! (4
EN ETEZ®S 92%

AU PR|NTEM|’*‘ 7T%

24£y EN AUTOMN’ 56% Motivés, 90 % des
0 cyclistes roulent mé

S A lorsque la météo es
des Francais utilisent leur vélo EN HIVEI* 34%

au moins une fois par semaine moins favorable

SOLSTOCK/ISTOCK ; S. CORREIALPAGAIANN/ISTOCK ;

PATRICK MONNARD ; NOUN PROJECT

de la société et de la consommation (ObSoCo), Union sport et cycle, application Geovelo.
QUE CHBWRTIQbIBars 2025



LE RENOUVEA
CYCLISTE

Ces derniéres années, des milliers de Francais se sont
convertis au velo pour aller au travail ou faire leurs courses.
Un mouvement de fond qui ne doit rien au hasard.

ement de regard et de braquet! Lannée suivante, patatras! Retour en

2019, le mot«cycliste» ne désigne arriere avec I'épidémie de covid, qui

plus seulement ce compétiteur quitra  enferme tout le monde de longues

verse la France a 50 km/h engoncé dans semaines a la maison. Mais, alors quelle

ue en lycra, sous les «hourras» des aurait pu mettre un coup darrét au déve-

ttistes. Il fait bien plus souvent réfé-  loppement du vélo en généralisant le

rence, désormais, au travailleur ou au retraité en selle  télétravail, cette période de contraintes

pour se rendre au bureau ou au marché. Le vélo est sanitaires le relance au contraire, en l'intronisant
passé, en quelques années, du statut de matériel sportif «geste barrierex». Nombre de Francais découvrent
a celui de moyen de transport crédible. Cinquante  en e et a cette occasion que pédaler un peu a l'air
ans apres les Pays-Bas — ol I'on compte a présentlibre est bien plus plaisant — et sécurisant — que de
plus de cycles (22,8 millions) que d’habitants (17 mil  subir la promiscuité des bus, trams et métros, un
lions) —, la France entamerait-elle a son tour sa«vélo  masque chirurgical sur le visage. Cet engouement
rution»? Les chires sont, en tout cas, éloquents.La  est encouragé par la création de centaines de kio
fréguentation des pistes a augmenté de 40% entre meétres de «coronapistes» et la mise en place d’une
2019 et 2024. Et les réparations connaissent une aide nanciéere a la réparation (50 €).

croissance record sur la méme période (+44%). Nous

sommes bien entrés dans une autre dimension! LE VAE CHANGE TOUT
Pourquoi cet engouement soudain ? Les raisons sont En n, tout ceci coincide avec un cham+
multiples, mais revenons un peu en arriére. Au cours boulement technologique majeur: la

des décennies 2000 et 2010, plusieurs de nos grandesmontée en puissance du vélo a assistance électrique
collectivités locales (Paris, Strasbourg, Lyon...) seu  (VAE). Arrivés sur le marché entre la n des années
haitent alléger le tra c automobile. Elles séquipent 1990 et le début des années 2000, les premiers
an de favoriser le recours au cycle: stations libre- modéles peinent & convaincre tant ils sont lourds,
service, pistes, parkings, etc. Au niveau national aussi, instables et disgracieux. La généralisation des batteries
le regard des décideurs change. Le premier Plan vélo, au lithium, la création du moteur pédalier, l'adap -
lancé en 2018, a pour objectif de multiplier par trois  tation des cadres a I'électri cation, le foisonnement
les déplacements via ce mode. Puis les événements de o re... rendent cette technologie mature a la

de la n de la décennie accélerent encore le mou  ndes années 2010. Or, rouler avec un VAE change
vement: «En 2019, les nombreuses manifestations &iut. Grace a l'assistance au pédalage, les déplace
les blocages ont poussé les Francais a trouver des aitents a vélo deviennent accessibles a des publics
natives aux transports publics et a la voiturappelle  qui en étaient jusqu'ici écartés par des contraintes
Léry Jicquel, auteur de la newsletter Le Concentré  physiques (age, poids, maladies cardiovasculaires,
\&lo, qui fait référence dans le secteur. etc.). Et, puisquiil est & présent possible de faire plus
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Grace a l'assistance
au pédalage, le vélo

devient accessible
a de nombreux publi

de 10 km le matin a vive allure sans transpirer,
nombre de personnes se convertissent en «vélo-
tafeurs» (ceux qui viennent au travail a vélo). lls y
voient une alternative e cace et nancierement
intéressante a l'achat d’une deuxieme voiture et/ou
aux contraintes des transports en commun.

PORTRAIT ROBOT
DE L'USAGER DU VELO

Cette nouvelle mobilité est-elle o erte
atous aujourd’hui? Di cile de répondre de maniéere
catégorique, mais des éléments ressortent. Premier
d’entre eux: le prix. Il faut mettre aux alentours de
2000 € sur latable pour acheter un VAE. Un montant
qui, de facto, exclut une partie des Francais... Autre
point & garder en téte: le vélo restexen France,

en conclure que le pro | du cycliste du quotidien

est celui d’'un male CSP+ habitant la ville %Les
jeunes hommes dipldmés du supérieur qui résident en
milieu urbain dense sont surreprésentésimet ce
chercheur, auteur du livre Sociologie du vélo

Pour autant, réduire le cycliste a cette catégorie d'usa-
gers serait faux. Certes minoritaires, les femmes
représenteraient tout de méme pres de 40% des
personnes qui se déplacent a vélo au quotidien,
notamment grace au VAE.«Ce type de cycle concerne
47 % de femmes (et 53% d’hommes)uligne David
Sayagh. Lassistance électrique a aussi élargi la zone
de jeu... Puisgquiils «permettent de parcourir de plus
longues distances et d'investir des espaces plus vallonnés»,
les VAE sont«davantage répandus que les vélos clas-
siques en milieu périurbain et ruralplique le cher-
cheur. Ainsi gue dans les petits et moyens poles urbains,
y compris pour les déplacements domicile-travail».
Clest plut6t une nouvelle encourageante, car la France

fortement associé a un sport masculin nécessitant giest engagée a diminuer durablement ses émissions
e orts physiques intenses, & un mode de déplacemdatgaz & e et de serre, notamment dans le secteur
individuel dangereux ainsi qu'a un objet mécaniqudes transports. Pédaler représente un puissant outil

autoréparable>indique le sociologue David Sayagh,
de l'université Paris-Saclay. Enfin, alors que les
centres-villes sont désormais de mieux en mieux

poury parvenir. Méme si les ventes de vélo électrique
s'essou ent un peu depuis 2023, il sen écoule encore
plus d'un demi-million par an. La petite reine fait

dotés en pistes cyclables, ce n'est pas franchementtoujours de nouveaux disciples... voila dailleurs
le cas en zones périurbaines et a la campagne. Faut-il pourquoi nous publions ce guide!
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Acheter et
revendre

\vant de vous lancer dans l'achat d’un
8lo, il estindispensable de faire le point

SsWr vos besoins autant que sur votre
budget. En e et, les modéles sont nombreux
(VTC, vélo de ville, fatbike, etc.) et les usages
des plus variés. Est-ce pour vos déplacements
quotidiens, des balades dans la nature
seul ou en famille, vos vacances ? Quels sont,
dans ce cas, les points de vigilance ? Comment
évaluer le produit? Quel réseau de vente
privilégier ? Autant de questions auxquelles
ce chapitre répond avec, en prime, une
sélection de 28 vélos testés par nos soins.

SOMMAIRE

Comment trouver le modéle idéal ?

Le vélo électrique, mode d’emploi

A chaque marchand ses produits
28vélos électriques a la loupe
Anticiper la revente de son VAE

TORWAIPHOTO/ADOBE STOCK
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COMMENT TROUVER
LE MODELE IDEAL ?

Au-dela du prix ou du design, le choix d’'un vélo doit avant tout étre guidé par l'usage.
Une réflexion indispensable pour éviter les mauvaises surprises une fois en selle.

est le meilleur ? Récurrente sur
net et dans la bouche de tous ceux
herchent & acquérir un vélo a assis
e électrique (VAE), cette interroga
ion nattend qu'une réponse: celui qui

I'engin. Cet élément technique est important pour

comprendre la typologie des modeéles existants, que

I'on vous détaille ci-dessous (lire aussi p. 19).
Vélodev ille Destiné aux courts trajets urbains,

ce cycle se reconnait a son cadre ouvert et a sa selle

vous ressemble! De fait, un cycle adapté a une
citadine en pleine santé ne le sera pas pour un
homme cherchant & véhiculer ses enfants en bas

assez large, pour un confort maximal. La position
de conduite y est droite, avec un buste a la quasi-
perpendiculaire du sol. L'intérét de cette posture ?

age, ni pour un retraité habitant a la montagne.  On voit loin devant soi pour anticiper les pro -
Le «meilleur» modéle n'est ainsi nile moins cher,  blémes, et le dos et les épaules ne sont pas trop
ni le plus onéreux, ni le plus beau, mais celui qui  sollicités. Cette solution n'est toutefois pas la plus
colle au plus pres de vos besoins. On cernera donc judicieuse pour des trajets longs. En e et, l'assise
ceux-ci en amont. Allez-vous rouler en ville, en  droite limite I'e cacité du pédalage et favorise
zone périurbaine, sur des parcours vallonnés? la prise au vent. Ce type de bicyclette est, en outre,

durant de courts ou de longs trajets quotidiens? bien souvent doté d’'un nombre de vitesses assez

«Le vélo, c’est d’abord et avant tout une questigastreint et de pneus plutét lisses.

d’'usage. Ressortir un vieux VTT du garage pour s&/TC (vélo tout chemin)

Proche du modele

rendre au boulot en ville est rarement une bonne idéte ville, le VTC présente un cadre généralement
En quelques semaines, les douleurs au dos arrivesgmi-ouvert (avec une double barre) ou fermé
eton nit par se dire —a tort— que le vélo au quotidieret, plus rarement, totalement ouvert. Mais la

ce n'est pas pour soiayance Léry Jicquel, auteur
de Concentré vélo, la newsletter de référence du
secteur — il a aussi été cofondateur de Velook.fr,
un blog de vélos d'occasion.

TYPOLOGIE DES VELOS

Envisager une monture, c'est é échir a ce qui
va structurer notre posture: le cadre. Il existe des
dizaines de variantes, mais on peut, en résume, les
classer en deux familles: les «ouverts» et les «fer
més». Concrétement, les vélos a cadre ouvert
o rent un enjambement bas, qui facilite les trajets
impliquant des arréts fréquents (feu rouge, stop, etg.
Ceux a cadre fermé présentent une barre haute
(entre les jambes) qui les rend beaucoup plus réac
tifs, mais complique la montée et la descente de

12 QUE CHORBIRTIQURars 2026

position du cycliste y est moins verticale; le dos
estincliné a environ 45°. Le poids du corps bascule
un peu plus sur 'avant, et repose donc plus for
tement sur les poignets. C'est pourquoi, dans cette
catégorie, on trouve beaucoup de fourches «sus
pendues» a l'avant, qui servent d’amortisseur.
Egalement des pneus crantés pour plus d'adhé
rence sur les sols non bitumés (graviers, etc.) et
un nombre de vitesses plus important.

VTT (vélo tout-terrain)  Congu pour la mon-
tagne et les chemins de terre, le VTT dispose d’un
cadre souvent fermé et d'équipements pour
amortir les chocs, comme des suspensions a lavant
(voire a l'arriere) et des pneus larges. Ne le prenez
comme compagnon du quotidien que si vous
avez besoin de couper a travers champs.



TASHI DELEK ; CARSTENBRANDT ; A. GLEB ; BRAZZO/ISTOCK ; J. KLIMMENT/ADOBE STO(Q

Dis-moi ou tu ro
et je te dirai que
acheter. Un VT

exemple, n'est
tout adapté aux
quotidiens en vil

Vélo de course Ici, la position du corps est TAILLE DU CYCLE

proche de I'horizontale, pour une e cacité du Avoir une idée du cadre et du type de vélo
pédalage maximale. Ce type de vélo a cadre fermé qui nous convient, c'est bien. Monter facilement
est a favoriser lorsque I'on cherche & foncer sur dessus, c'est mieux! Voila pourquoi on doit étre
de grandes distances et que I'on dispose d’'une attentif & lataille de sa bicyclette. En e et, un modéle
bonne condition physique. Il peut étre électri é, mal adapté peut provoquer des douleurs (dos,
mais il s'agit alors plutdt d’'un cycle imaginé pour  épaules, genoux) ou étre peu maniable. Di cile,
les sorties du dimanche entre amis. Il est assez hélas, d‘évaluer la hauteur idéale d’un cycle. Elle
peu pratique au quotidien. dépend aussi bien de la taille totale du cycliste que
Vélo pliant Ce modéle a cadre ouvert prend, de celle de ses jambes et de ses pieds, ou encore de
une fois replié sur lui-méme, peu de place. Il peut  salargeur dépaules... En outre, il faut réussir a ne
donc étre conservé a l'intérieur du domicile, ou  pas se perdre dans le jargon des fabricants, dont
glissé dans un co re de voiture pour des sorties certains indiquent les dimensions en pouces, en
en bord de mer. Mais attention: sur route mouil-  centimétres ou en tailles dites standardisées (S, M,
Iée, ses petites roues le rendent assez peu stableL, XL), qui varient elles-mémes d’'une marque a
Fatbike Avec son cadre encombrant, son assise l'autre. Alors, comment s’y retrouver ?
confortable et ses roues extrémement larges, c'est Vous navez pas d'autre choix que d'essayer di érents
'antithése du vélo pliant! Il o re une stabilité modéles puis d'ajuster. Lors du premier test, le vélo
importante, y compris sur des terrains sablon  doit correspondre globalement a votre morpho-
neux ou enneigeés. logie: sur les VAE de ville, pouvoir poser le pied a
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plat sur le sol lorsque
la selle est au plus bas est
un minimum. Ensuite,
pour gommer d'éventuels
inconforts résiduels, le ver
deur fera des réglages en jouant sur une
multitude de critéres — hauteur et recul de la selle,
angle de la potence qui relie la fourche au guidon
ou encore hauteur de ce dernier.

SYSTEME DE FREINS

A létape suivante, on va considérer l'élément
principal de sécurité du vélo, a savoir les freins.
Il en existe de plusieurs types.

Freins & patins Majoritaires sur les cycles de
ville classiques, ils fonctionnent grace a deux
machoires équipées de patins en caoutchouc qui
font pression sur la jante de la roue. Peu onéreux,
ils sont faciles a remplacer. Mais leur capacité de
freinage est limitée, surtout lorsquiil pleut. lls ont
progressivement disparu de la plupart des VAE.

Freins adisque O rantun freinage plus puis -
sant et plus able par météo pluvieuse, ils sont
devenus la norme sur les vélos électriques. Le sys
teme repose sur un disque xé au moyeu de la
roue, pincé par un étrier lors du freinage. Il existe
des freins dits «mécaniques» (actionnés par un
cable) et d'autres dits «hydrauliques» (actionnés
par pistons). Attention, ils nécessitent d'étre bien
réglés pour éviter frottements et bruits parasites.
lls réclament aussi un peu d’entretien, notamment

es parents souhaitant
transporter leur enfant

a lafois. On en trouve de trois
sortes: d’abord le triporteur, qui

un changement régulier des plaquettes. D'autres
technologies existent (freins a rétropédalage, a tam
bours, etc.) mais sont plus rares sur les VAE.

TYPE DE TRANSMISSION

Dernier point, trés important: la «transmis -
sion», autrement dit les composants qui font
circuler la puissance des pédales vers la roue
arriere. En clair, il s'agit de tout ce qui fait, hors
moteur, avancer le vélo et passer des vitesses.
Celles-ci sont gérées au niveau de la roue arriére.
Deux technologies sont proposées aux cyclistes.
La premiére est la transmission classique par
dérailleur, qui change de vitesse en poussant la
chaine d’'un pignon a l'autre — solution a privi-
légier lorsque l'on recherche une bonne allure
sur parcours vallonné et gu'on a peu de points
d'arrét sur son trajet. En revanche, en cas de mau
vais réglage, elle peut dérailler. Autre inconvé
nient: il faut anticiper son arrivée a un feu rouge
et rétrograder, pour ne pas se retrouver en vitesse
«trop dure» au redémarrage. La deuxiéme tech
nologie disponible, qui s'avere un choix judicieux
pour les vélos électriques a usage uniqguement
urbain, est le moyeu a vitesses intégrées, aussi
appelé «Nexus», du nom du produit le plus
connu. Le changement de vitesse peut s’e ectuer
alarrét, ce quifacilite le redémarrage. Le pédalier
est relié au moyeu par une chaine ou une courroie
qui fonctionne sans graisse et procure une sen
sation de pédalage plus uide.

connaissant le plus de succées
commercial: le longtail, ou «vélo

a bicyclette n'avaient, jusqu'a accueille jusqu'a quatre jeunes
récemment, pas vraiment d’autres enfants. Encombrant et pas
solutions que de fixer un siege  toujours simple & manier, il est
dédié sur le porte-bagage. peu vendu. Le biporteur (deux-
Mais, depuis quelques années  roues), ensuite, qui laisse la

et grace a I'électrification, un
nouveau type de vélo s’est

rallongé ». Cette fois, les petits
—au moins deux généralement —
sont assis a l'arriére sur un grand
porte-bagage sécurisé. Ces vélos
s'avérent stables et malléables

possibilité d'installer deux enfants lorsqu’ils sont en mouvement,
en bas age dans une caisse situéemais leur poids (plus de 35 kg)

popularisé: le «cargo». Ce modélea I'avant du vélo. Assez cher, il resteeomplique leur manipulation

de grande taille offre la possibilit¢  plus I'apanage des livreurs que

de transporter plusieurs bambins des familles... Enfin, le modéle
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al'arrét. On en trouve désormais
a partir de 2500€.



LE VELO ELECTRIQUE
MODE D’EMPLOI

Star des ventes, il reste un objet roulant encore non identifié
par une bonne partie des Francais. Assistance, moteur, batterie...
Voici tout ce qu’il faut savoir sur ce moyen de transport.

; DESERTSAND/ADOBE STOCK

WEERAPAT

ller plus vite au travail en esquivant les

ouchons, se remettre en selle en dou

ur ou encore s'épargner l'achat d’'une
onde voiture: les raisons d'opter

pdk un vélo & assistance électrique

(VAE) sont nombreuses. Mais est-il fait pour vous ?
Perdu face aux multiples concepts liés a cet objet
(capacité de la batterie, couple moteur, etc.), vous

qui foncent a vive allure sans que leur conducteur
ait a fournir le moindre e ort. Une bicyclette
électri ée est certes équipée d’'une batterie et
d’un moteur, mais cet assemblage n'apporte
gu'une aide au pédalage —tant qu'on ne dépasse
pas les 25 km/h. Au-dela, le moteur se coupe.
Le cycliste peut continuer a accélérer, mais uni
quement a la force des jambes. Ce principe est

hésitez a vous lancer ? Passons en revue tout ce d’ailleurs clairement énoncé dans le Code de la

gu'il faut savoir sur ce mode de transport qui
s’est imposé ces dernieres années.

QUEL STATUT DONNE PA
LE CODE DE LA ROUTE ?

Un vélo a assistance électrique est avant tout...
un vélo. Il en partage la caractéristique principale:

pour avancer, il faut appuyer sur les pédales. Ne le
confondez donc surtout pas avec les motos, sceo

route. Son article R. 311-1 précise que lecycle
a pédalage assist@&@st«équipé d’'un moteur auxi
liaire électrique [...] dont I'alimentation est réduite

F\progressivement, eialement interrompue, lorsque

le véhicule atteint une vitesse de 25 km/h, ou plus
tot si le cycliste arréte de pédaler».

COMMENT FONCTIONNE
L'ASSISTANCE ?

ters et autres «engins de déplacement personnel» Il existe deux types d'assistance. Soit elle repose

L'écran, allumé au départ,

vitesse et 'autonomie res
aussi a choisir le niveau d’

sur un principe de «tout ou rien», c'est-a-dire
guelle s'enclenche a 100 % au premier tour de
pedalier, ce qui peut donner I'impression de
niloter une mobylette. Cette technologie était
tres présente il y a quelques années. Elle se fait,
aujourd’hui, plus rare et concerne principalement
les modéles d’entrées de gamme. Soit l'assistance
électrique est progressive; elle s'adapte alors a la
force exercée sur les pédales. Ce dernier mode
s'avere plus uide et plus facile a contréler. Dans
tous les cas, quelle que soit la solution technique
en jeu, l'assistance se déclenche dés que vous
commencez a pédaler. Dés lors, dans quelle pro
portion vous aide-t-elle ? Tout dépend du niveau
choisi. Il en existe plusieurs, sélectionnables a
tout moment (a l'arrét ou en roulant) depuis la
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console (un petit écran xé au guidon).
Les fabricants en proposent habituelle
ment de trois a cing, qui portent soit des
numeéros, soit des noms tels que «Eco»,
«Normal» (ou «Tour»), « Sport» et
«Turbox». Sur les vélos électriques haut
de gamme, il est possible de les persen
naliser. Vous pouvez ainsi, depuis votre
téléphone, ajuster la puissance délivrée
au démarrage, par exemple.

OU SE SITUE
LE MOTEUR ?

Sur un vélo électrique, le moteur peut

étre xé a trois endroits: dans la roue

avant, dans celle située a l'arriére ou bien
sur le pédalier.

Moteur a l'avant Trés répandu dans
les années 2010 sur les modeéles de milieu
de gamme, ce type de dispositif dans la
roue avant a quasiment disparu. Nous le
signalons quand méme, car on peut le
retrouver sur des vélos d'occasion. Peu
onéreuy, il ne permet, en régle générale,
gu'une assistance «tout ou rienx, ce qui
implique une conduite attentive pour éviter
les écueils (glissades sur sol mouillé). Il est
aussi, bien souvent, bruyant.

Moteur a l'arriere  Installé dans le moyeu de
la roue arriére (au milieu du rayonnage), ce
moteur, moins cher, se retrouve en général sur
des vélos de moyenne gamme. Il fournit une
assistance «tout ou rien» ou progressive, qui
donne l'impression que I'on vous pousse au niveau

de la selle. Le gros défaut de cette disposition:

elle complique beaucoup la réparation des cre
vaisons sur le pneu arriéere.

Moteur central  Inséré au niveau du pédalier,
il déséquilibre moins un vélo que lorsgu'il est a
l'avant ou a l'arriere. Comme il o re une assistance

Le moteur électrique fournit u

jusqu’a 25 km/h. Au-dela, il se

QUE RETENIR EN MATIERE
DE MOTORISATION ?

Comme lors de l'achat d’'une voiture, on peut vous
proposer en magasin un modeéle de vélo électrique
équipé de di érentes motorisations. Il est par
conséquent important de comprendre les princk
pales caractéristiques techniques des moteurs.
Rassurez-vous, ce n'est pas trés sorcier.

Les marques Les plus connues sur le marché
sont Bafang, Bosch, Shimano, Yamaha (voire

progressive, l'expérience de conduite se rapproche Brose). Elles disposent d’une multitude de réfé
de celle d’'un vélo classique. Vous avez la sensation rences de moteurs aux noms abscons (EP6, m420,

gue quelgu’'un appuie en méme temps que vous

Performance Line CX...). La plupart sont adaptées

sur les pédales. C'est, en quelque sorte, la version a un type de pratique et/ou d’environnement:
cycliste des bottes de sept lieues! Ce type de moteur la ville, la montagne, la randonnée ou encore
est celui qui colte le plus cher; il équipe les modeles  le cargo (un vélo permettant de transporter des

de milieu ou haut de gamme.
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charges lourdes ou des enfants).
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La puissance La puissance d’'un VAE est
toujours limitée a 250 watts (W). Si jamais, en

le dépassement d’une voiture qui redémarre juste
au moment ou vous passez a c6té. En n, si vos
parcours habituels sont trés vallonnés, ne lésinez
surtout pas: un couple de 80, voire de 100 Nm,
s’'impose. Faute de quoi, le moteur risque de
s'étouffer lorsque la pente devient trop forte.
Et vous, de nir a pied!

Ce que I'on oublie de préciser  Divers choix
technigues (transmission par chaine ou courroie,
nombre de vitesses, etc.) peuvent modi er les
performances annoncées du moteur. Notre
conseil: testez le vélo désiré et demeurez attentif
a son comportement, notamment au démarrage
et en situation de montée.

SUR QUELS CRITERES
EVALUER LA BATTERIE ?

Codtant plusieurs centaines d'euros et amenée a
étre renouvelée aprés quelques années de fonc
tionnement, la batterie est une source de stress
au moment du choix du vélo.

Emplacement La batterie pese lourd: de 2 a
5 kg. Son positionnement est donc stratégique.
Sur les modeles de ville les plus abordables, elle
se situe souvent a I’horizontal, sous le porte-
bagage. Résultat, le poids est placé haut et trés
en arriere, ce qui rend le vélo moins maniable.
Cette solution disparait peu a peu du marché
au pro t des batteries de cadre, parfois installées
derriére le tube de selle ou, plus communément,
au niveau du tube oblique — dans ce dernier

magasin, on vous propose des moteurs de 350 W cas, elle est posée dessus, pour les modéles les

ou 450 W, mé ance! Il ne s'agit plus de vélos a

MoiNns onéreux, ou positionnée dans le cadre,

assistance électrique, mais de «speedbikes», qui pour ceux de milieu et haut de gamme. Au-dela

sont en réalité des cyclomoteurs (pour lesquels
un casque, une assurance et une immatricula
tion sont obligatoires).

Le couple Exprimé en newton-metre (Nm),
le couple donne une indication sur la capacité
d'accélération d’'un vélo. Plus il est élevé, plus son
moteur aura de «l'explosivité». La plupart des
modeéeles d'entrée de gamme proposent des moto
risations de 40 Nm, ce qui su t pour conduire
dans une ville plate. Cependant, si votre budget
vous le permet, optez pour un couple un peu plus
généreux (60 Nm). Cela vous aidera a vous sortir
plus aisément de situations périlleuses, comme

de l'aspect esthétique évident, cette option o re
une bonne protection contre les intempéries
(pluie, projections de boue...).

Autonomie Les néophytes craignent parfois
de se retrouver a sec en plein trajet. Il faut dire
que faire avancer un vélo électrique sans assistance
n'est pas une partie de plaisir, vu sa lourdeur et
sa résistance plus importante au pédalage. Pour
autant, cette situation reste rarissime, tant les
batteries actuelles s'averent performantes. Leur
capacité est exprimée en wattheures (Wh). Plus
ce chire est élevé, plus elles codtent cher, mais
plus vous aurez, théoriquement, acces a une
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De plus en plus de mog

le cadre, voire intégrég

grande autonomie. Voici, pour vous aider a vous
repérer, quelques ordres de grandeur: une batterie
de 400 Wh = environ 60 km d’autonomie; 500 Wh
=80 km; 625 Wh = 110 km ou plus. Dans les
faits, cela dépend aussi grandement d'autres fac
teurs comme le poids du vélo (et du cycliste), les
températures, le dénivelé et, surtout, le niveau
d’assistance sélectionné. Ainsi, rouler en mode
Eco c'est pro ter de trois, voire quatre fois plus
d’autonomie qu'en Turbo.

Recharge Pour alimenter la batterie, retirez-la

souvent, cet écran peut étre retiré du vélo quand
on se gare. Sur les modeéles les plus haut de gamme,
il est possible de se servir de son téléphone por
table comme a cheur, il communique alors en
Bluetooth avec le deux-roues. Les VAE sont en
e et de plus en plus connectés, avec des appliea
tions dédiées permettant aux cyclistes de gérer
plus nement les niveaux d'assistance, ou o rant
des services d'antivol numérique (tracage, alarme,
déverrouillage, etc.). Attention, cependant, a la
connectivité: elle peut tourner au casse-téte si

du cadre (& moins qu'elle puisse se charger dessus)le vélo ne fonctionne pas bien... ou si le fabricant

et branchez-la & un chargeur fourni par le fabri
cant. Lopération ne prend que quelques heures.
Il est conseillé, si vous n'utilisez pas fréquemment
votre vélo électrique, de ne pas le stocker avec la

a mis la clé sous la porte!

UN VAE NECESSITE

batterie vide. Notons que, pour des questions de UN ENTRETIEN SPECIFIQUE ?

style, de lutte contre le vol et de résistance aux Le couple d’un vélo électrique est bien plus élevé
intempéries, quelques fabricants proposent des que celui d’'un modele classique. Le premier sol
vélos électriques avec des batteries intégrées, c'esticite donc beaucoup plus certains composants
a-dire impossibles a extraire du cadre. Ce choix que le second, comme les pignons et la chaine,
technique complexi e toutefois la recharge. et les use également bien plus rapidement.
Puisqu'il va vite et qu'il est lourd, un VAE est

= idfke t équipé de robustes freins 3
B S et e AN IS dont loe plactiotios sont régueromont

a changer. Faire réviser son vélo au moins annuel
Un VAE comprend systématiquement un a -

cheur. Ce dernier indique a minima la vitesse
instantanée, le niveau d'assistance, le kilométrage
total ainsi que l'autonomie restante. La sélection

lement est donc fortement conseillé. N'oubliez

pas, non plus, de le laver, l'accumulation de saletés
accélérant 'usure de certains éléments. Ce net
toyage ne doit surtout pas étre réalisé avec un

des modes d'assistance se fait directement sur ce nettoyeur haute pression (c’est un risque pour

petit appareil, ou encore sur une commande
«déportée» xée au guidon. De plus en plus
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les roulements), mais a I'éponge pour le cadre
et au chi on humide pour I'électronique.
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GUIDE D’ACHAT

Je cherche un vélo

\

a

électrique pour me d

Vélo de ville
« Cadre ouvévioteur roue
arriereBatterie sous le po
bagageFaible autonomie
* Dérailleur 7 vitesses

Vélo de ville
« Cadre ouvevioteur roue
arriereBatterie intégrée au
* Porte-bagagacoches

cadrg

Vélo de ville
« Cadre ouvdBttterie cadrg
de grande capacité (500
 Moteur pédalidpyeu

b

Vh)

Nexu

a vitesses intégrées (type

Pneus anticrevaiSacoche

* Tige de selle télescopiq\rse

v

Sur routes
et chemin
plats?

A\~

« Batterie grande autonomie
(400 WhMoteur pédaligr

« Suspension avBoues
anticrevaison (pneus bgllons

as
épl

Avec de
enfants

J

Un enfant de
moins de 25 ®g

VTC

Vélo de ville ou VTC
« Cadre ouvdrbrte-bagage

» Moteur roue asri@adterie solis

) le porte-bagagaible autonomie

«Batterie grande auton
(> 500 Wipuspension
a l'avanMoteur pédalie
* Roues anticrevaison
(avec pneus ballons)

« Tige de selle télescogique
« Connectivité avancég

e
bmie

VTC de marqy

Vélo de ville ou VTC
« Cadre ouvdrbrte-bagage
» Moteur roue awiBedterie
intégrée au cadre

Vélo de ville ou VT

Batterie cadhoteur pédalie]
» Moyeu a vitesses intégré

(type Nexus)

C
.
ES

En montagnla

v

Deux enfartts

VTT d'entrée

de gamme

* Dérailleur 12 vite
 Suspension avar
 Moteur roue arrig
faible couple (40 N
* Batterie petite
autonomie (300 W

5S¢

VTTouVT
* Suspension avgn
* Moteur pédalier
couple moyen
(70 NmPBatterie
autonomie moye
(400 & 500 Wh)

)

—

N4

VTT ou VTC

* Batterie grande autongmie

(600 Whuspension
alavamBuspension arri
* Tige de selle télescop
 Moteur central grand
couple (minimum 80 Nn

(2500 € minimu
Vélo-cargo avec enfal
a l'arriére (longtail)

» Batterie de 500 Wh

Bre
qug

") | important (> 80 Nm)

minimusCouple motedir

US]

Moins de 1 002

10004

200C=

Plus de 2000 €

(1) Prévoir un gilet réfléchissant. (2) Prévoir un casque et un siége enfant (avec harnais si moins de 5 ans). (3) Prévoir des casques



A CHAQUE MARCHAND
SES PRODUITS

On ne trouve pas les mémes vélos partout, ni les mémes gammes de prix et de services.
Selon vos besoins, vous aurez intérét a choisir un canal de vente plutét qu’un autre.

vez envie d'un vélo mais, embar Grandes enseignes de matériel sportif
€ par la richesse de l'o re, vous ne |l s'agit essentiellement de Decathlon et d’Inters
\vez pas vraiment ol I'acheter? Pour port. Les vélos y sont proposés a des prix extréme
ous aider a vous orienter, voici un  ment attractifs. Qui plus est, ces chaines disposent
apercu de ce que vous pourrez trouver  de nombreux ateliers de réparation. En revanche,
en magasins indépendants, en enseignes multis elles commercialisent presque exclusivement leurs
ports, sur des sites spécialisés, sur le marché depropres marques, soit Nakamura (Intersport) et
l'occasion ou celui du reconditionné. Btwin/Rockrider (Decathlon). Vous n'y retrouverez
Magasins indépendants  Aussiappelés«véle  donc pas (ou peu) d'autres modeles.
cistes», ils constituent I'un des principaux canaux Grandes surfaces généralist  es Les acteurs
de vente des vélos classiques et électriques (VAE). de la grande distribution (Carrefour, E.Leclerc...)
lls misent sur les marques de qualité, les conseils proposent parfois quelques vélos a prix casseés,
personnalisés, la possibilité de tester le vélo encondi  notamment des VAE a moins de 1000 € (voire
tions réelles avant d'en faire l'acquisition ou encore  moins de 500 €). Attention, il s'agit le plus souvent
un service apres-vente facile d'acces. Leurs produits de cycles lourds, dotés de composants basiques
sont vendus «préts a rouler», c'est-a-dire montés et a la durabilité limitée.
et réglés a la bonne taille. Ce niveau de service a > Sites web de marques  Certains fabricants
un revers: les prix y sont en général plus élevés et de bicyclettes vendent leurs modéles neufs direc
les stocks, parfois limités. Certains magasins se sont tement sur leurs sites internet. Les prix y sont
regroupés en réseaux (Cyclables, VEloland, etc.).  fréquemment élevés, mais pour les acheteurs

n vélo électrique colte, en musculaire classique. bénéficier du coup de pouce.

moyenne, plus de 2000 €. Les conditions d’attribution Quelques villes financent
Une somme importante, qui peut varient, bien sir, d’'une entité aussi l'achat de vélos d’'occasion
étre amortie grace a des aides  publique a 'autre. Néanmoins,  ou reconditionnés. Leurs aides
publiques. En effet, si'Etatne  ces primes répondent toutes peuvent, par ailleurs, étre versées
verse plus, depuis février 2025,  a une logique similaire: octroyer sous conditions de ressources. ¥
de «bonus vélo» aux acquéreurs, généralement entre 100 et 400 € Pour savoir si la zone g
de nombreuses collectivités pour faciliter 'acquisition d’'un ou vous résidez est concernée Eoé
locales continuent a subventionner vélo neuf. Il faut parfois se rendre par ces dispositifs, consultez 2
'achat d’'un VAE, voire d'un vélo dans un commerce local pour le site Mesaidesvelo.fr. §

5
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sachant précisément ce qu'ils cherchent, c’est
assurance de personnaliser au maximum leur
future monture: couleur, type de batterie, acces
soires, etc. Par ailleurs, quelques sites comme
Alltricks vous permettent d'acheter des cycles
de toutes marques, a tous les prix. La encore, il
est préférable d'avoir bien dé ni en amont ses
besoins précis.

Bourses aux vélos Organisées, en général,

Les boutiques
spécialisées 0
des conseils a

et du matériel
de qualité, mai
les prix sont élg

s'il a été déclaré volé. Dans tous les cas, assurez-
vous de la bonne tenue des équipements de sécu
rité (freinage et éclairage, notamment) avant la
transaction. La batterie, élément le plus cher et

le plus sensible d’'un vélo électrique, doit égale
ment attirer votre attention. Comme il est di cile
d'évaluer son état de santé réel, demandez un
coup de main a un vélociste — lui a acces a des
outils de diagnostic adaptés. Il faut en premier

par des associations de cyclistes, elles se tiennentlieu véri er 'absence de choc.

habituellement une fois par an, au printemps (avril/
mai), dans des locaux prétés par les collectivités

Marché du reconditionné  Plusieurs sociétés
francaises se sont lancées dans le «reconditionne

(gymnases, écoles, etc.). Les particuliers peuventy ment» de VAE. Concrétement, elles rachétent des

vendre ou acheter des vélos d'occasion qui doivent
étre en état de fonctionnement. Ces événements
étant assez prisés, mieux vaut arriver tot pour avoir
le choix. Les VAE y sont assez rares.

Sites internet doccasion  La majeure partie

modéles d'occasion aupres de particuliers ou de
professionnels. Elles véri ent I'état de leurs com
posants électriques (batterie, moteur, console) et
changent les pieces d'usures (plaquettes de frein...)
avant de les remettre en vente avec une forte décote

des petites annonces de cycles de seconde mainpar rapport au neuf (-40%, par exemple). Ces o res

s’a chent sur Leboncoin ou Troc Vélo (un site
spécialisé). Probléeme, selon le ministére de I'Inté
rieur, environ 300 000 bicyclettes sont dérobées
chaque année; une partie d’entre elles se retrouve
donc sur le marché de l'occasion. Comment les
éviter ? D'abord, en réclamant au vendeur la
facture d'achat du produit proposé. Ensuite,
chaque vélo neuf disposant d’'un numéro d'iden
ti cation unique gravé sur son cadre depuis 2021,
il su t de le renseigner sur le site de 'Association
de promotion et d’identi cation des cycles et de
la mobilité active (Apic-asso.com) pour savoir

de seconde main sont surtout présentées par des
sites spécialisés dans cette activité, les plus connus
étant Upway, Loewi ou encore Rutile Bike.

Vélo de fonction Des start-up (Zenride,
Tandem, etc.) proposent aux entreprises de nan
cer une partie de l'achat d’un cycle pour leur
employé. Cela se déroule en deux phases: d'abord,
ce dernier se voit proposer une sélection de
modeles. Il en choisit un et le loue pendant géné
ralement 36 mois. Lemployeur participe a ce loyer.
Ensuite, aux termes du contrat, I'utilisateur a le
droit de racheter son vélo a prix cass¢
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VE?

ELECTRI
ALALO

Nous avons fait appel

a un panel d'utilisateurs
pour tester en conditions
réelles le comportement
de 28 vélos électriques.
Des tests en laboratoire
ont aussi eté menes.
Nous avons évalué

la maniabilité, le confort,
la qualité de I'assistance
électrique, 'autonomie

et le soin apporté aux
finitions de ces modeles,
prévus pour une utilisation
en ville et sur les chemins.

Par Camille Gruhier
avec Francois Palemon

22 QUE CHRBRTIQuBars 2026

+++tresbon ++bon +moyen Qmédiocre Q Qmauvais

Decathlon Rockrider E-Actv 900
“ruu © 16,7/20| +++

+ - ++ +++ +++

v Lo, adapté ala ville comme aux chemins,

est confortable. Sa potence réglable permet

¢ ajustc r I guidon et les poignées latérales,

¢ :vari rl s pusitions < roulant. La fourche

a\ "t _us) =2nAia e lae neus larges encaissent

les soubresauts du terrain. Les changements

de vites. = ¢ nt automatiques: démarrage

aL ferrrug , 2o sévere... larésistance

de s pédale s’adapte! C6té autonomie, nous
avons roulé 87 km sur le niveau
d'assistance le plus élevé.

O2Feel Vern 7.1

3000 € 15,2/20| ++

++ ++ ++ +++

Qu'il est long de recharger la batterie
de 720 Wh: pas moins de 9h 30 (la faute au
chargeur 2A)! Et qu’elle est difficile a déloger...
De plus, le moteur Shimano est un peu
bruyant. Mais, pour le reste, le Vern 7.1 coche
toutes les cases: autonomie exceptionnelle
(215 km, un record!), moteur hyperréactif
(85 Nm), freinage trés sécurisant, assistance
progressive et confortable. Autre bon point,
il est & l'aise en ville comme
sur les chemins forestiers.

Les prix indiqués sont ceux constatés au moment de la réalisation de ce numéro



Finitions
Decathlon LD 920 E
2500 € 15,8/20| ++
+++ ++ +++ ++

Passez outre sa rigidité, et vous verrez en

ce vélo un compagnon quotidien maniable

et pratique. Lui aussi présente un moteur qui

gere les vitesses de fagon trés convaincante.

Il est, par ailleurs, bien équipé, avec des pneus

anticrevaison, un antivol intégré, une béquille.

L'assistance électrique se montre fluide et

dynamique. Les finitions sont soignées. Modéle

disponible avec deux types de cadres (barre
centrale haute ou basse)
eten trois tailles (S, M et L).

Haibike Trekking 3 Mid

2900 € 15720 | ++

+++ ++ +++ ++

Nos testeurs n'ont pas tous apprécié
la position de conduite sportive de ce vélo.
Essayez-le. Mais les niveaux d’'assistance
sont bien adaptés. Maniable et trés stable,
le Trekking Mid 3 procure une impression
de sécurité méme lors d'un freinage d’urgence.
Il se comporte bien dans les montées, méme
si le couple moteur de 75 Nm laissait présager
une assistance un peu plus forte. La batterie
de 500 Wh (un minimum, aujourd’hui)

offre 68 km d’autonomie.

Confort de la selle

Freinage | Autonomie (en assistance max.)

Starway SUV

2390 € 15,4/20| ++

++ +++ ++ ++

Starway est parfois contesté pour son service

apres-vente (SAV), mais ses vélos affichent

un degré d’équipement assez surprenant.

Le SUV dispose, par exemple, d'une suspension

de selle, rare sur cette gamme de vélos.

Les pneus (des Hutchinson) sont de qualité et,

ici, pas de chaine mais une courroie en carbone,

bien plus fiable. Stable et hyperconfortable,

ce modéle offre, de surcroit, une autonomie
trés correcte (74 km au plus
haut niveau d’assistance).

Winora Yucatan X8

3000 € 14,920 | ++

++ + +++ +++

On a connu des selles plus agréables

et des batteries plus accessibles (la position

sous le cadre n'est pas idéale). Mais, avec

90 km d’autonomie, une stabilité éprouvée

et des finitions soignées, le Yucatan X8

a des arguments. D’autant que, grace au guidon

large, a la potence réglable et au bon amorti,

il s'avere plutot confortable. Nous mesurons

4,10 m pour un arrét brusque a 25 km/h sur
sol sec (5,20 m sur terrain
mouillé) : un vélo sdr, aussi!

PHOTOS : PATRICK MONNARD
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+++tresbon ++bon +moyen Qmédiocre Q Qmauvais

Cube Touring Hybrid One 500
(Easy Entry)

2700 € 14,8/20| ++

++ + +++ ++

Voila un modeéle trés apprécié, d'abord pour
la position et le confort de conduite, bien que la
selle ne soit pas amortie. La forme des poignées
permet de reposer la paume de la main et limite
la fatigue au niveau des bras. L'assistance s'avere
bonne et bien adaptée, sur le plat comme dans
les montées. Le freinage est puissant. La batterie
de 500 Wh atteint 63 km. Trop juste selon vous?
Ajoutez 200 € pour
une batterie de 625 Wh.

Tenways Ago T

2700 € 14,4/20| ++

+++ ++ ++ ++

Son c6té épuré Iui confére une certaine

élégance, avec ses cables insérés dans

le cadre, sa robuste courroie en carbone

et ses vitesses intégrées au moyeu arriére.

Sa batterie, discréte, valide le soin apporté

aux finitions. Les performances sont 13,

bien que l'assistance se révéle parfois un peu

juste dans les cbtes. L'écran de contrble

estlisible, un coup d’ceil méme furtif vous
renseignera sur votre vitesse
ou le niveau de la batterie.

Neomouv Elaia 2 NG

2700 € 14,8/20 | ++

++ ++ +++ +

Difficile de lui trouver des points faibles,
il est bon partout! Bien équipé, il a des pneus
anticrevaison, un porte-bagage Mik HD
(norme de fixation rapide des accessoires),
un antivol intégré et des vitesses signées
Shimano (Altus). Il offre une assistance
électrique savamment dosée et dispose de
cing niveaux. Stable et confortable, il fournit
par ailleurs un freinage sécurisant. Le bémol ?
Son autonomie de 52 km,
inférieure & celle des autres.

Granville E-Absolute 15
2800 € 14,420 | ++

++ + ++ ++

On reconnait la patte néerlandaise de Granville

au look de ce vélo, avec son cadre ouvert

et sa position droite. Grace au moteur Bosch

Performance Line (couple 65 Nm), I'assistance

est progressive, avec des niveaux plutot

bien adaptés. LE-Absolute 15 s’avere stable

et maniable, avec un bon comportement

au freinage. Un point faible: la selle large.

Accueillante a premiére vue, elle est plutét
désagréable sur la durée.
L'autonomie atteint 76 km.

Les prix indiqués sont ceux constatés au moment de la réalisation de ce numéro



Finitions
Winora Tria X9
2700 € 14,720 | ++
++ + +++ ++

Dommage que la selle soit un peu trop dure
sur ce vélo, qui fournit une bonne assistance
et un freinage efficace. Stable et maniable,
le Tria X9 offre une position de condulite
confortable. Il est équipé d’'un moteur Bosch
Performance Line, dont la réputation n'est plus
a faire. Confortable en ville ou en randonnée,
il est équipé de pneus larges qui absorbent
les chocs (la fourche amortie joue aussi).
On regrette quand méme
'absence d'antivol intégreé.

Decathlon Rockrider E-Actv 500
2000 € 14,420 | ++

++ ++ ++ +++

Decathlon le présente comme un vélo de
trekking, prévu pour la route et les chemins.
Il est doté d’'un moteur central Yamaha (55 Nm)
a5 niveaux d’assistance. Etonnamment,
ce modele est livré sans porte-bagage, en
option (35 €). Pas d'antivol de cadre non plus
(20 €). L'assistance électrique est correcte, bien
que parfois un peu juste en montée. A essayer
avant achat, car la position de conduite, sportive,
buste penché en avant,
ne plait pas toujours.

Confort de la selle

Freinage =/ Autonomie (en assistance max.)

Granville E-Absolute 35 Plus
2400 € 14,520 | ++

++ + +++ ++

Disons-le sans détour, le Granville E-Absolute
35 Plus est un bon vélo électrique! Il offre
une belle autonomie de 76 km (en assistance
maximale) et un excellent niveau d’assistance
quel que soit le terrain sur lequel on roule.
Son comportement routier est également
trés satisfaisant. Ses seuls défauts: une selle
jugée dure et peu confortable sur le long
terme par nos panélistes, ainsi que lI'absence
d’'antivol intégré et
de pneus anticrevaison.

Kalkhoff Endeavour 1 Move
2900 € 14,3/20 | ++

++ ++ ++ 4+ ++

Kalkhoff est une marque allemande haut
de gamme. Les vélos de sa série Endeavour
se veulent robustes et polyvalents, avec
un bon niveau d’équipement, une autonomie
convenable (64 km pour le 1 Move) et une
géomeétrie plus sportive que citadine. Ce modele
respecte ce positionnement a la lettre. La selle
est confortable, les poignées larges, 'assistance
du moteur, convaincante. Seul bémol: les
garde-boue et la protection
de chaine, en plastique.

PHOTOS : PATRICK MONNARD
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Nakamura Crossover XV
2100 € 14,3/20 | ++

++ + ++ +

Nakamura est la marque de vélo d’Intersport.
Le Crossover XV est I'un des modéles les moins
chers de notre sélection, et pourtant il n'a
pas a rougir face a la concurrence. Le moteur
Bafang procure une bonne assistance sur plat
et en cote; son couple de 80 Nm est I'un des
plus élevés, d'ou sa réactivité notable. Le vélo
est stable et offre un freinage sOr. Enfin, avec
62 km, l'autonomie reste dans la moyenne.
Diminuez I'assistance
pour la prolonger!

Cube Supreme Hybrid One 500
2750 € 13,7/20 | ++

++ ++ +++ ++

Le Cube Supreme Hybrid One 500 procure

une trés bonne assistance sur terrain plat,

et son dérailleur Nexus se montre tout a fait

adapté a un usage en milieu urbain.

De plus, ce vélo est stable, il offre une position

de conduite équilibrée et un niveau de confort

appréciable. Ce n'est pas le modéle que

nous vous conseillerons, par contre, si vous

comptez rouler dans une région tres
vallonnée, ol son assistance
se révélera un peu juste.

Giant Explore E +3 STA
2750 € 14,2/20 | ++

++ ++ +++ +

Ce modele Giant est léger a plus d'un titre.

Par son poids de 25 kg, certes, mais aussi par

son autonomie, limitée a 58 km. Nous avons

néanmoins apprécié I'excellente assistance en

cote et le freinage rassurant. La selle, une Vivo

Ergo Moderate de Selle Royal, est confortable,

y compris pour les randonnées pour lesquelles

ce vélo est taillé (le cadre est équipé

de fixations pour une remorque). Les pneus
de large section (45 mm)
participent au confort.

Voltaire Rivoli

2990 € 13,6/20 | ++

++ ++ ++ ++

Assez original dans sa conception et son

design, le Rivoli offre une assistance assez

bonne malgré un couple moteur annoncé

d’a peine 45 Nm. Son freinage est satisfaisant

et sa boite automatique pour les vitesses

a séduit nos panélistes. Les deux vitesses

proposées sont néanmoins jugées trop justes,

il en faudrait au moins une troisieme. Ce modeéle

plutdt bien équipé est adapté au milieu urbain,
malgré I'absence de
porte-bagage (en option).

Les prix indiqués sont ceux constatés au moment de la réalisation de ce numéro



Finitions

Gitane G-Life XR2

2100 € 14/20 | ++

+++ + +++ ++

Gitane nous propose ici un bon vélo électrique,
qui procure un vrai confort de conduite et
s'adapte aussi bien a la ville qu'a la campagne.
L'assistance s'avére assez convaincante,
méme si elle peut étre jugée un peu faible
dans des montées soutenues. Le G-Life XR2
offre une bonne autonomie et se comporte
parfaitement au freinage. On regrette
toutefois le manque de confort de la selle, ainsi
que l'absence d’'un antivol
et de pneus anticrevaisons.

Giant DailyTour E+ 2 LDS
3000 € 13,6/20| ++

++ + ++ +++

Chez Giant, la gamme DailyTour désigne
les vélos de ville. Sur ce E+ 2 LDS, les vitesses
intégrées au moyeu (Shimano Nexus) sont
entrainées par une courroie en carbone, qui
exige moins d’entretien qu’une traditionnelle
chaine (durée de vie plus longue, pas besoin
de graisser). Avec une autonomie de 80 km, ses
pneus anticrevaison et son freinage performant,
ce modéle gagne facilement la confiance

de l'utilisateur. Dommage

que la selle soit un peu ferme.

Confort de la selle

Freinage =/ Autonomie (en assistance max.)

Sunn Skill 500
2700 € 14/20 | ++
++ + +++ ++

Le Sunn Skill 500 est confortable et offre
une position de conduite agréable et stable.
Sa batterie de 500 Wh fournit une autonomie
de plus de 77 km au niveau d’assistance le plus
élevé. Son assistance est appréciée sur le plat
mais jugée un peu faible en cote. Un vélo plutot
bien équipé, malgré I'absence d'antivol et
de pneus anticrevaison. La difficulté rencontrée
pour enlever la batterie est regrettable
sur un modeéle de cette
qualité et de ce prix.

Moustache Samedi 28.3 Open
3000 € 13,520 | ++

++ ++ +++ ++

Moustache porte une attention particuliére

ala conception de ses vélos, notamment de

ses cadres (les autres fabricants se fournissent

généralement sur catalogue). Idem pour

le guidon en forme de M, emblématique de

la marque vosgienne. Dommage gu'’il ne soit

pas réglable. Coté moteur, le Bosch Active Line

s'avére un peu a la traine en montée par rapport

au Performance Line. La batterie fait le plein en
moins de cing heures pour
une autonomie de 68 km.

PHOTOS : PATRICK MONNARD
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Virage Taxy
2600 € 13,5/20 | ++
+++ + ++ ++

Le Taxy est I'un des vélos les plus haut de
gamme de la marque francaise Virage (basée
a Besancon). Le moteur Bafang, plus accessible
gu’un Bosch, procure une bonne assistance,
bien qu’un peu légére dans les montées raides.
Le freinage est puissant, I'écran couleur,
trés lisible. Plusieurs de nos testeurs ont jugé
la selle trop ferme. Ce vélo peut rouler 55 km
avant de passer, pour 10 km de plus, dans

un mode dégradé, avec

une assistance diminuée.

Lapierre E-Explorer 4.5 Low
2700 € 12,7/20 | ++

++ + +++ ++

La marque dijonnaise fondée en 1946, avalée

depuis par le groupe néerlandais Accell, sait

faire des vélos! L'E-Explorer 4.5 est doté d’'un

moteur Bosch Active Line Plus, d'un éclairage

puissant, d'un porte-bagage et d’'une

transmission Shimano Cues qui témoigne

de sa polyvalence (ville, chemins). Soigné,

il est maniable et fournit un freinage réactif.

La batterie, chargée en 4h 17, offre 66 km
d’autonomie. La selle, & la
longue, devient inconfortable.

Finitions

Moustache Lundi27.2
3000 € 13,4/20 | ++

++ ++ ++ +++

Le Moustache lundi 27.2 affiche un guidon
en forme de M et le cadre signature du
fabricant francais. Equipé d’un moteur Bosch
Performance line dans le pédalier (couple
de 65 Nm), ce modéle offre une assistance
progressive. Les pneus larges et la selle
suspendue suffisent a assurer un bon confort
sur tout type de terrain, et le vélo reste stable
méme lors de freinages puissants. Nous avons
mesuré une autonomie de
84 km, ce qui est excellent!

O2Feel iSwan 6

2400 € 12,7/20 | ++

++ ++ +++ +

Ce modéle affiche la plus faible autonomie

de notre sélection de vélos: 41 km avec

l'assistance la plus forte (et comptez 6h41

pour une charge compléte de la batterie).

Il faudra donc souvent la brancher. Cela étant,

vous profiterez d’'une bonne machine, maniable

et confortable (fourche et selle suspendues,

dérailleur Shimano, pneus Schwalbe).

Le moteur Shimano tire un peu dans les cotes,
mais offre une assistance
agréable sur du plat.

Les prix indiqués sont ceux constatés au moment de la réalisation de ce numéro



Confort de la selleZ Freinage =/ Autonomie (en assistance max.)

Tenways Ago X
2400 € 13,2/20 | ++

++ 4+ ++ ++ +

Trés «design», ’Ago X est un modéle plutot

réussi dans sa conception et bénéficiant

d’une finition soignée. Avec un moteur central

offrant un couple de 80 Nm, son assistance

s'avere performante sur le plat et dans

les cbtes. Son freinage est efficace.

Son principal point faible, mais cela dépend

du conducteur, reste la position de conduite

imposée par un guidon large et une potence
non réglable. L'autonomie est
également un peu limitée.

Decathlon Elops 920E
1700 € 12/20 | +

++ + ++ +

Avec sa batterie logée sur le porte-bagage
arriere et non intégrée au cadre, ce modeéle
semble presque anachronique. Il faut plus de
7h 30 pour la charger, et moins de 50 km pour
la vider. Pas terrible... Cependant, ce modeéle
reste confortable et vous assiste sur le plat
comme dans les montées. Les finitions sont
plutét soignées et le freinage, efficace. Un vélo
pour faire connaissance avec I'électrique ou
s’équiper a moindre codt.
N’en attendez pas plus.

PHOTOS : PATRICK MONNARD

PRISEEN N

MOUSTACKEOAD FS

10ans, le samedi 27 Xroad de Moustache
‘est fait un nom dans le domaine des
vélos électriques polyvalents, adaptés aux
trajets quotidiens en ville comme aux balades
dans la nature. Depuis son lancement, il a
évolué chaque année, et sa version 2026 n'a
plus grand-chose a voir avec celle de 2015.
Nous avons pris en main le Xroad FS 4, vendu
4299 €. Un prix élevé, qui est aussi gage d’un
confortinégalé. Le cadre, trés innovant, est
congu en deux parties jointes par un pivot,
auxquelles ont été ajoutés un
amortisseur central
(photo), une selle
et une fourche
avant amorties.
Résultat, ce
vélo est, sans
conteste, celui
qui absorbe
le mieux les chocs.
Pavés, dos d'ane,
irrégularités des Innovant,
sentiers... ne sont pas le cadre
imperceptibles, mais estdoté d
presque ! La transmission amortisse
Shimano Cues, trés fiable, central.
et le moteur Bosch
Performance Line PX au couple
de 90 Nm contribuent aussi au plaisir
de rouler. La puissance donne des ailes
quand il faut monter des cbtes et offre
une reprise trés
agréable au besoin.

MOUSTACHE
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ANTICIPER LA REVENTI
DE SON VAE

Lorsque I'on s'appréte a investir plusieurs centaines, voire milliers d’euros
dans un vélo électrique, mieux vaut s'assurer qu'il pourra étre revendu
dans de bonnes conditions. Nos astuces pour évaluer la décote.

ménagement, probléme médical, besoin
gent, perte de motivation ou, au
aire, envie de changer de modéle...
e une série d'événements peuvent
vous amener a revendre votre vélo élec
trique apres seulement quelques mois d'utilisation.
Les VAE neufs a chant des prix élevés (2045 € en
moyenne), il est préférable d'envisager, dés l'achat,
la perspective d'une revente, en se posant une
question simple: en cas de cession, le modéle
convoité subira-t-il une grosse décote ? Lorsque
I'on achete une voiture, il est facile de répondre a

ce type d’interrogations: il su t de consulter
L'argusqui fait largement autorité. Pour les vélos,
c'est plus compliqué.

Evaluation de la cote

«ll existe di érents outils de cotation en ligne, mais
aucun n'est véritablement reconnu par la profession»,
explique Léry Jicquel, auteur de Concentré vélo,
la newsletter de référence sur I'industrie du cycle.
En cause: I'extréme fragmentation du secteur.
«Contrairement a I'auto, dont le nombre de construc
teurs reste relativement limité — une vingtaine tout

Les sites de petites annonces intégralité sur le premier cliché », Marion Vergnet. Son site,
regorgent de bicyclettes explique la responsable. Elle comme d’autres, classe les vélos
aacquérir. Sur Troc Vélo, 'une  précise « Il est important, aussi, a l'aide de filtrex Les vendeurs
des références du secteur de montrer un cycle propre. doivent bien renseigner ces

au coté de Leboncoin, quelque  Evitez la porte de garage en informations s'ils souhaitent
40000 articles sont proposés arriere-plan et privilégiez un fond toucher les acheteurs sachant
en permanence. Si vous souhaitezblanc ou de grands espaces.»  précisément ce qu'ils veulent. »

vendre votre biclou, comment Etre précis dans le titre Fixer un prix juste
faire en sorte qu'il trouve vite «ll est crucial d’indiquer «Les vendeurs ont tendance
preneur? A la téte du site, Mariongans e titre les éléments a surestimer la valeur de leur
Vergnet livre trois conseils vélo »constate la spécialiste.
pour réussir son annonce. De leur c6té, les sites d’annonces
Soigner le visuel leur suggérent une fourchette
« Pour retenir I'attention de prix« S'il est au bon tarif,
des utilisateurs, qui font défiler avec une annonce bien faite,
rapidement les annonces, le vélo se vend en général
les photos doivent étre nettes. en moins de 15 joursassure
Le vélo apparaitra dans son la professionnelle.

clés d’identification du vélo,
tels que la marque, le modéle
ou le groupe (soit I'ensemble
des composants permettant
de changer de vitesse).

Un titre précis ressort plus
facilement dans les résultats
de recherche textuelleindique
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FIZKES/ISTOCK

On trouve

sur Internet.
L'objectif :
sortir du lot !

au plus —, le vélo se caractérise par une profusion de son modéle sur le marché de loccasion. A savoir
marques, au point qu'il est di cile d’en établir un bien qu'utile, cette information n'est pas su sante.

décompte précis. On en recenserait environ glisse

En e et, dans quelgues mois, voire quelques années,

le spécialiste. Une diversité qui a une conséquence la cote de votre vélo dépendra aussi de la qualité
concrete:«Qu'elles soient frangaises ou étrangeremtrinseque des composants et des garanties o ertes
certaines marques troprcdentielles se revendent a l'acheteur. Choisissez donc au départ des cycles

di cilement sur le marché de l'occasioriieux vaut
donc privilégier les fabricants ayant pignon sur

équipés de moteurs et de batteries de marques
réputées (Bosch, Yamaha ou encore Shimano). lis

rue, leurs vélos étant plus faciles a estimer et a inspirent plus con ance — et se revendent par consé

revendre. En n, faute d'argus able, on rusera pour
obtenir une estimation pertinente, en agissant
«comme Si» on avait un exemplaire a céder.

guent mieux — que ceux d'inconnues.

Vérification du soin porté au vélo
Toute preuve du soin qui a été apporté a une

Consultation des annonces en Iigne‘nonture s'avére hautement béné que pour sa

Premier réflexe, bien sir: éplucher les petites

revente. Les factures de révision annuelle et celie

annonces sur Internet, en essayant de trouver des de changement des pieces d’usure (plaquettes de
modeéles identiques au sien et en observant les frein, par exemple) sont donc importantes a gar

prix. Pour a ner un peu, vous pouvez simuler le
dépbt d’une annonce sur une des plateformes du

der. Par ailleurs, les acheteurs professionnels
(reconditionneurs mais aussi vélocistes) exa

marché de l'occasion car, au cours du processus, minent habituellement la capacité résiduelle de

le site vous conseillera une fourchette de prix. Vois
approfondirez encore la question en demandant
l'avis d’'un vélociste et, surtout, en étudiantles o res

la batterie avant de valider dé nitivement leur
o re de rachat. L'état de cette pile joue, par consé
guent, un réle primordial: si elle conserve moins

des sites dédiés au reconditionné, tels Upway, Loewi, de 80 % de sa capacité de stockage initiale, les

Rutile Bike ou encore Mint Bikes. Si vous leur

indiquez un modéle, une marque et une date dachat,
la plupart de ces sociétés vous formulent une pre
position de rachat. Leurs tarifs sont généralement
bas, ce qui donne une idée de la valeur minimale

experts estimeront nécessaire de la remplacer. La
valeur d’'un vélo électrique peut alors fondre
immédiatement du prix d’'une batterie, c'est-a-
dire 400 € au bas mot! Pour éviter cela, ne laissez
jamais dormir votre VAE a sec!
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Fquipements
et accessoire:

MILKOVASA/ADOBE STOCK

s étes décidé a adopter un mode
e mobilité doux et écologique,
et venez de trouver la monture de vos

réves. Que vous I'utilisiez pour vos déplacements
quotidiens, vos promenades du week-end
ou en voyage itinérant pendant vos vacances,
vous devrez vous équiper, vous et votre vélo.
Un conseil: ne vous jetez pas sur les derniers
accessoires a la mode ni sur ceux vendus a prix
cassés. Quand on compte rouler longtemps,
un équipement de qualité fait toujours
la di érence... et peut méme transformer
un trajet un peu pénible en balade agréable!
ATinverse, un vélo mal outillé fera de la moindre
sortie une galére. Nos conseils et nos pistes
pour distinguer I'essentiel du superu.

SOMMAIRE

Ne prenez pas de risques !

Equipements adaptables et gadgets utiles

Se protéger en fonction des saisons
Les femmes au guidon
Ou acheter sans se tromper ?
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NE PRENEZ PAS
DE RISQUES

La loi impose que tous les vélos soient dotés

de certains éléments de sécurité pour circuler.
Mais ils ne constituent qu'une protection minimale,
d’autres accessoires sont aussi trés importants.

ucoup d'équipements de sécurité,
n obligatoires, se révélent pourtant
jles et permettent de rendre vos dépla
ents plus sdrs, mais aussi d'améliorer
tre confort pendant que vous pédalez.
La loi n'en impose que quelques-uns sur le vélo
—les freins, les feux avant et arriére, les catadioptres
sur les roues et l'avertisseur sonore — et pour le
cycliste — le gilet de haute visibilité la nuit hors
agglomération (lire également I'encadré p. 69).
Mais il est fortement recommandé d’en ajouter
d'autres & votre panoplie.

TROIS EQUIPEMENTS
DE SECURITEISEILLES

Ondistingue ici les éléments dédiés au cycle (que
I'on accroche dessus) de ceux a porter sur soi
lorsque l'on circule. Certains peuvent étre com
plémentaires, quand d'autres sont additionnels.
Voici les principaux équipements dans lesquels
investir en fonction de vos besoins.

> Antivol Grace a ce dispositif, vous limitez les
risques de vous faire dérober votre bicyclette.
Certes, face & un voleur déterminé, aucun systéeme
de protection n'est réellement inviolable. Il existe
toutefois des madéles plus e caces que d'autres,
parce qu'ils nécessitent davantage de temps pour
étre cassés et retirés. Cela rebute un certain
nombre de malfaiteurs... qui se reportent sur
des vélos moins bien sécurisés. A ce titre, évitez
absolument les petits cables recouverts de plas
tique: certes, ils sont légers et pratiques, mais
une simple pince coupante en vient rapidement
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a bout. De l'avis des spécialistes, les antivols métal
liques en forme de U s'avérent les plus résistants.
lls peuvent e xer sur le cadre du vélo quand vous
roulez, puis étre récupérés des que vous devez
l'accrocher. Un conseil, sécurisez entiérement
votre cycle lorsque vous le laissez dehors — les
roues, le cadre et la selle —, a n d'empécher que
I'on vous en subtilise une partie. Ainsi, achetez
deux antivols en U: un de grande taille, qui pro-
tégera a la fois le cadre et la roue arriere tout en
liant votre engin & un point xe; un plus petit,
pour attacher la roue avant & un support. En solu
tion alternative, les écrous antivols sur les roues
sontintéressants, car ils rendent leur démontage
plus dicile. Les voleurs s'en détournent, car

il faut un outil spécial ou une manceuvre com-
pliquée pour les enlever. Un U est trop onéreux
pour votre budget ? Jetez votre dévolu sur une
grosse chaine. Elle se glisse aisément entre les
roues et le cadre, et permet d’'arrimer le vélo a
un poteau large. En revanche, ce type d'antivol
pése lourd. Pour le transporter, mieux vaut



Fquipements et access“

vivement consd

le ranger dans une sacoche sur le porte-bagage. De fait, selon la Sécurité routiére, en cas de choc
Derniere possibilité: acheter un antivol a seg  sur la téte, un casque bien ajusté réduit de 60%
ments pliables. Compact et d’un usage facile, le risque de traumatisme cranien grave.

il se replie et se range dans un supporké au cadre.  Ces dernieéres années, beaucoup de marques ont

Il reste cependant moins solide qu'un U, et ser- développé leurs gammes en «déringardisant»
vira donc plutdt en appoint. cet équipement et en l'adaptant a un usage plus

| ATTENTIONOrsque vous pédalez, lantivol doit  urbain. Il est & présent mat ou brillant, sobre ou

&tre attaché au vélo. Evitez de le poser simplement  coloré, voire pailleté, rond ou pro I€, design,
dans un panier, car en cas d'accident, il pourrait ergonomique, pourvu de laniéres d’'attache en
s’envoler et occasionner des dégats. Et ne le glissezcuir, de protége-oreilles en moumoute a clipser
surtout pas dans votre dos! Si vous faites un vol pour I'hiver... un vrai must dans la garde-robe
plané et que vous retombez dessus, votre colonne des cyclistes citadins! Reste que selon votre pro |
vertébrale ne supportera pas le choc. de rouleur, votre type de vélo et votre budget,

> Casque Contrairement a une idée regue, vous privilégierez certains modeles plutdt que
bien gu'il protége en cas de chute ou de collision, d'autres.«Une personne & vélo & assistance électrique
le casque nest pas obligatoire si I'on a plus de [VAE] choisira souvent un casque un peu plus lourd,
12 ans. Il devient toutefois indispensable pour avec beaucoup d'options. Un cycliste sur un védo mu
les cyclistes a la conduite sportive, roulant vite et culaire aura tout intérét a acheter un modele aéré et
beaucoup, et les débutants nayant pas une bonne plus léger»a rme Caroline Labroue, fondatrice
maitrise de leur engin. Ne perdez jamais de vue et présidente des magasins Je suis a vélo. Par ail
gu'en porter un ne vous évitera pas l'accident, leurs, de nouvelles fonctionnalités sont appa
mais que cela en limitera les séquelles s'il survient. rues. Si vous n'étes pas trés a l'aise pour lacher
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Parmi les accessq
utiles, les gants prt

a la fois du froid e
des éventuelles ¢

votre guidon (un geste nécessaire pour indiquer Labroue. La visiére est particulierement avanta
gue vous tournez avec votre bras), prenez un casque geuse pour les porteurs de lunettes, dont les verres
équipé de clignotants commandés par un boitier ~ sont ainsi préservés de la pluie. En cas de forte
installé au guidon. Certaines références comportent  luminosité, ceux qui n'aiment pas rouler avec
également un éclairage rouge intégré a allumer des lunettes de soleil sur le nez pourront choisir
la nuit, en doublon du feu arriére de votre vélo  un casque avec un rebord fagon casquette, xe
— ce qui se révele extrémement utile si vous roulez  ou a clipser, a n de protéger leurs yeux. En n,
régulierement dans l'obscurité ou que vous habi  les per®nnes e ectuant de nombreux arréts et
tez une zone ou le brouillard est fréquent (lire  désirant a chaque fois retirer et garder leur casque
p.44). Il existe également des systemes autonomes avec eux opteront pour une version pliable, qui
avec une barrette lumineuse et clignointe a xer  rentre dans les sacs étroits.

alarriére de la plupart des casques (ou sur latige >Gants Tout cycliste le sait: nos extrémités sont
de selle, le porte-bagage), actionnée par une télé trés fragiles, notamment en cas de mauvaises
commande sur le guidon. On trouve aussi des conditions météo (lire p. 42-44). ous devez par
casques dotés d’'une visiére transparente, ce qui conséquent posséder une collection compléte de
«évite de prendre du pollen ou un moucheron dans I'ogiints a n de faire face a tous les aléas: des ther
pendant que I'on pédaleexplique Caroline  miques contre le froid, des imperméables contre

S’EQUIPER D’OCCASION A

Pour des raisons écologiques de pluie ayant déja servi déja été utilisés, sauf si

et économiques, de plus ne présente pas de réel danger, vous avez des compétences
en plus de cyclistes sont séduits il en va différemment pour techniques permettant

par du matériel de seconde un casque. Ce dernier peut avoir de détecter des traces d’usure
main. Le marché de l'occasion, subi un choc, et méme s’iln'en  problématique. En conclusion:
de nos jours assez fourni, gagne garde pas trace, avoir perdu une la seconde main est pertinente

donc du terrain. Y recourir a grande partie de son efficacité. pour les équipements
cependant ses limites. Si acheter Mieux vaut aussi éviter d’acquérir non vitaux, et I'achat neuf,
des sacoches ou une cape des freins ou des pneus ayant pour ceux liés a la sécurité.

PEOPLEIMAGES/ISTOCK ; LIGHTITUP/ADOBE STOCK
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Fquipements et accessm

la pluie et des coupe-vent contre les bowr Il existe aujourd’hui une multitude de vestes, gilets,
rasques. Méme en plein été, lorsque le temps bretelles, sacoches ou sacs a dos qui intégrent
est clair et la température agréable, il ne des bandes, des fermetures, des lacets ou des-cou
faut pas passer a c6té de cet équipement tures s’illuminant devant des phares. Attention,
essentiel, cette fois sous forme de mitaines. si vous circulez hors agglomération la nuit, le pot
La raison? Sivous tombez, il y ade fortes d’un gilet jaune ré échissant est obligatoire.
chances que vous essayez d'amortir le choc Pour que I'on vous voie latéralement, vous pou
avec vos mains... dou l'intérétde lespre  vez également équiper les rayons de vos roues
téger dés que vous enfourchez votre vélo, de minibandes ré échissantes. Pensez a les nettoyer
quel que soit le temps. régulierement a n quelles demeurent toujours
visibles... Si cela vous ennuie, misez plutdt sur

TROIS EQU|PEM[E‘N][SS des autocollants € échissants a installer par
DANS DE NOMBREUX CASOUt sur votre cadre. Avantage complémentaire

de ces «décorations»: elles ne plaisent pas
Si vous souhaitez ajouter des éléments a votre aux voleurs, qui recherchent des vélos neutres,
bicyclette pour rendre vos trajets quotidiens plus  faciles a revendrem

simples et/ou plus agréables, voici les principaux
équipements a adopter.

> Porte-bagage et sacoches  Disposer d'un
porte-bagage sur la roue arriere prmetd’y xer
des sacoches, ou I'on rangera sac a main, ordina
teur, vétements de protection contre la pluie,
trousse d'outils de premiére nécessité... an
d'étre toujours paré. En y ajoutant des tendeurs,
vous aurez méme la possibilité d'attacher vos
courses du week-end a l'arriere de votre monture
ou de transporter du petit matériel.

RJn panier & lavant vous ore l'avantage
de garder sous les yeux un sac a main ou une sacoche,
et d’avoir une gourde a disposition pour boire
aux feux rouges. Attention, avant de choisir cet
accessoire,éri ez que sa taille permet d'accueillir
VOS objets personnels.

> Support aimanté pour téléphone Tenir
votre portable a la main et le consulter lorsque
vous pédalez est interdit — car trés dangereux.
\otre trajectoire risque d'étre erratique et le frei-
nage d'urgence, compliqué. Si vous voulez conser
ver votre smartphone a portée de vue en roulant,
achetez un support magnétique & xer au guidon.
Vous aurez ainsi la possibilité de le transformer
en GPS si vous ne connaissez pas l'itinéraire a
suivre. Ou de voir qu'on vous appelle... et de
vous arréter pour répondre en toute sécurité.

> Eléments de visibilité A n d'augmenter
votre visibilité sur la route, portez des vétements
qui ré échissent la lumiére! lls seront toujours
utiles, méme en ville avec de I'éclairage urbain.

ANTIVOLS : DES LOGOS
A CONNAITRE

France, la commission antivol de la

édération des usagers de la bicyclette
(FUB) évalue le degré de sécurité de ces dispositif ;.
Elle propose deux échelons d’homologation:
le premier est symbolisé par une roue et indique
gue le produit résistera a l'action d’une pince
Iégere de moins de 30 cm. Le second, qui
affiche deux roues, précise qu'il tiendra
téte a des outils plus volumineux
(entre 30 et 70 cm). Au Royaume-Uni,
Sold Secure propose un classement
a trois niveaux — bronze, argent et or —,
chacun correspondant a un degré
de résistance aux outils utilisés
par les voleurs, I'or (gold) étant
le plus sécurisé. Aux Pays-Bas,
laFondation ARTnote les antivols
(pour tous les engins roulants)
en les labellisant d’'une a cing étoiles,
selon un baréme de sécurité croissant.
La catégorie deux étoiles distingue
des antivols de trés bonne qualité pour
les vélos. Dernier point: si vous avez
assuré votre cycle, en cas de vol,
il faudra prouver, facture a I'appui,
gu'il était attaché avec un antivol
certifié par ces différents organismes.
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Si vous pratiquez le vélo
sportif, vous utilisez

des équipements ad hoc.
Une partie d’entre eux a été
détournée par les cyclistes
du quotidien et les adeptes
du cyclotourisme.

CASQUE

Mettre un casquest essentiel quand on pratique le vélo
sportif, car on atteint des vitesses élevées en roulant
souvent sur des routes fréquentées par les automobiles.

En cas de chute ou de collision, il protége la téte et minore
les séquelles éventuelles (lire p. 35). La plupart des modéles
dédiés sont profilésres légers et bien ventilés.

> Adaptation a tous Le port du casqugagne du terrain en

zone urbaine. Les citadins sont effectivement de plus en plus
nombreux a 'adopter, méme si la loi ne I'impose pas. Toutefois,
la version de ville n'a rien a voir avec la sportive : cet objet
est (aussi) devenu un accessoire de mode design et coloré,
offrant de multiples djpns. On en trouve a tous les prix.

PEDALES AUTOMATIQUES

La plupart des vélos de course sont dotés
de pédales automatiques, qui permettent
une meilleure transmission de la puissance.
Grace a elles, le vélo avance lorsque vous
appuyez dessus avec vos pieds, mais auss

guand vous les tirez a la remontée.
Elles nécessitent de porter des chaussures LUNETTES DE PROTECTION

specifiques. Assez peu confortables Les cyclistes sportifs portent souvent des lunettes profilées
pour la marche, elles maintiennent le pied|  avec de larges verres, qui épousent la partie haute
sur la pédale en se clippant dessus. du visage et permettent une bonne ventilation contre la buée.

>Adaptation a tous Il existe des pédales |  Elles protégent aussi les yeux du vent, des insectes
semi-automatiques, avec une face classique, et des projections. Si elles sont teintées, elles améliorent

@

accueillant toutes les chaussures, la vision en cas de forte luminosité ou de faibleteste.

et une autre clipsable, destinée > Adaptation a tous Des versionplus « urbaines »

aux chaussures sportives. Cette version, | de ces lunettes sont plébiscitées par ceux qui ne mettent
plus polyvalente, est adaptée a ceux qui pas de casque a visiére. Certains les chaussent

utilisent leur vélo au quotidien, cheminent | lorsqu'il y a du brouillard ou peu de lumiére (lire aussi
enmode VTT et s’entrainent sur la route. le ttmoignage p. 45). D’autres, quand il pleut.
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