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IA tout faire

‘est le Dr Jekyll et Mr Hyde du moment, qui tour a tour fascine ou
inquicte. Pas un jour ne passe sans que I’on en parle. L'intelligence arti-
ficielle — ou plus précisement les algorithmes — s'immisce de plus en plus
dans nos vies. A Ca m’intéresse, nous avons choisi de nous focaliser sur
les progres promis par cette avancée technologique. Ils touchent tous les domai-
nes, de notre vie quotidienne a la recherche scientifique. Vous les découvrirez
dans notre dossier (p. 24). Mais a peine avions-nous bouclé ces pages que de
nouvelles utilisations émergeaient, notamment dans le secteur de la santé. Nourri
en donnees d’'imagerie meédicale, un programme d’IA ¢laboré par I'universite
d’Etat de Washington peut, en quelques minutes, identifier des anomalies liées
a des cancers ou maladies génétiques. Un gain de temps précieux pour les méde-
cins avant qu’ils ne posent leur diagnostic. Autre piste, I'analyse de la modula-
tion de la voix : dé¢ja exploitée pour des pathologies comme Alzheimer, elle pour-
rait permettre la détection précoce de la dépression.
D’autres expériences se révelent encore plus étonnantes. Depuis quelques mois,
une mystérieuse instagrameuse (Anne Kerdi, 11800 followers a ce jour) vante les
charmes de la Bretagne. En réalité, il s’agit d’un personnage virtuel plus vrai que
nature. Se promenant dans les paysages bretons, revétant parfois un costume tra-
ditionnel, cette ambassadrice aux allures de mannequin répond également aux
commentaires du public. Un outil de promotion qui pourrait faire école... Autre
avatar: Jésus. Car I'Eglise aussi s’est emparée du sujet IA. A Lucerne, en Suisse,
un systéme d’intelligence artificielle a été installé en aott dernier, pour deux mois,
dans un confessionnal de la chapelle Saint-Pierre. Parlant une centaine de langues
et prenant sur un écran la figure de Jésus, 1l y dialoguait avec les fidéles. Une expé-
rience qui a provoque satisfaction ou rejet chez les ouailles.
Quoi que 'on puisse en penser, dans tous ces cas, ’humain reste central. En tant

que créateur ou utilisateur. Et cela, c’est une bonne nouvelle. H
Bonne lecture

Stéphane Dellazzeri, =
rédacteur en chef |

www.caminteresse.fr ca.minteresse O@caminteresse 0caminteresse
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ENTRE NOUS

Revenir a nos racines

A I’occasion de votre article
sur les jours fériés en Europe
(n°525, p. 50), vous écrivez:

« L’Europe a beau partager
[...] des langues issues

de mémes racines. » Horreur!
Le francgais, ’espagnol,
I’italien sont d’origine latine;
mais I’allemand, le néerlandais
ont des origines germaniques;
et le tcheque, le russe, entre
autres, ont une origine slave.
Une particularité : le roumain
— bien que largement situé

du coté des langues d’origine
slave — a une origine latine.
Cela étant dit, je reste

un abonné et fidele lecteur

de votre passionnante revue.
Xavier Tasse

Cher monsieur, vous avez raison
et notre formulation n'était
peut-étre pas assez claire.

Nous voulions dire, comme vous
I'écrivez, que plusieurs pays
européens partagent des origines
communes: le francais, l'italien
et l'espagnol sont issus du bassin
latin; I'allemand et le néerlandais,
du bassin germanique, etc.

Bref, qu'il coexiste différentes

communautés historiques

de langues. C'est la raison pour
laquelle nous avions mis

«de méme racines» au pluriel.

Reconstruction express!
Dans votre n° 525 (p. 83),
j’étais ravie de voir une photo
de ma ville, Christchurch,

en Nouvelle-Zélande.

Le tremblement de terre de 2011
a bien endommagé la cathé-
drale, qui a été désacralisée
mais pas détruite comme vous
’avez écrit. En effet, la répara-
tion avait commencé, mais elle
est actuellement en pause en
raison d’un manque de fonds.
La cathédrale de transition

est un batiment tres tranquille
et plein d’espoir pour notre
ville. Merci pour votre
magazine que j’aime bien lire.
Alison Wilson, une lectrice

du bout du monde!

Merci pour votre fidélité (qui
supporte trés bien la distance,
bravo!) et cette précision.

Nous avons bien commis une
petite erreur: la décision initiale
de détruire I'édifice a été annulée.
On ne peut que s’en réjouir.

ONT TRIE LES PREMIERS
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Clin d’ceil raté?
"avez-vous pas voulu €crire, dans votre article

N sur les timbres (n° 525, p. 76), «Les Anglais
ont tir¢ les premiers», pour faire un clin d’ceil a la
bataille de Fontenoy, et non « Les Anglais ont trié¢
les premiers» ? A part le courrier, je ne vois pas
ce qu’ils ont pu trier, et 1a je ne pense pas qu’ils
aient été les premiers. Toujours fidele lectrice. ..
Catherine Pfeifer

Chére lectrice, le clin d’ceil historique ne vous a pas
échappé mais il semble que notre trait d’humour

ne vous a pas convaincue. Dommage! Nous avons
effectivement repris la célébre expression «Messieurs
les Anglais, tirez les premiers» en la détournant

un peu pour coller a notre propos. Nous espérions
vous faire sourire; visiblement nous vous avons
surtout questionnée... Tant pis... et tant mieux, car
(se) poser des questions, ¢a a aussi du bon!

Nos titres a découvrir en kiosque

. @ |Questions ©
« Réponses

QUESTIONS oo
SURLES

o rear, g ol dal Y
LEF o F I m ET AUSSI (e journal de (a curtosite
.- |. B0 pages d"acfus sur um monde toupours plus fosmant !
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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
TOUT CE QU’ELLE
CHANGE EN MIEUX!

De la santé a I'écologie, en passant
par I'éducation, les intelligences artificielles
ouvrent des perspectives inédites.

DES QUESTIONS? DES REPONSES!
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LA QUESTION
DU MOIS

Qu‘allons-nous
manger demain?
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_ ” , Pl caeg D7 £ ~ FOCUS Le corail, qui

- appartient

a l'espece Pavona

Record de taille
pour le corail

e corail découvert en octobre il est constitué d’environ un milliard des coraux du globe sont menacés

dernier par une expédition de de petits polypes, tous connectés par le blanchissement di a la hausse

la National Geographic Society en un vaste et complexe réseau des températures des océans, &

au large de l'archipel des iles formant un seul et méme organisme  celui-ci semble pour l'instant gﬁ
- Salomon, dans le Pacifique sud-  vivant. D'apres les chercheurs, épargné. La profondeur, relativement 52
ouest, est, tout simplement, le plus il aurait commencé sa croissance importante, a laquelle il a été %ﬁ;‘
grand au monde: 34 métres de il y a au moins trois siécles. Et trouvé (12 metres) et la fraicheur L
large sur 32 de long. Ressemblant - bonne surprise -, il éclate de vie des eaux qui I'environnent y sont o
a un énorme rocher sous-marin, et de couleur. Alors que la plupart peut-étre pour quelque chose. 38
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3 DES LED
ANTI-REQUINS
Les chercheurs
> de l'université
5 Macquarie, a
E Sydney (Australie),
X ont peut-étre
UN FRUIT A TOUT PRIX trouvé un moyen
ingénieux pour
C’est certainement la banane la plus que les requins
chere de ’'Histoire. Scotchée a un mur cessent de
par Iartiste italien Maurizio Cattelan, s'attaquer aux
elle a été€ achetée 5,9 millions d’euros surfeurs. La plupart
chez Sotheby’s,  New York, le 20 no- Ge el op:

dus au fait que
le squale, trompé
par sa mauvaise

vembre dernier, par I’entrepreneur
sino-ameéricain Justin Sun. Qui I'a

dévorée avec un plaisir non dissimulé vue, confond
devant une armée de journalistes une la forme d'une
semaine plus tard. «Elle est bien meil- P'a']ChE avec celle
leure que les autres bananes», a-t-il d'un phoque.

En collant sous le
surf un revétement
bardé de LED,
les scientifiques
ont montré que
les requins étaient
moins a méme
de percevoir les
contours de 'objet.
Vu du dessous,
celui-ci se détache
en effet moins

comment¢ la bouche pleine.

Le 7 novembre

dernier, l'Australie bien ;urlle cor?tre-
a decide d’'interdire jorlige Mitlines

l'usage des réseaux

sociaux aux moins
de 16 ans.

ARCHEOLOGIE

F = . ® s \ L2 .
Pompéi: [llistoire a réécrire
Certaines victimes de |'éruption du Vésuve, qui a enseveli Pompéi
(Italie) en 79, ont été trouvées en groupe de deux personnes
ou plus, parfois enlacées. Les historiens en ont déduit qu'il
s'agissait de proches ayant cherché a fuir ensemble. Mais des
analyses ADN effectuées sur des restes squelettiques rebattent
les cartes: les membres de ces familles supposées n‘avaient en
fait aucun lien de parenté biologique, et les enfants a leurs cotés

n'étaient pas les leurs. Ce que raconte cette étude, c’est une
situation ol la mort a frappé au milieu d'une panique générale.

—

—

JIJI PRE-SSJ'JAPAN OUT/AFP

* ] nTTTED . {_ '

LE PREMIER SATELLITE
EN BOIS

Lancé le 5 novembre depuis le centre spatial Kennedy
(Floride), LignoSat est un cube de dix centimétres de coté
mis au point par une équipe japonaise et constitué...

de bois. Objectif: tester son évolution dans |'espace

afin de pouvoir, a terme, privilégier ce matériau dans

la conception des futurs satellites. Lors de la rentrée dans
I'atmosphere, le bois brile, contrairement au métal

qui génére des particules susceptibles d'avoir un impact
sur I'environnement et les télécommunications.

dilS

C'EST L’AGE AUQUEL LES ENFANTS
PREHISTORIQUES DEVENAIENT ADOS.
COM ME AUJOU RD'HUI. (Journal of Human Evolution)

ARCHAEOLOGICAL PARK OF POMPEII
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UN TRAMWAY
NOMME LEGO

a marque danoise nen finit pas d'accumuler
les prouesses. Aprées une McLaren de course
grandeur nature (Ca m'intéresse n°525),
voici un wagon de tramway, lui aussi a
— |'échelle 1. Constitué de 1,8 million de blocs
de plastique patiemment assemblés durant
6800 heures, il mesure 11 metres de long et pése
six tonnes. S'il n'a pas vocation a embarquer
des passagers, il peut rouler! Le véhicule a été
tracté par une vraie motrice sur la place Deak
Ferenc, a Budapest (Hongrie), ou il est resté
exposé pendant les fétes de fin d'année. Il faut
dire que le pays entretient des liens étroits
avec le fabricant de briquettes puisqu'il accueille
I'une des plus grandes usines Lego d'Europe.

2020

LA CONSOMMATION DE
CHARBON EN CHINE
- PRINCIPAL PAYS EMETTEUR
DE GAZ A EFFET DE SERRE -
DEVRAIT ATTEINDRE SON PIC
CETTE ANNEE. (crerisere)
EEEEEER
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ALPHABET | N
MILLENAIRE & A

Ces morceaux
d‘argile gravés
portent peut-étre
le plus ancien
alphabet connu
ace jour. lls ont été
trouvés dans
une tombe en Syrie
par une équipe
de l'université
ameéricaine Johns-
Hopkins qui, grace
au carbone 14,
les a datés de 2400
avant J.-C.

La découverte
repousse de cinq
cents ans la date
jusque-la admise
pour le passage
du cunéiforme ou
des hiéroglyphes
au systeme
alphabétique.
Celui-ci, plus
accessible, a
permis a |'écriture
de se diffuser dans
des couches
sociales autres que
I'élite et la royauté.

YOUTUBE

MARY LES BONS
TUYAUX...

Le comportement de Mary, une ¢lé-
phante d’Asie pensionnaire au zoo
de Berlin, est si étonnant qu’il a fait
I'objet d’une publication dans la re-
vue scientifique Current Biology :
'animal a trouvé, seul, comment se
servir d’'un tuyau d’arrosage pour se
laver! L’attitude d’une de ses congé-
neres n’est pas moins stupéfiante : ja-
louse, celle-ci a appris a plier ledit
tuyau pour lui couper I'eau.

Plus de 300 mil-
lions d'exemplaires
écoulés: Minecraft
est le jeu vidéo

e plus vendu

@ au monde.

fhA R R T ~
(Mojang Studios)

* GLENN SCHWARTZ, JOHNS HOPKINS UNIVERSITY/JLPPA (2)

Retrouvez « Les savoirs inutiles » sur Instagram.

ABYSSES

Mysiérieux mollusque

Les scientifiques de |'Institut de recherche
de l'aquarium de la baie de Monterey
(Etats-Unis) ont mis vingt ans a publier
un article au sujet de leur découverte,
tant celle-ci les a déconcertés. Le mol-
lusque repéré par 2600 meétres de fond
dans l'océan Pacifique ne ressemble
en effet a rien de connu: il a I'apparence
d'une limace, une sorte de capuche pour
capturer les proies, une peau translucide
révélant des organes colorés... Reste a lui
trouver une place dans I'arbre du vivant.



Sous le haut patronage de
Monsieur Emmanuel MACRON
Président de la République
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ENCHERES
LA STAR TREK
MANIA SE VEND BIEN

Grande émotion sur la planéte des
fans de Star Trek—la série culte des
annees 1960, pas les longs-
métrages postérieurs. Jamais
présentés depuis I'époque
des tournages, de nom-
breux accessoires
mythiques ont été
vendus aux encheres

3 le 9 novembre der-

LE COMMUNICATEUR nier, a Los Angeles (Cali-
fornie). Ce sont le pistolet

«phaseur» et le «communicateur» du capitaine Kirk qui
ont atteint les sommes les plus folles, respectivement
864 000 euros et 740 800 euros. Des costumes, du mobilier et
des maquettes complétaient la collection proposée au public.

ASTRONOMIE ,
SUR MARS, LEAU ETAIT CHAUDE

Il y avait de I'eau sur Mars, c’est une certitude.
Mais l'analyse poussée d'une météorite tombée
sur la Terre, et découverte dans le Sahara en 2011,
vient de révéler que cette eau était abondante,
et certainement... chaude. Soit peut-étre riche
en nutriments, donc propice a la vie.

DEEP SEA VISION (2)

Exposition 27 nov. 2024 — 8 juin 2025

APPARENCES TROMPEUSES

La disparition en vol de I'aviatrice Amelia Earhart, en 1937,
est 'un des grands mysteres du xx© siecle. L’annonce de la
société d’exploration sous-marine Deep Sea Vision, en jan-

MUSEE
DE 'HOMME

. N\
vier 2024, a donc fait I'effet d’'une bombe : elle affirmait avoir 6 E_‘;‘_—LEEILSAL Y
repére I'épave de I'avion dans le Pacifique (photo de droite). = Trocadans: Parie
Un événement alors relayé par Ca m'intéresse (n°519). Hélas, ' e _2’6 i
fin novembre, Deep Sea Vision a reconnu s’étre trompée: 1l TR

s’agit en fait d’'une formation rocheuse (a gauche).

MMHMN 2024 © Gérard Dubols / costumelpieces.cam

Cyril Azouvi, Luce Léotard et Nathalie Pineau







Show

immersi

a salle de concert
la plus récente pour
5 un groupe de rock
historique ! Formés
— en 1971, les Eagles
(interprétes du titre
emblématique Hotel
California) se produisent
depuis septembre dernier
dans la Sphere, qui a
ouvert a Las Vegas en 2023.
i Sadict kg Al 8L Gigantisme et futurisme
A & S A caractérisent cet espace
S P LESnRES AR GF W e de 18600 places installé
20 i gl as Wty g Bl B sous un déme haut
-} §° JLAE T e 2 P AR F de 112 métres et large de
JAE AR LD LY ST p Ty Ny | VP E i 157 métres - le plus grand
TETETL IS A Sy e ' ' batiment de ce type
) w e A PR by Ly au monde. Un écran géant
’ ' SPORG A R 4 gAY S = 27 a LED sphérique de réso-
7 s Y 0 2o 5t TR A lution 16K et 164000
g on Bt B s ad e SRS B ¥ haut-parleurs répartis tout
TR FinSE R, L gl €0 T 5 autour créent une sensation
' : Y IR LSS S # d'immersion totale dans
o fﬁ e a5 : le spectacle. Peu habitués
5 a un tel niveau de techno-
logie visuelle et sonore,
les Eagles ont pourtant su
s'approprier les lieux
avec succes: censee
se terminer en octobre, leur
série de concerts
-la derniére du groupe a
priori - a été prolongée
jusqu’en avril prochain,
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Marée
rouge

t de sept. La péninsule
de Reykjanes, en
Islande, vit au rythme
des éruptions volcani-

— ques qui s'y succedent
depuis décembre 2023.
Celle qui s’est déclenchée
dans la nuit du 20 au 21
novembre dernier laissait
s'échapper, a I'heure ou
nous écrivions ces lignes,
entre 1200 et 1300 metres
cubes de lave par seconde
le long d'une fissure de

2,5 kilometres. Toute
proche, la ville de Grindavik
a de nouveau été évacuée.
De nouveau car la plupart
des 4 000 habitants avaient
déja quitté leur logement

il y aun an, juste avant le
début du premier épisode
de cette série. Une cinquan-
taine de maisons seulement
étaient encore occupées.
On dénombre pas moins
de 33 systémes volcaniques
actifs en Islande, plus que
dans aucun autre pays
européen. Un statut a part
dd au fait que cet Etat se
trouve sur la dorsale médio-
atlantique séparant

les plaques eurasienne

et nord-américaine.

ANTON/BRINKEPA-EFE/MAXPPP
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HICHARD A. BROOKS/AFP

CESTL'ACTU
EN IMAGES

Flou

artistique

n dirait 'un de ces
batiments construits
en dépit du bon sens
par Numérobis,
I'architecte d'Astérix
et Cléopétre... L'immeuble,
baptisé «Arimaston »,
répond pourtant fidélement
aux souhaits de son
concepteur, le Japonais
Keisuke Oka, qui l'érige
patiemment depuis vingt
ans dans le quartier

de Mita, a Tokyo. A l'origine
de son projet, un constat:
les villes nippones, «trés
tristes et dénuées de vie»,
lui semblaient toutes
sorties du méme moule.

Il s’est alors mis en téte

de produire quelque chose
de différent. Pratiquement
terminée, sa tour de béton
compte quatre étages.

Il prévoit d’en occuper trois
et de réserver le rez-de-
chaussée et |le sous-sol

a la création d'un studio et
d'un espace d'exposition.
Keisuke Oka assure que

sa construction tiendra plus
de deux cents ans. Il a en
tout cas gagné un surnom:
le « Gaudi de Mita».

Cyril Azouvi
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PREVENTION

On comprend mieux comment
le sport booste nos neurones

es preuves des bienfaits de |'activité physique sur

le cerveau s'accumulent: elle renforce le bien-étre,

améliore les capacités cognitives et prévient les mala-

dies neurodégénératives. Mais comment agit-elle ?
- Des travaux du Massachusetts Institute of Technology
(Etats-Unis) apportent un éclairage inédit. A partir
de cellules de souris, les chercheurs ont montré qu'en
présence de myokines (molécules que le muscle libére en
se contractant) les neurones poussent quatre fois plus vite.
Ce dialogue nerf-muscle pourrait ouvrir la voie a de nouvelles
thérapies basées sur |'exercice physique afin de réparer
un nerf endommagé. (Advanced Healthcare Materials)

29°

DES ADULTES DE 18 A 75 ANS FUMENT
CHAQUE JOUR (FRANCE HEXAGONALE,
2023). C'EST LE PLUS FAIBLE NIVEAU
ENREGISTRE DEPUIS LE LANCEMENT
DE L’]ND|CATEUR EN 2020 (Santé publigue France)
EEEEEEEEER

16 prismashop.fr/cam

FOCUS

UN NOUVEAU

TRAITEMENT
APPROUVE
EN EUROPE

Retoqué en juillet,
le lecanemab (com-
mercialisé sous
le nom de Legembi)
a finalement
obtenu le feu vert
de I'Agence
européenne des
médicaments.

Il vise a ralentir
le déclin cognitif,
mais peut provoquer
des saignements
dans le cerveau.
La recommandation
est donc restreinte
aux personnes
atteintes a un stade
précoce et présen-
tant un certain profil
génétique. Les
institutions natio-
nales devraient
maintenant se saisir
du dossier pour
décider de sa
commercialisation
en France.

VACCIN

Un moustique
protecteur

Et si le remede se trouvait dans le
mal? Alors que le paludisme (ou
malaria) est causé par des parasites
Plasmodium transmis via le mous-
tique, des chercheurs ont transformeé
une piqure de cet insecte en vaccin.
Le moustique est infecté par une ver-
sion du parasite génétiquement modi-
fiée afin de cesser son développement
au bout de six jours, le temps pour la
personne infectée de développer des
defenses immunitaires. Les premiers
résultats sont prometteurs.

(The New England Journal of Medicine)

TECHNO
Un minipatch pour
prendre la tension

De la taille d’un timbre-poste, ce bout
de silicone adhésif émet des ultrasons
pour mesurer la pression artérielle en
continu. Des tests sur 117 personnes
ont montré qu’il donne des résultats
comparables aux outils usuels (ten-
siometre avec brassard ou cathéter
artériel utilisé en réanimation), la
praticité en plus. Les scientifiques de
'université de Californie San Diego
(Etats-Unis) préparent désormais de
plus vastes essais cliniques.

( Nature Biomedical Engineering)

Nathalie Picard et Luce Léotard
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Avec Open

Fibre Forfait mobile
2 mois offerts | 120 Go 5G

,98 €

/m0|s“"2’
au lieu de 64,98€/mois

Un prix qui n’est pas prés de bouger.

Pour les nouveaux clients avec souscription concomitante de la Série Spéciale Livebox Fibre a
34,99 €/mois' remboursée pendant 2 mois? (au lieu de 39,99 €/mois) et de la Série Spéciale 120Go 5G a
14,99 €/mois'"®@ (au lieu de 24,99 €/mois).

Offre soumise a conditions valable du 21/11/2024 au 05/02/2025 en France métropolitaine sur réseau et mobiles compatibles. Engagement
12 mois. Activation SIM : 10€. 5G en cours de déploiement : couverture détaillée et différenciée sur reseaux.orange.fr

(1) Tarif incluant une remise de 5€/mois. (2) Tarif incluant un remboursement différé sur facture de 5€/mois pour le mobile et de 34,99 €/mois pour la -
Fibre & partir de la 2¢ facture aprés validation de la demande. Non cumulable. Perte de la remise ou du remboursement en cas de résiliation ou de eSt Ia
modification d’offre.




C'EST LAC

VERTE

URGENCE CLIMATIQUE
Un message pour lavenir
venu des profondeurs

Le sculpteur britannique Jason deCaires

. Taylor a immergé 30 sculptures pres de la

o

& Grenade, dans les Caraibes, pour sensi-

¢ biliser au changement climatique. Ces

JASON DECAIRES TAYLOR/COVER IMAGES/ABA
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30 embarcations, pilotées par des person-
nages représentant des écoliers, évoquent
les défis environnementaux locaux, exa-
cerbes par des tempétes comme I'ouragan
s Beryl. A quatre métres de profondeur,
I'installation nommée A World Adrift,
accessible aux plongeurs et aux baigneurs,
est congue comme un récif artificiel abri-
tant coraux et poissons.

"C’EST LE MOMENT...

..D'OBSERVER LES
SOLS ET LES ROCHES

Le sol évolue constamment
et de nouveaux affleurements,
naturels ou liés a I'activité
humaine, surgissent chaque
année. Recouverts
par la végétation, ces trésors
géologiques disparaissent
rapidement. Afin de mieux
les étudier, le Muséum national
d’histoire naturelle invite
les citoyens, du néophyte
au spécialiste, a participer
au programme Vigie-Terre.
Pour contribuer, il suffit de partir
en exploration, de repérer
un affleurement puis, grace
au guide de terrain disponible
sur Internet, d'identifier la nature
des roches découvertes et de
saisir ses observations en ligne.
Ces données permettront
d‘évaluer les besoins d'étude du
site et de planifier d’éventuelles
actions de préservation.
Toutes les informations
sur vigie-terre.org

prismashop.fr/c

DECOUVERTE INSOLITE

0/
0,
C’EST LA REDUCTION

DE LA DEFORESTATION
DE L'AMAZONIE BRESILIENNE
ENTRE AOUT 2023 ET JUILLET
2024, SELON LINSTITUT
NATIONAL DE RECHERCHES
SPATIALES DU BRESIL.
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Des pollinisateurs adents longues

e terrible prédateur des contes

d’antan aurait-il perdu de son

mordant? C'est en tout cas

la découverte surprenante faite
- par des biologistes de |'université
d'Oxford (Royaume-Uni) et relatée
dans une étude publiée en novembre
dernier dans Ecology. Ces chercheurs
ont observé des loups d’Abyssinie
(Canis simensis), appartenant a plusieurs

meutes, en train de savourer le nectar
des fleurs de Kniphofia foliosa,

de grandes vivaces éthiopiennes.
Habituellement amateurs de rongeurs,
ces canidés ont été vus allant

de fleur en fleur, le museau couvert

de pollen. Une découverte qui pousse
les scientifiques a sinterroger sur

leur réle potentiel dans la pollinisation
de ces plantes endémiques.

Frédérique Boursicot et Nathalie Pineau
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CESTLACTU
EN CHIFFRES

LE CHOCOLAT

kg
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de la
consommation
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en Europe).
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ous explorons la montagne,
a plus de 3000 ou 4000 me-
tres d’altitude, a des endroits
ou personne ne va. Et 1a,
dans un fatras de rochers
désordonnés, parfois, nous
trouvons des cristaux, les
fleurs de la montagne. C’est
trés émouvant», conte Jean-
Franck Charlet, guide de
haute montagne. Dans sa famille, on est cris-
tallier de pére en fils depuis six générations. A
72 ans, cet intrépide passionné continue «d’al-
ler aux cristaux», comme disent les initiés,
depuis Chamonix (Haute-Savoie) ou il est
nstallé. Au pied du mont Blanc, la commune

La fluorine rose est
|'un des cristaux
les plus recherchés
dans le massif.

Elle contribue

ala renommée
internationale

du site.

20 prismashop.fr/cam

Dans les Alpes,

AVEC LES CUEILLEURS
E CRISTAUX

est I'un des hauts lieux de la cristallerie dans
le monde. Et pour cause, certaines especes
minérales rares comme la fluorine rose et le
quartz vrillé, présentes dans le massif, atti-
sent I'intérét des collectionneurs de toute la
plané¢te. Pour les trouver, les cristalliers
s’aventurent par petits groupes a haute alti-
tude. Outre le matériel obligatoire de Ialpi-
niste — vétements chauds, crampons, casque,
cordes, mousquetons, baudrier, piolet... —
ils embarquent une petite barre a mine, un
burin, une massette ou un pied de biche. «Les
trois quarts des cristaux sont détachés dans
les cavités et on les ramasse facilement, mais
parfois il faut gratter un peu», détaille Jean-
Franck Charlet. La fenétre saisonniere pp

echant‘lllons N -
composent la .

collection alpine
du musée des
Cristaux (massifs
du Mont-Blanc,
Lauziére, Oisans,
“Maurienne,
Tarentaise..)).

30 kilos

C'est le poids
approximatif de
la piece la plus
lourde du musée.
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Jean-Franck Charlet
arpente les montagnes
depuis plus de cinquante
ans pour trouver des
cristaux.lci un quartz tout
droit sorti du «four»!

£
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PIERRE BAVUZ/CLUB DE MINERALOGIE DE CHAMONIX i

PP est courte, de juin a septembre, au moment
ou il y a le moins de neige. « L’hiver, il n’est
pas question de fréquenter la haute montagne,
¢’est trop dangereux», balaye le cristallier.
Les spécialistes préparent leurs recherches
grace a des photographies d’archives. Des
vues d’hélicopteére offrent des détails inédits,
tandis que les clichés capturant les paysages
grandioses du Mont-Blanc révélent les filons
sur les parois, sortes de veines blanches qui
strient la roche. Ce faisceau d’indices aiguille
les chercheurs, formés par leur pére, leur
grand-pere ou un ami. Sur place, ils ne
quittent jamais leurs jumelles pour détecter
les «fours», nom donné aux cavités. Les expé-
ditions durent en général deux a trois jours,
mais se prolongent parfois. «On peut passer
quinze jours aux cristaux, on ne voit personne,
on est seul au monde en haute montagne »,
raconte, réveur, Jean-Franck Charlet.

Seuls 20 a 30 cristalliers

sont actifs sur le massif

Quel que soit le temps passe la-haut, la re-
cherche reste aléatoire et incertaine... Et si
les cristalliers partent quand ils le souhaitent
et pour la durée de leur choix, la pratique est
trés encadrée: seuls les outils manuels sont
autorises et les cristaux doivent étre redes-
cendus a dos d’homme. Ils retournent a la
civilisation avec des piéces de la taille d’un
poing, rangees avec précaution dans un sac.
La contrainte de devoir tout acheminer sans
alde mécanique empéche les abus et le pillage
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Exceptionnelle fluorite rouge
Les Grands Montets - Massif du Mont-Blanc
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Il suffit généralement
de ramasser les cristaux
dans les fours mais
lorsque les minéraux sont
encore attachés, il faut
«gratter» pour s'en saisir.

de la montagne. « Et puis, on préléve des
choses qui seront détruites dans tous les cas,
les cristaux ayant vocation a finir en pous-
siere», assure Jean-Franck Charlet. En effet,
les mouvements terrestres entrainant chutes
de pierres, éboulements et, sur le plus long
terme, déplacements des montagnes, ils
conduiront in¢luctablement a la destruction
des cristaux. Lesquels sont nés environ 20Kki-
lometres sous terre, 1l y a cinq a trente mil-
lions d’années, lors de la collision des plaques
tectoniques africaine et européenne a I’ori-
gine de la formation des Alpes. Selon Pierre
Bavuz, le président du club de minéralogie

de Chamonix, «iln’y a que 20 a 30 cristalliers
actifs I'été». Ce chiffre, accolé a la courte
periode d’activité chaque année, rappelle qu’il
s’agit d’'une passion et non d’un métier.
Que deviennent ces précieuses pépites une
fois récoltées? Pour quelques centaines ou
parfois quelques milliers d’euros, elles se
vendent ou s’échangent a I'occasion de
bourses, les trois principales dans le monde
se tenant a Tucson (Etats-Unis), Munich
(Allemagne) et Sainte-Marie-aux-Mines
(Haut-Rhin). Les cristaux sont convoités
par des collectionneurs, mais aussi des bi-
joutiers, des scientifiques, des musées ou des

A CHAMONIX, UN MUSEE UNIQUE AU MONDE.

Le musée des Cristaux-de Chamonix est exceptionnel. Grace aux dons,

iLréunitges milliers de piéces venues des Alpes etméfiedetoute la planét_ew;’_-.—'ls

W =



commerg¢ants spécialistes de la revente. La
commune de Chamonix a également son
mot a dire. Comme le sous-sol de son terri-
toire lui appartient, elle oblige par conven-
tion les cristalliers chamoniards a lui donner
une partie de leurs trouvailles. « Une forme
de préservation du patrimoine», reconnait
Jean-Franck Charlet. Pour les exposer, la
mairie a inauguré en 2005 le musée des Cris-
taux, réenove entre 2019 et 2021, dont la col-
lection est unique au monde. Avec plus de
2 500 pieces, elle est alimentee par les cris-
talliers locaux, mais aussi par des dons, y
compris internationaux. Parmi ses picces
exceptionnelles, «une fluorine rouge qui vaut
un Picasso!» s’'emballe Pierre Bavuz, met-
tant I’accent sur la spécificité de la région.

e

- ‘ La mairie de Chamonix

a réglementé la pratique
des cristalliers afin d'éviter
les abus: seuls les outils
traditionnels sont autorisés.

Lors de la cristallisation, les
conditions de température
et de pression dans le four,
ainsi que les éléments
chimiques présents,
donnent au minéral

sa forme et sa couleur.

Aujourd’hui, les chasseurs de trésors se
trouvent dans une position paradoxale. Le
réchauffement de la planéte, avec la fonte des
glaciers, engendre deux phénoménes majeurs.
D’un coté, une instabilité croissante en haute
montagne, due a une augmentation massive
des chutes de pierre. « Les cristalliers ne
s’aventurent plus dans certaines zones deve-
nues trop dangereuses. Il y a des morts régu-
lierement », affirme le président du club de
mineralogie, Pierre Bavuz. De I'autre coté, le
dégel et la baisse des glaciers révelent des es-
paces inexplorés, comme I'explique Jean-
Franck Charlet: « Grace au réchauffement
climatique, la période est favorable pour nous.
De nouveaux fours émergent partout. »

Une passion réservée

a de trés bons alpinistes
Toutefois, le cristallier, I'un des meilleurs de
sa génération, n’oublie jamais le danger.
Lors d’une expédition montée a quatre, en
1983, il rentre seul aprés un éboulement
ayant emporté son cousin et deux clients
amateurs de pierres précieuses. .. Avec 'ap-
parition de nouvelles cavités, cette pratique
ancestrale a encore de beaux jours devant
elle, a condition que les cristalliers soient
«avant tout de bons alpinistes», conclut

Jean-Franck Charlet. W
Maxime Dewilder - Photos Sophie
Rodriguez/Divergence
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Une tradition ancestrale

Selon les archives communales, les
Chamoniards vont déja aux cristaux en
1550.A I'époque, les tailleries de Genéve,
Milan ou Turin les utilisent pour orner des
lustres ou des bijoux. Au xviie siécle, avec
I'arrivée des premiers voyageurs venant
contempler les glaciers, les améthystes,
quartz et fluorines deviennent des souve-
nirs et alimentent les cabinets de curio-
sités. C'est le début du phénomene

de collection, tandis que des cristaux mis
au jour au Brésil ou a Madagascar font
concurrence aux piéces alpines. Le marché
chamoniard s'étiole... jusqua son renou-
veau au Xx° siécle! Avec la création de
bourses mondiales, dont la plus importante
a Tucson (Etats-Unis) en 1955, la collection
de minéraux connait un second souffle.




DE LA SANTE

A L'ECOLOGIE,

EN PASSANT PAR
L'EDUCATION,

LES INTELLIGENCES
ARTIFICIELLES
OUVRENT

DES PERSPECTIVES
INEDITES.

Dossier coordonné par
Frédérique Boursicot,

avec Sophie Cousin, Céline
Lison et Axelle Szczygiel
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INTELLIGEN
ARTIFICIEL
TOUT CE QU

CH
EN

«

is Siri, peux-tu mettre
le minuteur sur dix mi-
nutes? — C’est parti!»
Ces dialogues devenus
familiers illustrent a quel
point les outils d’intel-
ligence artificielle (IA)
se sont subtilement mais profondément
immiscés dans notre quotidien. Qu’il
s’agisse de votre messagerie bloquant 99,9 %
des spams grace a des modéles avancés
comme TensorFlow, de votre smartphone
permettant de faire des clichés parfaits en
un clic, des moteurs de recherche ou encore
des trajets optimisés par Google Maps ou
Uber, ces algorithmes agissent en coulisses,
administrant une partie de nos vies.
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Pourtant, I'IA ne date pas d’hier. 3,
les Américains Warren McCulloch et

Walter Pitts ont jeté les bases des réseaux

de neurones artificiels en s’inspirant du
fonctionnement du cerveau humain,
ouvrant la voie a ce que I’historien israélien
Yuval Noah Harari appelle «l'invention la
plus conséquente de ’humanité », surpas-
sant méme la machine a vapeur ou la
bombe atomique. Bien siir, les défis liés a
I'TA — perte d’emploi, confidentialité des
données, autonomisation militaire — sont
réels et ne doivent pas €tre ignorés. Mais,
pour ce dossier, nous avons choisi d’explo-
rer le verre a moitié plein et de mettre en
lumiére les nombreuses facons dont I'TA
contribue a améliorer notre monde. W
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p. 26 Des services
qui simplifient tout
p. 28 L'lA au secours
de la nature
p- 30 Les innovations qui
améliorent notre santé
p. 32 Les algorithmes
accélerent la recherche

p- 34 Ces outils qui trans-
forment le quotidien

ISTOCK (2)
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DOSSIER

Vous n'y pensiez pas?
L'lA I'a quand méme fait!
Des outils novateurs
dépoussierent et facilitent
une foule de taches

en nous faisant gagner

un temps fou. Bluffant!

Spéculer
€ comme un pro

L’application de

spéculation en ligne
CopyTrader propose aux apprentis
investisseurs de suivre des traders
expérimentés et de copier automati-
quement et en temps reel leur
stratégie. Méme sans rien y compren-
dre! Une maniere plus simple et
accessible de se lancer. Sans oublier
toutefois que le risque de perte
financiere, lui, reste bien réel...

Améliorer

sa pratique

sportive

Course a pied, yoga,
cyclisme, basketball, natation...
Les applications se pressent au ves-
tiaire. Certaines proposent une
approche holistique pour concevoir
un programme sportif et équilibrer
son alimentation (MyFitnessPal).
D’autres se concentrent sur I’ana-
lyse de I'effort, la récupération et le
sommeil en vue d’optimiser les
performances (FizzUp, Kinomap).
Certaines, enfin, étudient les vidéos
de vos exploits et décortiquent
vos mouvements avant de vous
suggerer des améliorations (Swing-
Vision pour le tennis ou Decathlon
Coach en multisport).
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<y’ ~Des services

Restaurer de vieilles photos

Deéveloppe par I'entreprise  dégradeées. 11 est ainsi possible de remplir
chinoise Tencent, ’outil les détails manquants d’une photo, d’en
gratuit GFP-GAN permet  améliorer la résolution, d’ajuster

de restaurer des portraits endommaggés les contrastes et de corriger les couleurs.
ou mal imprimés. Il combine plusieurs ArtGuru, iFoto et AiPassportPhotos
modeles d’TA et s’est «entrainé» sur (le seul en frangais) proposent le méme
de grandes bases de données d’images type de service. Plus ou moins de qualité.
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APPRENDRE
A LA MAISON

es profs en chair et en os ont de

la concurrence! Dans l'enseigne-
ment, les |A dites «adaptatives»
se bousculent. En langues vivantes,
le trés ludique Duolingo est congu
pour motiver ses utilisateurs a «jouer»
régulierement, histoire de mémoriser
le vocabulaire. La version payante
propose des lecons sur mesure, axées
sur les erreurs commises. Le chatbot
Andy utilise, lui, le traitement de
langage naturel (la capacité d'un
programme a comprendre le parler
humain) pour dialoguer avec vous
en anglais, en fonction de votre
aisance. Enfin, d'autres applications
(Study Fetch, Quizlet...) proposent
de télécharger les cours en PDF ou
en vidéo et de générer en quelques y
secondes fiches et quiz de révision. Retranscrire

les échanges
d’une réunion

Fini la corvée de

la prise de notes en réunion! Avec
les IA, tout le monde peut bénéficier
d’un script a prix doux. Otter.ai

(en frangais) enregistre et retrans-

Obtenir
un résumeé
de vidéo

Pour les plus pressés,
il est possible d’obtenir, en quelques
instants, le condensé d’une vidéo
YouTube, en copiant-collant son

adresse sur un site comme Eightify,
Pictory.ai ou summarize.ing/fr.
Des systemes de reconnaissance
vocale retranscrivent le texte

et vous proposent un résume.
Certains sont méme capables de le
traduire dans une autre langue.

crit les conversations. Sembly,
compatible avec Zoom et Google
Meet notamment, écoute vos
visioconférences, reprend de fagon
automatique les échanges

in extenso — méme en plusieurs
langues — et met en exergue

les sujets les plus importants.
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i Préparer
Ses vacances
Vous cherchez une
destination, proche
ou lointaine, et vous manquez d’ins-
piration ? Les agents de voyages
virtuels tels Google Gemini, Guide-
Geek (via votre messagerie
habituelle) et surtout I'incontour-
nable ChatGPT 4.0, rivalisent
de solutions pour vous proposer
du réve. Avec la plateforme Ask
Layla, inutile de taper des mots-
clés, on s’adresse au robot conver-
sationnel en langage naturel :

«Tu as des 1dées pour un voyage
de cinq jours a Cracovie en amou-
reux début 2025 avec un petit
budget?» En moins de quinze
secondes, la perspective d’un diner
aux chandelles, d’une balade
en caléche et de la visite d’une mine
de sel classée a I’'Unesco se dessine,
le tout etaye par des photos,
des vidéos et des descriptions.

Les IA risquent-elles
de detruire des emplois?

a l'inverse, elles peuvent aussi aider
les chomeurs a générer des lettres
de motivation, des CV, voire a trouver

des postes qui leur correspondent — sur

LinkedIn ou Indeed. Les assistants

Oui, c’est probable. Mais

EQUILIBRER SES MENUS

azio, Lifesum, Lumen...
Les applications
de conseils en nutrition
pullulent. Leader sur
le territoire - et francaise
qui plus est! -, Foodvisor
propose d'adapter
les menus en fonction
d’un objectif : maigrir,
manger plus sainement
gagner en muscles
et perdre de la graisse...
Grace a une pincée d'lA
et une louche de recon-
naissance d'images, l'outil
identifie, sur photos,
les ingrédients ainsi que

les calories de vos plats.
Certes, il lui arrive encore
de confondre un café et
un soda de méme couleur,
mais son analyse des infos
nutritionnelles est trés
fiable si vous scannez

le code-barres d’un produit.
Dans sa version payante,
le coach nutritionnel

s'est méme mis aux
régimes végétarien et low
carb (destiné a réduire
I'apport de glucides).

Et, si besoin, il propose
les services d'un nutri-
tionniste... humain!

ISTOCK (3)

§ Faciliter la recherche d’emploi

virtuels congus pour entrainer

les candidats aux entretiens d’embauche
(Jobpal, Interview Warmup) n’existent
actuellement qu’en anglais. Mais
ChatGPT - encore lui! — est capable de
dénicher des offres d’emploi, d’adapter
un CV a une annonce et méme de simuler
un entretien a I’écrit et en francais!

Retrouver

| “' un produit

Craquer sur des
baskets sans connaitre
leur nom? Les [A appliquées
a la reconnaissance d’image (eBay
Image Search, Google Lense,

Pinterest Lens) les dénichent a I'aide
d’un simple cliché. Et en I’'absence
de photo, une description textuelle
précise peut suffire a ChatGPT ou
Google Gemini pour les retrouver.

. Le jour ot 'humain saura
comprendre les poules

Si une IA pouvait parler aux animaux,
la conservation des espéces en
serait-elle bouleversée ? C'est en
tout cas |'objectif de |I'Earth Species
Project, un projet a but non lucratif
né aux Etats-Unis en 2017. Quelque
40 experts en éthologie, linguisti-
que ou neurosciences travaillent
sur le sujet. Les agents intelligents,
eux, tendent l'oreille et tentent

i d'analyser les bruits des bétes.
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L e projet Allen Coral Atlas,
soutenu par l'université
d’Arizona, vise a cartographier
I'ensemble des récifs coralliens
peu profonds - essentiels pour
la biodiversité et la subsistance
de nombreuses populations -

a travers le monde. Comment?
En capturant des images

haute résolution de la terre, via
notamment des satellites de
I’Agence spatiale européenne,
et en faisant analyser ces
données par des algorithmes.
Grace a de I'apprentissage
automatique et des réseaux de
neurones entrainés a repérer

PROTE@ER
LA FORET DES
INCENDIES

uillet 2022: d'énormes
feux ravagent la région des
monts d'Arrée. A la suite
de ces incendies, les pompiers
du Finistére se sont équipés
d'un systéme de télédétection
combinant de l'intelligence
artificielle et des caméras
installées sur des pylones.
Ce logiciel de réalité virtuelle
surveille en permanence
les zones a risque dans neuf
communes et alerte le centre
opérationnel départemental
d’incendie et de secours,
a Quimper, en cas de fumée.
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SURVEILLER LES RECIFS CORALLIENS

des motifs récurrents dans

les clichés, on peut saisir

des caractéristiques des fonds
marins avec un niveau de détail
inédit et les cartographier.
Surprise: la superficie des
récifs dépasse de 25 % celle
estlmeejusque -la! Loutil
permet aussi de détecter
certains phénoménes comme
le blanchissement des coraux, -,
directement lié aux vagues TS
de chaleur. En se basant sur -
ces données, les iles Fidji ont
étendu et renforcé le champ
des zones protégées et lancé
des plans de restauration.

éveloppé par une équipe

de chercheurs allemands,
le logiciel Captain (acronyme
anglais pour « priorisation des
zones de conservation grace
a l'intelligence artificielle»)
suggeére des solutions de
protection de la biodiversité.
Une aide précieuse pour les
décideurs! Nourri de différents
types de données (aires de
répartition des espéces, climat
et changement climatique
prévu, budget disponible pour
une action...), le systeme

CIBLER LES ZONES DE CONSERVATION

o L IA au secours de

Tres gourmands en énergie et en matiéres premiéres,
ces programmes sont souvent pergus comme un non-
sens écologique. Mais ce sont paradoxalement des alliés
précieux pour observer et préserver la biodiversité.

LUTTER CONTRE
LE BRACONNAGE

u Gabon, 'ONG Hack the

Planet a installé capteurs
acoustiques et pieéges photo-
graphiques dans des zones
protégées du parc national de
la Lopé. Les premiers détectent
les bruits caractéristiques
du braconnage (coups de feu,
moteurs de véhicules) et
les seconds se déclenchent
lorsqu’ils repérent des mouve-
ments d'intrus. Analysées en
temps réel par des algorithmes
d'intelligence artificielle, ces
données permettent aux gardes
forestiers et aux autorités
locales de réagir rapidement.

simule un milieu dans lequel
des especes évoluent sous
des pressions humaines
comme environnementales,
et teste des stratégies

pour en préserver le maximum.
En appliquant cet outil a

un ensemble d'informations
portant sur les arbres endé-
miques de Madagascar,

les scientifiques ont pu iden-
tifier les zones a protéger

en priorité sur I'ille, notamment
un parc national de 55000
hectares dans le nord du pays.
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CONTROLER LA SANTE DES FORETS

E n 2022, le département de
géosciences de l'université
de Copenhague (Danemark)

a cartographié, avec l'aide

de systémes intelligents, plus
de 350 millions d'arbres

au Rwanda et évalué ainsi leur
stock de carbone a partir

de I'étendue de leur couronne
(I'ensemble des feuilles et des
branches situées au sommet).
L'opération a montré que

les foréts naturelles stockaient

plus de carbone que les planta-
tions. Ce méme dispositif a
permis, en 2024, de découvrir
en Californie plus de 90 millions
d'arbres morts qui avaient
jusqu'ici échappé a I'ceil des
satellites. Selon les chercheurs,
ces flits, souvent isolés ou

en petits groupes, agiraient
comme des allume-feu au sein
d'une végétation bien vivante
et pourraient expliquer la
propagation des incendies.

CERTAINS DISPOSITIFS PEUVENT -

IDENTIFIER ARBRES ET PLANTES

AVEC UNE PRECISION DE 85%

l\q)cdlcr lc S armes
- des deux contlits
mondiaux

Plus d'un million de tonnes
de bombes, grenades ou

mines ont été déversées dans

les mers du Nord et Baltique
pendant et aprés les deux

guerres mondiales, constituant
une menace pour les humains

et I'environnement. Les sys-

temes robotiques développés

par le DFKI (le centre de
recherche allemand pour
I'intelligence artificielle)
devraient a l'avenir détecter

les explosifs sous l'eau
et préparer leur enlevement
de maniére autonome.

Eliminer les déchets
de plastique
dans les océans

Des scientifiques néerlandais
ont mis au point un détecteur
basé sur des systemes
intelligents qui estime la pro-
babilité de présence de
débris marins sur des images
satellite. Objectif: envoyer
des navires collecter ces mor-
ceaux de matiere plastique.

LR S

NATIONALPARK NEUSIEDLERSEE-SEEWINKEL - SONJA JORDAN/IMAGEBROKER/PHOTO12

A L'ECOUTE
DES OISEAUX

Dans un parc national autrichien,

des enregistrements sonores sont
analysés afin de suivre et protéger
la faune. Ce type de projet basé sur
I'écoacoustique est en plein essor.

ur une aire de plus de 30000 hectares, dont
10000 constituent le parc autrichien de Neu-
siedler See - Seewinkel, s’étendent roseaux,
étangs et prairies a perte de vue. Si les roseaux bruis-
sent au gré du vent dans cette steppe nichée au pied
des Alpes viennoises, les scientifiques ne tendent pas
I’oreille a ce chant-la mais a celui des oiseaux.
Jusqu’en 2022, ils se postaient sur une échelle a dif-
férents endroits de la roseliere pour écouter leurs cris.
Des enregistreurs autonomes effectuent désormais
ce travail partiel et fastidieux a leur place. Un réseau
de 59 dispositifs d’écoute a été installé dans le cadre
d’un programme mené¢ par le parc national, I'uni-
versité de Vienne, I’entreprise de téléccommunications
Huawei et 'TONG Rainforest Connection. Le suivi
des populations d’oiseaux devient ainsi possible toute
’année, en continu. Pour analyser ces données, les
chercheurs ont développé un outil capable de distin-
guer les especes a partir des sons enregistrés, ce qui
leur permet de suivre et protéger plus efficacement la
biodiversite. D’autres projets reposant sur ce principe
d’écoacoustique se développent a 'aide de technolo-
gies innovantes: en Amazonie, afin de lutter contre
la déforestation illégale, en Alaska, pour mieux
connaitre les bélugas, ou encore en France dans le cadre
de la préservation de la biodiversité foresticre. Il

%
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L'intelligence artificielle a réussi a s'imposer dans le milieu
médical ces derniéres années. Les applications sont d'ailleurs
de plus en plus impressionnantes et les résultats spectaculaires.

lus de quatre médecins sur dix,

d’apres une enquéte du groupe de

réflexion Healthcare Data Institute

de 2023, utilisent déja réguliére-
ment des outils d'intelligence artificielle (IA)
pour du dépistage, pour optimiser leurs in-
terventions chirurgicales ou prescrire un
soin personnalis€. L'imagerie est la spécia-
lité en pleine mutation grace au deep lear-
ning («apprentissage profond»): en trans-
mettant des milliers de clichés de radio,
scanner et IRM a I’algorithme, ce procédé
est capable de détecter des anomalies, par
exemple les tumeurs, avec une fiabilité im-
pressionnante. Ces algorithmes permettent
par ailleurs de cibler des traitements selon
les caractéristiques propres au malade (mar-
queurs génétiques et biologiques, autres
pathologies associ€es, etc.). Les thérapies
visées sont déja une réalité quotidienne en
cancérologie, et elles vont se généraliser
dans les autres spécialités. En chirurgie, la

UNE MONTRE QUI DETECTE

L’APNEE DU SOMMEIL

N otre santé est scrutée de plus

en plus prés par les montres
connectées. La derniére version

de I'Apple Watch est ainsi capable de
repérer 'apnée du sommeil. Portée
pendant toute la nuit, elle enregistre
d'éventuelles perturbations respira-
toires et envoie une évaluation

le jour suivant. Au bout d'un mois, si
les troubles liés a la respiration sont
fréquents, vous recevez une notifi-
cation de possible apnée du sommeil.
Le dispositif, qui permettait déja

de surveiller son rythme cardiaque

et d'alerter en cas de fréquences
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fabrication en quelques minutes seulement
d’un clone numérique du patient permet au
praticien de repérer toutes les particularités
anatomiques du futur opéré et d’éviter tout
aléa. Les débouchées en médecine semblent
infinis. La preuve avec ces quatre innova-
tions améliorant la santé au quotidien.

Des patients paralysés
retrouvent l'usage de leurs mains
Spectaculaire ! Plusieurs personnes qui
avaient perdu I'usage de leurs mains en rai-
son de lésions de la moelle épiniere ont

Aujourd’hui e

o ©O

Signes vitaux )

2 anomalies

anormalement basses (moins de 40
battements par minute) ou élevées
(plus de 120), détecte aussi l'irrégula-
rité des pulsations, soit une éventuelle
arythmie. Chez le concurrent Samsung,
la Galaxy Watch mesure les mémes
données de santé. A terme, les
fabricants espérent étre capables de
renseigner les utilisateurs sur leur
tension artérielle ou leur taux de sucre
dans le sang. Attention: ces appareils
connectés ne remplacent en aucun cas
une consultation médicale.

constaté un changement significatif grace
a la technologie de pointe de la société
Onward Medical. Le principe? Un boitier
qui renferme des programmes de stimula-
tions ¢lectriques congus par intelligence
artificielle et correspondant a des mouve-
ments des mains. Il envoie des stimulations
vers les électrodes posées a I’arriere du cou
du patient, qui les transmettent aux fibres
nerveuses de la moelle épinicre 1ésée.
A force d’entrainement, les messages adres-
sés par le cerveau du patient jusqu’aux
muscles de ses mains se transforment en
gestes de plus en plus preécis.

Environ 90% des 65 tétraplégiques ayant
participé a I'étude ont ainsi pu améliorer la
force ou la fonction de leurs mains selon les
resultats publiés en 2024 dans la revue
Nature Medicine. « Dés 2025, les premiers
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qui amd¢liorent notre sant¢

patients pourront en bénéficier aux Etats-
Unis. La technologie arrivera en Europe au
cours des années suivantes», précise
Grégoire Courtine, neuroscientifique et co-
fondateur d’'Onward Medical.

Un robot dentiste capable

de poser une couronne

En Colombie, un robot développé par la
société américaine Perceptive a réussi a
poser une couronne en quinze minutes, sans
assistance d’un praticien. Cette prouesse
réalisée en aolit 2024 a soulevé quelques
réserves de la part des représentants de la
profession en France. « Imaginez que la ma-
chine dise “il faut dix implants chez cette
personne”, alors que celle-ci refuse la chirur-
gie et prefere un appareil tout simple! L'TA
peut étre une aide au diagnostic, mais le

- T T »

.

CES ALGORITHMES

PERMETTENT DE CIBLER
LES TRAITEMENTS SELON
- LES CARACTERISTIQUES

PROPRES AU MALADE.

_

plan de traitement doit étre décidé par le
praticien, en accord avec le patient », indique
Alain Durand, président du conseil de
I’Ordre des chirurgiens-dentistes. Autre li-
mite: ces dispositifs ne sont pas encore ca-
pables d’évaluer la vitalité ni la sensibilité
d’une dent; or ce sont des parametres essen-
tiels pour décider du type d’opération. Les

cabinets dentaires commencent a s’équiper
en logiciels produisant des vues en 3D de la
bouche des patients. « Cela nous permet
d’avoir une vue plus fine qu’a I'ceil nu avant
de poser une couronne ou des implants.
Mais pour l'intervention, les robots sur le
marché sont pour le moment trop lourds et
contraignants», precise Alain Durand. l

UNE OREILLE AUGMENTEE -
POUR SECURISER LES PERSONNES AGEES

lacée dans les chambres d'Ehpad

ou d’'hopital, l'oreille augmentée

(un petit boitier utilisant de I'lA) analyse

les bruits dans la piece et alerte les

soignants si nécessaire. Mise au point

par |'entreprise francaise OSO-AI,
en collaboration avec les équipes
du centre hospitalier universitaire
de Brest (Finistére), elle est déja
installée auprés de 3000
personnes en France.
«En copiant le compor- y
tement d’une oreille
humaine, cet appareil
est capable de
détecter les bruits
d'une chute,

des cris de détresse,

ISTOCK (2)

des bips de machine, etc. Ces sons

déclenchent des notifications en

temps réel sur les smartphones des
soignants, qui peuvent intervenir de
maniére ciblée», explique Philippe

Roguedas, cofondateur d'OSO-AI.

Avec quelle efficacité ? «Pas moins de

98 % des situations de danger sont

repérées par notre |A, ce qui améliore

la sécurité des soins et la qualité
de vie au travail du personnel
médical», précise-t-il.

La société brestoise vise
I'équipement de 100000
chambres d’'Ehpad dans
le pays et le déploiement
de son systéme a l'inter-

national d'ici a 2026.

. L'IA va trouver de nouveaux
. médicaments!
Comment? En fouillant les résumés des articles

meédicaux et en cherchant des liens entre |'activité de
telle ou telle molécule et les caractéristiques des

patients. Les firmes pharmaceutiques ne sy sont pas

trompées: elles sont en train de s'équiper de ces

logiciels. Au cours des dix dernieres années, elles ont

investi plus de 17 milliards d’euros dans les entreprises

de biotechnologie utilisant de I'lA selon une étude
 du Boston Consulting Group parue en 2023.
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seule, I'lAn’a pas sa
pareille pour aider
les chercheurs
et booster
le rythme des
découvertes.
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ester expérimentalement

de nouveaux composés
plus performants s'avére
long et coliteux. Avec des
techniques d’apprentissage
automatique, d'analyse
de données et de simulations,
les outils d'|A donnent
un énorme coup d'accélérateur
au processus en anticipant
les différentes propriétés
du futur élément (conductivité,
résistance a des conditions
particuliéres). Plus fort, I'algo-
rithme DeepMind, de Google,
est parvenu, en essayant des
millions de combinaisons a
partir des éléments du tableau
périodique, a inventer plus
de deux millions de nouveaux
matériaux. Certains pourraient
servir a optimiser des semi-
conducteurs ou a remplacer
le lithium dans les batteries.

32 prismashop.fr/cam

/ // SCIENCE //
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Si elle n‘enfile pas encore
la blouse blanche toute

RETRACER

e I'ADN découvert dans des restes

de végétaux et d’animaux vieux
de centaines de milliers d'années est
souvent fragmenté ou mélangé a de

I’ADN moderne. Mais depuis environ
dix ans, des systéemes de raisonne-
ment automatique interviennent pour
les distinguer et combler les vides
dans ces séquences génétiques.
D’autres algorithmes analysent de
grandes masses de données

EN 2024, LES PRIX
NOBEL DE PHYSIQUE
ET DE CHIMIE ONT ETE
ATTRIBUES A DES
SPECIALISTES DE L'ILA.

DECOUVRIR

ancé en 2009, le télescope Kepler,
de la Nasa, scrute l'espace
en quéte de nouvelles exoplanétes.
Il repére pour cela l'infime baisse
de luminosité d'une étoile quand une
planéte passe devant elle. Mais

lorsqu’on observe 100000 astres

a la fois, les données s'accumulent
rapidement! Depuis 2013, des
algorithmes d‘apprentissage automa-
tique et des réseaux de neurones

Z

génétiques tant dans le but de
repérer les mutations et les variations
apparues au cours du temps que

de reconstituer les relations de parenté
entre différentes lignées humaines.

En 2019, I'Institut des sciences et des
techniques de Barcelone, en Espagne,
a ainsi mis en évidence |'existence
d'une population fantéme (sans traces
fossiles) d'un hybride de Dénisovien
et de Néandertalien.

Kepler-90i

permettent aux e 7.
scientifiques de PR o —
détecter plus fine- ' 1
ment ces transits dans

la masse de données. En 2017,

une collaboration entre la Nasa

et Google a ainsi abouti a la révé-
lation de Kepler-90i, une planéte
rocheuse dont la taille avoisine celle
de la Terre, mais ou la température
est estimée a... plus de 400°C!

NASA/ESA
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PREDIRE L5
COMPORTEMI AUTHENTlFlER

‘est peut-étre dans ce

domaine que les IA sont
le plus connues du public.
En analysant des milliards
de réactions sur les réseaux
sociaux, les algorithmes
connaissent parfaitement nos
godlts, nos habitudes d'achat,
et sont capables de prévoir
quelle série nous allons adorer
sur Netflix ou sur quel produit
nous allons craquer. Ce méca-
nisme fonctionne aussi dans
I'observation de nos recherches
en ligne. En se fondant sur les
requétes Internet et les rapports
de santé publiés, la start-up
canadienne Blue Dot avait ainsi
alerté sur les risques d'épidémie
d'un nouveau virus (le futur
Covid-19) venant de Chine,
dix jours avant que 'OMS ne
tire la sonnette d'alarme.

ouvent accusés de créer de
fausses images, les algorithmes

intelligents ont aussi un ceil de lynx

pour distinguer les tableaux

de maitre des copies. Les salles de

vente n'hésitent d'ailleurs plus

a faire appel a leurs services en

complément de |'avis des experts.

La start-up suisse Art Recognition

a concu dans ce but un logiciel

capable d'analyser les couches de

peinture et de reconnaitre la « patte»

d'un artiste. Cette |A a ainsi remis

en cause l'authenticité du Samson

et Dalila attribué a Rubens. Au grand

dam de |la National Gallery de
Londres (Grande-Bretagne), qui détient le tableau'!
Et a 'université de Bradford, un ordinateur entrainé
au style de I'ltalien Raphaél a conclu que le visage
de saint Joseph, dans le tableau La Vierge a la rose
(ci-dessus), n'était pas du maitre.

MUSEO DEL PRADO

POUR ALLER PLUS LOIN

* L'lA expliquée éd. Albin Michel, proposé sur arte.tv
aux humains, livre 2024, disponible jusqu'au 26 février

Uﬂ flltllr bOSOﬂ de HiggS de Jean-Gabriel aussi en version 2025.Un bon

repéré par une IA ? Ganascia, audio chez Audiolib. ~ panorama pour

: éd. du Seuil, 2024. Ecrit par I'auteur mesurer 'ampleur
Théorisée par des chercheurs, I'existence Pour comprendre le  de Sapiens, des forces
du boson de Higgs a été démontrée fonctionnementdes  un contrepoint européennes
en 2012 au sein du puissant accélérateur outils d'intelligence pessimiste de engagées dans
de particules du Cern, I‘organisation a_rti_ficielle, leurs ce dossier alertant la course a .I'IA

: limites, leurs poten-  surles dangers aujourd’hui.

européenne pour la recherche nucléaire.
Les scientifiques s'adjoignent désormais
I'aide de systemes intelligents pour

tiels et les enjeux de ces algorithmes * Data driven 101.
qu'ils soulévent. qui influencent tech, un podcast

: . : * Nexus. Une bréeve  déja profondément  hebdomadaire avec
analyser la IHEaas de don}nees pro_dmte histoire des réseaux nos vies. une thématique sur
par les expériences menées au sein : d’information * Course a l'lA. I'lA et un invité
du collisionneur dans l'espoir d'identifier  : de I'dge de pierre Vers le meilleur pour en parler. Riche

de nouvelles particules. i al'lA, ouvrage de des mondes?, et pointu. Pour
- Yuval Noah Harari, documentaire les plus avertis!
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Nous cohabitons avec ces
dispositifs sans méme
nous en rendre compte.

A la campagne comme en
ville, le futur est déja la.

’
Des services de relation
client a I'écoute

24 heures sur 24

«Bonjour, je suis Optimus, I’assistant
virtuel de la ville de Plaisir. Que puis-
je faire pour vous?» Avec une pointe
d’accent robotisé, I'IA générative de
cette commune des Yvelines, dévelop-
pee par la société Yelda Al, répond
désormais a tous les appels du stan-
dard, 24 heures sur 24. Vous voulez
savoilr ce que votre enfant a mangé a
la cantine? Optimus vous envoie le
lien vers le menu par texto. Vous de-
vez renouveler vos papiers ? 11 vérifie
aupres de vous sl s’agit d’une perte
ou non avant d’énoncer la démarche

a effectuer. Et si la question est trop
pointue pour lui, il passe la commu-
nication a un personnel...humain.

Des jeux toujours
plus réalistes

Expérience individualisée, person-
nages particulierement convaincants:
les jeux vidéo sont devenus, grace a
des outils de planification comporte-
mentale, de plus en plus immersifs.
Dans le monde apocalyptique de The
Last of Us. Part II, par exemple, tirer
sans silencieux expose immeédia-
tement le joueur, qui voit les ennemis
converger rapidement vers lui. Ces
adversaires, dotés d’une intelligence
adaptative, communiquent entre eux
en ¢laborant des stratégies: « Elle est
la-bas, a gauche!» Les alliés du joueur
prennent de leur c¢6té des décisions
en temps réel, ajustant leurs actions
— attaque ou repli — selon I’environ-
nement et les menaces. Enfin, 'expé-
rience varie selon le niveau de

34 prismashop.fr/cam
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outils qui

UNE LOGISTIQUE
OPTIMISEE POUR LIMITER
LES TRANSPORTS

E nviron 80 % des entreprises de logistique
prévoient d'adopter la robotique et
I'automatisation d'ici a 2025, selon une étude
du groupe MHI et du cabinet Deloitte.

La plateforme américaine Blue Yonder propose
déja a ses clients des solutions de gestion
des marchandises. Dans I'entrep6t, le range-
ment des stocks est optimisé par un systeme
intelligent afin de limiter les déplacements
des robots affectés a 'emballage des com-
mandes. Coté transport, I'algorithme analyse
en direct le trafic, la météo et |'état des routes
pour définir l'itinéraire le plus sar. Fini les
camions qui reviennent a vide! Le logiciel
optimise la charge des véhicules en acceptant
aussi les demandes de petites entreprises.

ISTOCK (3)
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translorment le quotidien

DES ROBOTS QUI SAVENT PLANTER
DES CHOUX

N

.

compétences: un novice affrontera
des ennemis relativement accessibles,
tandis qu’un expert sera confronté a
des défis nettement plus corsés.

Des villes plus...
intelligentes

Les «smart cities» représentent une
révolution dans la maniere dont les
espaces urbains sont pilotés. Parmi
les exemples les plus avancés, la ville
de Singapour analyse les données de
consommation en temps réel pour
ajuster son approvisionnement en
électricité. L'éclairage public diminue
aussi lorsque tout est désert, et un al-
gorithme surveille la performance des
panneaux solaires. Sur le seul aéro-
port de Changi, les colits opération-
nels ont chuté de 40%. Certains ba-
timents de la «cité-jardin » sont

A g
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equipés pour pouvoir réguler la tem-
pérature, I'éclairage et la consomma-
tion d’eau en fonction des habitudes
des habitants. Méme I'incinération
des déchets, destinée a générer de
Iélectricite, s’effectue sous le controle
d’algorithmes avancés, qui vérifient
les performances des installations afin
de limiter les émissions polluantes.

Des réseaux sociaux

plus propres

Sur Facebook, YouTube ou TikTok,
les systemes de raisonnement auto-
matique filtrent les contenus haineux
ainsi que les fake news. L’encyclopeé-
die en ligne Wikipédia, elle, se sert
d’un outil baptisé «Ores» pour tra-
quer les modifications douteuses sur
ses articles. Des intelligences artifi-
cielles reperent également les faux

L es pieds dans la terre

et la téte connectée ?
C'est ce que proposent plu-
sieurs start-up spécialisées
dans le domaine agricole.
Des modeéles prédictifs com-
binent les données météo
historiques a celles fournies
en temps réel par les satel-
lites et les stations locales
afin d'affiner la météo a
I'‘échelle d'une exploitation.
lls peuvent ainsi conseiller
d'irriguer ou non et suggérer
I'utilisation d’engrais ou

de pesticides en fonction
des risques de maladie.

La sociéte Vitirover mise,

elle, sur des cohortes de
robots autonomes bardés
de caméras et de panneaux
solaires pour remplacer
tracteurs et glyphosate.
Leur réle: tondre entre tous
les obstacles - pieds de
vigne, poteaux - que compte
une exploitation viticole.
«Si une zone est plus
herbeuse, I'outil comprend
qu'il faut y envoyer davan-
tage de robots, explique
Arnaud de La Fouchardiére,
président de |'entreprise.
L'lA cherchera aussi les
trajectoires les plus courtes
pour les engins.»

comptes, utilisés pour des arnaques,
en comparant les activités d’utilisa-
teurs suspects a des modéles normaux
ou en repérant une adresse IP qui crée
des centaines de comptes différents.
Comble de I'ironie, ces IA servent
aussi a détecter les fausses photos de
profil générées par... d’autres [A. W

. Voiture autonome, ot en est-on ?

Vieux serpent de mer de la route, la voiture auto-
nome peine a passer la seconde. En cause: des
problemes de sécurité, de réglementation mais
aussi d'acceptabilité du public. Cété technologie,
les algorithmes ont encore du mal a anticiper

les comportements humains sur le bitume ou

la multitude d'accidents possibles. Pour I'heure,
seules quelques entreprises ont prudemment
tenté |'aventure, sur des zones restreintes. Waymo,
projet créé et piloté par Google, a ainsi choisi

les routes bien tracées de Phoenix (Arizona) pour
lancer ses robots-taxis autonomes.
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lubercule miracle
C'est I'un des plus grands rendez-vous agricoles d'Afrique de I'Ouest.
A Accra, la capitale ghanéenne, le marché de Konkomba réunit
acheteurs et vendeurs d’'igname, ce tubercule qui, avec le manioc
et la patate douce, constitue la base de la cuisine dans de nombreux
pays de la région. Ses vertus nutritives sont précieuses:
il est riche en glucides, en fibres, en vitamines, en minéraux...
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=Dans chaque pays, A’
wle marché estune fenétre! %
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Ouvrez la cage aux oiseaux
ADoha, la capitale du Qatar, le marché aux oiseaux du souk Wagqif
est une institution pour les acheteurs désireux de trouver
des animaux de compagnie... ou de la nourriture ! Des milliers
de volatiles sont exposés dans des cages: perroquets, mais

aussi faucons, pigeons... sans compter quelques mammiféres
comme des lapins, des chats angoras ou des hérissons albinos.

NEIL FARRIN/COLL. CHRISTOPHEL
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Des lruits

- L]
a foison
Baptisé « Samata Ghat»
en bengali, le marché aux
fruits et légumes du lac
Kaptai est le rendez-vous
bihebdomadaire de toutes
les communautés
d'agriculteurs alentour,
qui affluent depuis leurs
vergers situés sur
les hauteurs. Comptez
environ neuf euros pour
1000 pamplemousses!
On peut aussi trouver

du porc, du poulet et bien
d‘autres produits locaux.
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Laodul herbe est plus verte

Le marché de Maua est toujours en effervescence: on s'y
approvisionne en khat, une plante consommée en Afrique
de I'Est. Elle est connue pour ses propriétés stimulantes

et euphorisantes comparables aux effets de 'amphétamine.

YOICHI HAYASHI/AP/SIPA

) < 1 1 - vaTe Fay
P0oissons rouges en boite
Yatomi, dans la préfecture d'Aichi, est |'une des plaques
tournantes du commerce des poissons rouges dans l'archipel
nippon. Il s'y déroule au Nouvel An une gigantesque vente
aux encheéres au cours de laquelle quelque 230 000 spécimens

changent de mains aprés avoir été exposés dans des boites
en bois posées sur I'eau, au marché aux poissons.

MICHEL GOUNOT
BT o
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lIs en font
tout un
fromage

Le marché au fromage
d’Alkmaar est le plus grand
des Pays-Bas. C'est aussi

le plus ancien: il remonte

a 1365.1l a lieu chaque
vendredi, de fin mars a fin
septembre. Pas moins

de 2400 meules de gouda
et d'édam y sont disposées,
soit environ 30000 kilos
de fromage ! Le marché
ouvre a 10 heures

précises, lorsque retentit

la cloche du fromage.

LE GRAND BAZAR D'ISTANBUL, EN TURQUIE, EST LUN DES PLUS
ANCIENS ET PLUS VASTES MARCHES COUVERTS DU MONDE.

INDE

|.abosse
du commerce

C'est la plus grande foire
au bétail d’Asie. Chaque
année, pendant

JACO KLAMER/ALAMY/HEMIS

une douzaine de jours -
en novembre, convergent §
a Pushkar acheteurs i * & "'\ RUSSIE
et vendeurs de chameaux, )
. . v [ ]
— mais aussi de vaches, l )lll lCl fr°|d
2 de moutons, de chévres et "

de chevaux, ainsi que L'hiver sibérien ne décourage pas les commercants
des milliers de pélerins et de tenir leur stand en plein air au marché de lakoutsk. Par
de curieux venus assister -45°C, nul besoin de se préoccuper de la conservation
a ce spectacle coloré. Des de la viande ou du poisson. Découpés a la scie électrique,
courses de chameaux et des les morceaux sont vendus naturellement congelés.
compétitions en tout genre Il en faut plus pour effrayer les locaux. Les écoles ne ferment

agrémentent les journées. que si la température atteint les -55°C.
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Zika, Covid-19, mpox: les maladies émergentes
issues du monde animal se multiplient. Dans

les laboratoires de Cayenne, les chercheurs veillent
sur leur évolution afin de devancer les menaces.

es cas de dengue signa-
lés a Paris avant les JO,
une épidémie de fiévre
Oropouche a Cuba, la
recrudescence annon-
cée I'éte dernier de cas
de mpox (ou variole
du singe): il ne se passe
pas une semaine sans
qu’un microbe ne fasse
parler de lui. La pandémie de
Covid-19 nous a rappelé notre vulné-
rabilité face aux maladies infectieuses
émergentes. A Cayenne, l'institut Pas-
teur de la Guyane est en premicre
ligne dans leur surveillance. Avec 97%
de son territoire couvert de foréts tro-
picales, la collectivité territoriale réu-
nit en effet les conditions idéales pour
I'apparition de nouveaux pathogenes.
«Plus on s’approche de I'équateur,
plus la biodiversité augmente, souligne
Jean-Bernard Duchemin, responsable

de I'unité d’entomologie médicale a
I'mstitut. Ici, elle est donc tres élevée,
notamment au niveau des moustiques.
Nous en avons 250 especes, contre 100
au maximum en métropole. »

Les espéces a risque

sous haute surveillance
Pour déceler les pathogenes suscep-
tibles d’engendrer des épidémies, I'ins-
titut surveille des especes-réservoirs,
c’est-a-dire des animaux capables de
repliquer et de disperser certains de
ces agents. « Les virus ne sortent pas
de nulle part, explique Benoit de
Thoisy, chercheur au laboratoire des
interactions virus-hotes. Ils circulent
dans I'environnement mais, a la faveur
d’un nouveau contact entre deux
especes, d'une modification dans le
milieu de I’hote —une surabondance
alimentaire, une sécheresse—, ils peu-
vent muter, devenir plus virulents ou

infecter une nouvelle espéce et déclen-
cher une épidémie.» En Guyane, les
moustiques sont les vecteurs de mala-
dies comme le paludisme et la fievre
Jaune, tandis que les chauves-souris
hébergent la rage. « Nous étudions les
liens entre les virus et leurs hotes, leurs
fagons de s’adapter, de coévoluer »,
poursuit-il. Les rongeurs sont aussi
dans le viseur des chercheurs car ils
abritent notamment des hantavirus
(voir encadré). Leur diversité ainsi que
leur proximite avec les humains ac-
centuent les risques de transmission.

Des prélévements

au cceur de la forét
L’¢équipe récupere régulicrement des
échantillons biologiques (salive, sang),
chez les oiseaux migrateurs, les
chauves-souris ou les rongeurs afin de
conserver une trace de la diversité vi-
rale —le virome— d’une espece a un
moment donné. « Ces échantillons,
conservés au froid a -80°C, pour cer-
tains depuis plus de vingt ans, servent
de témoin», souligne Benoit de Thoisy.
[’avantage de travailler a Cayenne,
c’est que la forét est a portée des labos.
«Un jour, un collegue a capturé un pp
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Quels virus sm})t
les plus suivis ¢

B DENGUE

Type: flavivirus.
Réservoir: moustiques
et humains.

Vecteur: moustiques.
Symptomes: fiévre,
éruption cutanée.
Potentiellement mortelle.
Aire de distribution:
jusqu‘alors cantonnée
aux zones tropicales,

elle s'étend a la faveur
du déréglement climatique.

B FIEVRE D’'OROPOUCHE

Type: arbovirus.
Réservoir: paresseux.
Vecteur: moucherons
piqueurs.
Symptomes: fievres
brutales. La sévérité
de l'infection semble
s'accroitre.

Aire de distribution:
Amérique centrale,
du Sud et Caraibes.

M FIEVRE DE MAYARO

Type: alphavirus.
Réservoir: singes.
Vecteur: moustiques.
Symptomes: douleurs
articulaires et fievre.
Non mortelle.

Aire de distribution:
Ameérique centrale

et du Sud.

B INFECTION
A HANTAVIRUS

Type: hantavirus.
Réservoir: rongeurs.

A Pour capturer des insectes,
les chercheurs utilisent des filets
a papillons, des attractants
chimiques ou les ramassent dans
un vieux pneu, comme ici a
Maripasoula, au cceur du parc
amazonien de Guyane.

2 Les spécimens sont triés
et leur espéce identifiée.

3 Dans le laboratoire

de biosécurité de niveau Il du Symptﬁlpes: détr.esse
Vectopole de Cayenne, I'équipe respiratoire, parfois
peut infecter des insectes mortelle.

afin d'étudier les interactions Aire de distribution: monde.

entre hotes et pathogeénes.

RONAN LIETAR/IMAZONE (3)
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PP moustique, venu de I'extérieur,
d’une espéce rare, potentiellement vec-
trice de fievre jaune, dans le bati-
ment ! » s’amuse Jean-Bernard
Duchemin. Mais c’est parfois au cceur
de la forét ou des marais que les
équipes se rendent afin d’effectuer des
prelevements. Et désormais, nul besoin
d’attendre des semaines pour avoir les
résultats. Equipés de séquenceurs de
poche, les scientifiques accedent aux
analyses sur smartphone. « Grace a ces
dispositifs, on assiste en quasi-direct a
I’évolution des virus», se félicite Anne
Lavergne, responsable du laboratoire
des interactions virus-hotes.

En parall¢ele, I'équipe observe les
interfaces possibles entre les humains
et les milieux naturels, ou circulent des
virus circonscrits a un espace donné.
Car un virus ou des humains pénétrant
soudain un nouveau territoire peuvent
engendrer une épidémie. « Pour la pre-
miére fois depuis 2008, trois personnes
ont contracte la rage cette année. Il
s'agissait d’orpailleurs illégaux, mor-
dus par des chauves-souris, explique
Anne Lavergne. Or, ces hommes
chassent et limitent les quantités de
nourriture disponibles pour ces ani-
maux, ce qui pourrait expliquer ces
attaques.» De meéme, les scientifiques
ont identifié que le virus Mayaro

LENIGME

Si leur ancienneté

Les chiroptéres hébergent

nombre de virus létaux
pour les autres espéces.
Ces animaux résistent bien
a larage et méme a Ebola,
en Afrique. Leur systéeme
immunitaire leur permet
de répondre rapidement

a une infection, de bloquer
la réplication virale et

de se débarrasser du virus.
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(elles sont apparuesily a
cinquante-cing millions
d'années) expliquerait
cette étonnante résistance,
la piste du vol actif, qui
induit chez elles une
température de 40-41°C,
est privilégiée. En effet,
cette « fievre permanente»
pourrait affaiblir les virus.

Les chercheurs effectuent
des mesures biométriques
\ etdes prélevements chez *
y de petits mammiféres
| (ici un opossum) pour
connaitre les virus
présents dans chaque
espece et leur évolution.

A

GUILLAUME FEUILLET/NATURIMAGES

POUR TRAQUER UN MICROBE,
LES CHERCHEURS PEUVENT ARPENTER
LA JUNGLE DURANT DES HEURES.

circule chez les singes forestiers. Des
touristes qui se rendent en forét, des
randonneurs, des naturalistes ou des
chasseurs courent le risque de se faire
contaminer. « Nous savons qu’il ya un
potentiel d’émergence, poursuit-elle.
Heureusement, nous connaissons son
génome, ses symptomes, nous pouvons
donc l'identifier facilement.»

Une enquéte génétique

sur les nouveaux patients
L’institut est également sollicité quand
une personne hospitalisée souffre d'un
pathogéne inconnu. Les chercheurs
lui prélevent un échantillon de sang
et séquencent les génomes découverts.
Une fois retirés ceux du patient et des
bactéries présentes naturellement dans
le corps, ils reperent les séquences
inconnues. «C’est la que commence
I'enquéte! souligne Anne Lavergne.
On les compare aux bases virales a
notre disposition et on cherche des
correspondances ou des ressem-
blances avec des virus connus, notam-
ment dans la famille des flavivirus, qui
comptent la fievre jaune et la dengue. »
S1 une nouvelle forme de virus est
détectée, les scientifiques s’enquierent
de la vie de la personne contaminge.
Est-elle allée dans la jungle? A-t-elle
été en contact avec des animaux? «Il
y a deux ans, nous avons effectué cing
heures de marche en forét pour nous
rendre sur le lieu de contamination

probable d’un patient malade qui avait
passe la nuit a cet endroit», raconte
Jean-Bernard Duchemin. Une fois la
carte d'identité du virus dessinée, des
outils PCR d’identification sont mis
en place afin de pouvoir le déceler chez
de futurs patients et commencer la
surveillance épidémique.

Le déreglement climatique, la dé-
forestation et I’érosion de la biodiver-
sit¢ accroissent les risques d’émer-
gences virales, comme en témoigne la
propagation de la fievre jaune, qui
suit le déboisement de I’Amazonie.
«La forét souffre, explique le cher-
cheur. Il y a désormais des saisons
seches, des zones d’inondations, des
mouvements d’especes, de nouvelles
rencontres. C’est inquiétant.» L'ins-
titut Pasteur de la Guyane ceuvre sans
relache pour décrypter ces méca-
nismes et anticiper les menaces. ll

Frédérique Boursicot

POUR ALLER
PLUS LOIN

«Epidémies. Prendre soin

du vivant»: cette exposition
raconte |'histoire des épidémies
et interroge la maniéere

de s'y préparer. Au musée des
Confluences, a Lyon (Rhéne),
jusqu'au 16 février 2025.
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rAH OUAIS ?!

FLORIAN GAZAN

DU LUNDI AU VENDREDI A 6H55
ET EN PODCAST
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[=]43=[=] Florian Gazan répond aux questions essentie
7 .4 et parfois complétement absurdes, qui vous

f

les, existentielles,
raversent la téte dans “Ah Quais ?!”

|=] s du lundi au vendredi & 6h55 dans RTL Petit M

atin et en podcast |
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. du jeu Des chiffres
Elle perd du terrain BF dee listise
depuis |'apparition ont éte diffuséees.

d’Internet, et son public
ne rajeunit pas. Mais elle
reste le média préféré
des Francais. Pierre Morel
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3 DRUCKER
Depuis

soixante ans

TELE PREMIERE

e 26 avril 1935, quelques dizaines
de Parisiens privilégiés assistent
a la premiere diffusion officielle
d’une «émission » de télévision dans
I’'Hexagone. Le ministre des PTT,
Georges Mandel, a pressenti I'impor-
tance de ce nouveau media et orga-
nise I'’événement au ministére.
La technique est encore tres rudi-
mentaire. Les quelques postes
de «radiovision», comme on dit
alors, retransmettent 'image
en 60 lignes de la comédienne
Béatrice Bretty racontant
la tournée de la Comeédie-
Frangaise en Italie. Quel-
ques mois plus tard, un

EVELYNE
DHELIAT
Depuis
cinguante-six ans

Depuis
quarante-huit ans

C. CHEVALIN/TF1; E. LLINARES/FRANCE TELEVISIONS ; TF1

millions de téléspectateurs
ont visionné la cérémonie

émetteur est installé au d'ouverture des Jeux
sommet de la tour Eiffel, olympiques de Paris,
et la premiere diffusion record absolu d'audience
a 'attention du public est en France.

organisée dans différents (France Télévisions)
lieux de la capitale (mairies,

office de tourisme...).

Le succes est foudroyant.

Mais il faudra attendre les années
1960 pour que les téléviseurs

entrent dans les foyers frangais.

XINHUA/ABACA

&
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LOISIRS NORDIQUES

S uivre le circuit d'un ferry pendant cinq jours

ou regarder une femme tricoter un pull in extenso
a la télé, ca existe. C'est en Norvege, et le concept
s'appelle la slow TV. Loin d'étre un passe-temps pour
insomniaques, la «télé lente » remporte méme

un certain succes. La premiere, en 2009 (un trajet

de train de plus de sept heures entre Bergen et Oslo), Nyt PR L L
avait attiré 1,2 million de curieux (dont 176000 PR SORRRR YT

sur toute la durée du programme) dans un pays
comptant un peu plus de 5,5 millions d’habitants.

De la téléréalité au sens propre.

JACQUES BUYER{ROGEE-\”OLLET

RECORD SUR CANAPE

E n 2016, a Vienne (Autriche),
cing jeunes hommes sont
restés devant la petite lucarne
sans discontinuer pendant
quatre-vingt-douze heures — soit
presque quatre jours. L'exploit
a été homologué¢ par le Guinness
Book. 1ls avaient droit a cinqg minutes

de pause par heure (au cours desquelles ils pouvaient
prendre une douche), et café et boissons énergisantes
étaient disponibles en quantité illimitée. Un vélo
d’appartement était également mis a leur disposition
pour lutter contre le sommeil. L’histoire ne dit pas
ce qu’ils regardaient. Le Jour le plus long peut-étre?

TOP 3 DES EMISSIONS
LES PLUS APPRECIEES

Sur les trente dernieres années, les pro-
grammes préférés des Francais ont été:

1. CAPITAL
2. RENDEZ-VOUS EN TERRE INCONNUE
3. LES GUIGNOLS DE L'INFO

/9%

de la population |
la regarde tous les jours. /
(Statista)

PIERRE-EMMANUEL RASTOIN/CANAL+

N
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| es petits secrets de...

MESSE CATHODIQUE

N on, Des chiffres et des lettres, arré-
tée définitivement en aout, n’était
pas la plus vieille émission frangaise
(elle avait été lancée en 1972). Chaque
dimanche, depuis 1949, les croyants
peuvent suivre la messe dans le cadre
du Jour du Seigneur. Différents formats
de magazine ont précédé ou suivi

la diffusion de I'office au fil des ans,
provoquant parfois la polémique.

En 1976, la Conférence des évéques de
France a fait interdire un reportage
sur un prétre-ouvrier ouvert au dialo- \-H _
gue avec les communistes. Vade retro!

XIAOMI/FERRARI/STARFACE

UN MEDIA VIEILLISSANT

u'il est loin le temps ou la famille se rassemblait

devant Les Dossiers de I'écran. Internet et la multi-
plication des supports ont détourné la jeunesse vers
d'autres modes de consommation de l'image. Le télé-
spectateur a vieilli: 57 ans d'age moyen en France.
Mais dans un pays qui vieillit aussi, la télévision reste
le média dominant. Selon Médiamétrie, 44 millions
de Francais la regardent chaque jour, et ce durant
3 heures 26 en moyenne (5 heures 23 chez les plus
de 50 ans, contre 1 heure 25 pour les 15-34 ans).

W (] a télévision nexige
du téléspectateur
qu’'un acte de courage.
mais il est surhumain.

cest de 'éteindre. »

Pascal Bruckner, philosophe

MARIUSZ KUBIK/WIKIPEDIA COMMONS

ET LA COULEUR FUT
LE RATE _ ; R épondant au petit nom de CT-100, c’est le premier
; : poste compatible avec le standard couleur. 11 est

"a"’_‘"es portables, il y a eu / * lancé sur le marché en 1954 aux Etats-Unis par la firme

- brievement - le Sony ' RCA. Le procédé NTSC de diffusion a été mis au point
Watchman_. Lance.en 1962 par ' g trois ans plus tot, mais la plupart des chaines émettent
If” m.arng-.- japo:.ill?e, o baladi”. . & encore en noir en blanc. La couleur ne se généralise que
3qt:|pe - du? Ipe"c'tl - c':'; p:;Te = & dans les années 1960. En France, il faut attendre
dz ci?ai s:i. I\:aies tlaaepiét?e q:ali t g lel= oct?b}'fa 1967 pour la rre(’:e*foir — mais personne ou

S presque a I’époque n’a de téléviseur adapte.

de lI'image a vite transformé

S gk _——————
retentissant.
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L'ECRAN INVISIBLE DANS LE RETRO
(OU PRESQUE)
e téléviseur transparent a €té I'un
des evénements du CES, le plus 1925 B
gra_nd s-alon mondial de I'innovation L'Ecossais John Logie Baird
qui se tient chaque annee a Las Vegas procéde a la premiére expérience
(Etats-Unis). Son absence de fil de transmission d'images animées.
permet de I'installer n'importe ou dans
la piéce. Il peut aussi faire office
d’aquarium ou de feu de cheminée 192 7 .
virtuels quand il ne diffuse pas Invention du tube cathodique.
vos programmes preférés. Les marques Les premiers postes Telefunken
commencent a en commercialiser sont vendus en Allemagne en 1934.
quelques modeles mais, comme souvent
avec les nouvelles technologies,
= : ils ne sont pas encore a la portée 1955
de toutes les bourses (compter plus L'’Américain Eugene
S Prés d'unsiecle  de 20 OQO euros). Le prix pourrait Polley met au point
séparelatélé  toutefois baisser dans le futur. la télécommande sans
a tube cathodique fil Zenith Flash-Matic.
wicace, I
translucide. 19 6 4
& - L'ORTF (Office de radio télé-
| | vision francaise) remplace la RTF.
MONDOVISION, | E L'Etatale monopole de l'audio-
LA REVOLUTION TELSTAR | | § visuel. Il n"y a que deux chaines.
A ujourd’hui, toute la planéte le procédé a permis ; | a
peut assister en direct au monde entier de suivre | 2 1972
alafinale de la Coupe du monde  les Jeux olympiques. l| I e e R :
de football et personne ne s'en Un événement rendu pos- i " : "
; : : : % I chaine. En 1975, les trois chaines
émerveille. Mais, en 1967, quand sible grace au lancement '3 deviennient TF1. Antenne 2 et FR3
les Beatles interprétent All You du satellite Telstar 1 en Inm W | : :
Need Is Love devant plus de 1962 et a la réception des ‘———————:——_ JE
400 millions de téléspectateurs, premiers signaux d'essai venus 19 84
la mondovision semble encore des Etats-Unis par la station de... ; - - _ e
magique. Trois ans plus tét, Pleumeur-Bodou, en Bretagne ! Canal+, ::halne Pr“’fer metfin au
monopole étatique. La privatisa-
tion de TF1 est engagée en 1986.
nOir et couleur Free lance la Freebox, qui permet
de recevoir la télé par Internet.
téléviseurs
Apparition de la TNT (télévision 4
numérique terrestre). S
8 : O ~ &
. g En Espagne, I'émission Super 5
g Secretos est présentée par =
| B une animatrice virtuelle. 2

A 7
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LA MAISON EN PAILLE
C'EST DU SOLIDE!

Résistante, bien isolée et bas carbone, cette construction cumule
les atouts écologiques. La paille serait-elle le matériau de demain?

48 prismashop.fr/cam

t si lauteur des Trois
Petits Cochons s’était
completement trompé?
L’histoire sonne plus
juste ainsi: arrive, stir de
lut, devant la maison en
paille, le loup souftle,
souffle, souffle et... en
perd ses poumons. Pen-
s dant ce temps, le petit
cochon ajoute un étage puis deux, puis
sept. Magnanime, il construit méme
un hopital et une cantine, afin de
requinquer le pauvre prédateur... Eh

oul, en réalité, ces batiments en paille
sont totalement fiables. Et il suffit
méme de prendre les bottes sorties du
champ pour en édifier. Plusieurs de ces
ballots empilés les uns sur les autres
forment un mur, ¢’est la technique de
la paille porteuse, dite « Nebraska»,
du nom des premiers constructeurs,
Un autre procédé s’est impose ensuite:
I'insertion de paille hachée ou en botte
dans une ossature en bois.

Le matériau reste trés marginal
Jusqu’a la fin du xx¢ siecle, mais a par-
tir des années 1980-1990 des artisans

commencent a le proposer. Peu a peu,
la filiere se structure et valide en 2012
des regles professionnelles spécifiques
aupres de I'’Agence qualité construc-
tion: la paille intégre officiellement les
«techniques courantes du batiment».
«Depuis, I'évolution a été trés impor-
tante, affirme Nicolas Canzian, coor-
dinateur du Réseau frangais de la
construction paille. On est sortis de la
seule maison individuelle. » Plus
aucun genre d’édifice n"échappe dé-
sormais au matériau: creches, écoles,
colleges, bureaux, usines, salles de spec-
tacle ou méme casernes de pompiers.
Les professionnels estiment qu’il existe
aujourd’hui 10000 constructions de
ce type dans I’'Hexagone et qu’il en

ISTOCK




sort de terre 500 par an, ce qui place
la France en position de leader mon-
dial. Et ce n’est pas tout: I'immeuble
le plus haut du monde est tricolore. 11
affiche sept étages, a Saint-Dié-des-
Vosges. Un autre, de méme hauteur,
est en construction en Normandie.

Dans ces batiments, on

se sent bien et au chaud

De quoi battre en breche I'idée regue
sur la fragilité de ces murs. Le maté-
riau n’est pas non plus spécialement
inflammable: la présence d’oxygene
est limitée par la densité des bottes
(entre 80 et 100 kilogrammes par
meétre cube) et les finitions. Ces der-
niéres, réalisées a partir d’enduits a la
terre, a la chaux ou de plaques de
platre, garantissent la conformité aux
normes de sécurité. L'expérience
montre en outre que les insectes ne se
développent pas dans la paille.

En revanche, ce matériau assure un
grand confort thermique, ¢’est-a-dire
une sensation de bien-étre grace a di-
vers facteurs comme la température,
I'isolation ou I’humidité. L'isolation

est apportée par la taille des bottes,
avec des murs extérieurs épais de 30 a
45 centimetres. Et la paille est perspi-
rante: elle laisse s’échapper 'humidité
a travers elle. Alliée a un enduit en
terre, par exemple, elle permet de gé-
rer ’hygrométrie de I'intérieur du bati-
ment. « Quand on entre dans une
maison en paille, on a I'impression
d’étre pris dans quelque chose de mol-
letonneux et chaud », avance Francis
Landron, habitant d’une telle rési-
dence enduite de terre aux abords de
Paris. Fin novembre, le Francilien
n’avait toujours pas lancé son chauf-
fage. Comme beaucoup de propri¢-
taires de ce genre de construction,
[’architecte a d’abord fait un choix
environnemental trés engage.

En effet, ce matériau biosourcé
requiert peu de ressources et ne prend
pas de terres a 'agriculture. C'est un
coproduit, c’est-a-dire la valorisation
de la tige d’une céréale, principale-
ment le bl¢ mais aussi le riz ou I'orge,
qui a été plantée pour ses grains. Il est
utilis¢ pour I’élevage, mais «en gene-
ral, la France est excédentaire, assure

Sur le chantier
de la ferme
du Rail, a
Paris, un lieu
qui allie
agriculture
urbaine

et solidarité.

JEROMINE DERIGNY/ARGOS (2)

Nicolas Canzian. Pour la période
2018-2021, nous estimons que sur une
année 1% de la paille produite en
France suffirait a construire 10% des
nouveaux logements».

La paille parcourt moins de
50 km depuis le champ
Outre 'aspect écologique, le dévelop-
pement des circuits courts répond ¢ga-
lement aux préoccupations de souve-
raineté économique ayant émerge
depuis le Covid et la guerre en Ukraine,
qui ont impacté la disponibilité et les
colts des matériaux. Pour 90% des
constructions, la paille parcourt moins
de 50 kilometres du champ jusqu’au
batiment. Les territoires les plus avan-
cés sont donc ceux cultivant des
céréales: Ile-de-France, Normandie,
Hauts-de-France, Bretagne et Pays de
la Loire. Malgreé cette proximité, une
telle demeure peut étre plus onéreuse
qu’une habitation conventionnelle,
car elle demande beaucoup de main-
d’ceuvre. « Mais de plus en plus
d’entreprises préfabriquent les murs
avant de les poser, donc les différences
s’Tamenuisent», estime Nicolas Can-
zian. Avec les demandes et les régle-
mentations incitant a I'utilisation des
matériaux biosourcés, I’offre devrait
se multiplier et permettre de réduire
encore les cotits. Le loup n’est pas pres
de retrouver ses poumons! Hll

Cécile Bontron

VOUS LE SAVIEZ?

Les premiéres sont nées

aux Etats-Unis

Les toutes premiéres
maisons en paille sont
apparues a la fin du

Xix® siecle au Nebraska
(Etats-Unis), édifiées par
les pionniers des Grandes
Plaines américaines.

La France a attendu 1920
pour voir apparaitre

sa premiére habitation

de ce genre, la maison
Feuillette. Aprés la
Premiére Guerre mondiale,
I'Hexagone fait face a

une pénurie de ressources.
L'ingénieur Emile Feuillette
veut alors montrer qu'il
est possible de réaliser

un batiment peu onéreux,
avec des matériaux
disponibles a proximité,
et décide d’utiliser son
logis de Montargis (Loiret)
comme exemple.

Il imagine une ossature
en bois qu'il remplit

de bottes de paille, pour
une résidence de plus de
100 metres carrés avec un
étage. Cent ans plus tard,
la demeure est encore
debout et sa paille
toujours efficace. Ouverte
aux visiteurs, elle a été
classée aux monuments
historiques en 2020.




Nouvelles espéces,
conditions de vie et
iRt de disparition,
Tay e performances...
B ~ Lesconnaissances

sur ces animaux
fascinants ne cessent
de progresser.

Découvert aux Etats-Unis
en 2022 dans un état de
conservation remarquable,
ce stégosaure baptisé
«Apex» avécuil y a environ
150 millions d’années.
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ricératops, diplodocus,
T rex... Combien de
noms de dinosaures

sommes-nous capa-
bles de citer? Gueére
plus, avouons-le.
Notre imaginaire reste
focalisé sur les grandes
découvertes du xix*
memsmssssn siccle aux Etats-Unis
ol ces «stars» ont ensuite connu un
regain de popularité avec la série des
films Jurassic Park. Pourtant, la
recherche sur ces animaux ne cesse
de progresser. Depuis 2000, 45 nou-
velles especes sont décrites chaque
année dans le monde pour un nombre

Cet ancétre

du tricératops a l'air féroce ?

Il était herbivore.

LOK

total estimé a 700. Et ce n’est pas fini.
Bon voyage dans le temps...

W Des découvertes
capitales
Pour Ronan Allain, 2024 aura été
une année faste. Le paléontologue
du Muséum national d’histoire natu-
relle (MNHN) ne se doutait pas qu’il
¢tait sur le point de mettre au jour
une espéce de sauropode jamais
décrite lorsque de nouveaux osse-
ments ont été extraits a Angeac-
Charente. Sur ce site archéologique
tres riche, des restes d’'un herbivore
géant Turiasaurus avaient déja été
exhumeés au cours des campagnes de
fouilles précédentes. Aussi, I’été der-
nier, quand 'extrémité d’un fémur
émerge de I'argile, Ronan Allain
pense reprendre les choses la ou elles
s’étaient arrétées: « On avait des os
gigantesques, raconte-t-il. La pre-
= miere chose qui nous vient a
I’esprit, c’est qu’on va
compléter le puzzle du
turiasaure. Mais on
commence a trouver
des dents, 27 en tout, et
on se rend compte qu’elles

ICERATOPS RANGIFORMIS

n'ont pas la méme forme que celles,
¢vasées au niveau de la racine, du
sauropode préecédemment découvert.
Celles-ci sont au contraire tres spa-
tulées, s’élargissant vers le haut, signi-
ficatives du groupe Camarasaurus,
bien connu en Amérique du Nord. »
Connu oui... mais a une autre époque.
Les camarasaures americains vivaient
au jurassique. Or le «bébé» de Ronan
Allain a gambadé au crétace, la
période géologique qui a sulvi.

Pas de doute possible: le spécimen
d’Angeac ne correspond a aucune
description répertorice. Mais il reste
beaucoup a faire avant de le présen-
ter au public. La prochaine saison
de fouilles devrait révéler de nou-
veaux fossiles. Une tache titanesque
au vu des dimensions de la béte — une
vertebre pese a elle seule 2,5 tonnes!
— et 1l faut dégager chaque piece de
sa gangue d’argile. Viendra ensuite
un long travail de tri, de classifica-
tion et de mesures avant de pouvoir
baptiser le petit nouveau.

C’est ce qui vient d’étre accompli
pour Caletodraco cottardi, un loin-
tain cousin de Tyrannosaurus rex,
dont on doit la découverte a un pp

ISTOCK
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PP paléontologue amateur en 2021
puis 2023 dans la craie des falaises
normandes. Les deux blocs détachés
et transmis au CNRS ont permis une
trouvaille capitale: il s’agit du pre-
mier grand dinosaure carnivore mis
au jour sur le continent européen.
Long d’environ six metres, il est doté,
comme le tyrannosaure, d’'une longue
queue et de petits bras mais aussi
d’une denture impressionnante.
Chaque année, de nouvelles especes
de dinosaures sont décrites. Ainsi,
Lokiceratops rangiformis, sorti de
terre en 2019 dans le Montana, est
venu agrandir la famille cing ans plus
tard. Cet ancétre du tricératops était
un herbivore cornu long de sept
metres pour un poids de cing tonnes
et pourvu de quelque 200 dents.

M L'hémisphére sud, nid
d’espéces méconnues
Puertasaurus, Saltasaurus, Maip
macrothorax... Ces noms n’évoquent
pas grand-chose. Ce sont pourtant
les seigneurs de la paléontologie
australe, en Afrique du Sud ou en
Patagonie. IIs vivaient a I’époque du

La folie des encheres

P our certains grands
enfants fortunés, posséder
une téte de tricératops ou

un squelette de T. rex, c'est

le nec plus ultra. Depuis

quelques années, les grandes
maisons d'enchéres organi-
sent régulierement des ventes
événements. Le record est
détenu par Stan, Tyranno-
saurus rex acheté 30 millions
d’euros en 2020 par I'émirat
d’Abu Dhabi. Récemment,
Vulcain, un apatosaure de

20 meétres de long alors
exposé dans les Yvelines,

a trouve acquéreur pour
4,7 millions d’euros (6 avec
les frais). Un business opéré
malheureusement au détri-
ment de la science, privée
d’‘objets d'études uniques
au monde. Si les grandes
salles de ventes ne propo-
sent (en théorie) plus

de fossiles issus du trafic,

S, DECOUVRIR DES RESTES DE
) DINOSAURES POSTERIEURS AU
| CATACLYSME ? PAS IMPOSSIBLE.

crétaceé sur le Gondwana, un super-
continent qui s’est ensuite séparé en
plusieurs terres (Afrique, Amérique
du Sud...). L’hémisphére sud était
autant peuplé que le nord mais les
espéces qui I'occupaient restent me-
connues du public. C’est dans le sud
de I’Argentine que 'on a trouvé
Argentinosaurus, 'un des plus grands
titanosaures inventoriés (39 metres
pour 80 tonnes). C’est aussi en
Patagonie que vivait le plus petit

d’entre eux, Titanomachya gimenezi

(5 a 10 tonnes et 6 metres de long),
présenté en avril 2024 dans la revue
Historical Biology.

Dans I'ombre de leurs congénéres
nord-américains, ces créatures fasci-
nantes ne sont pas trés mediatisées:
«On ne parvient pas a couper le lien
avec toute la faune découverte au
x1x¢ siecle aux Etats-Unis, observe
Ronan Allain. Demandez donc a
quelgu’un de citer un dinosaure
décrit au cours des cing dernieres
années... On assiste a une surexpo-
sition dés qu’il y a une nouvelle es-
pece, mais les choses passent trop vite
et on n’a pas dans les musées de gros

MICRORAPTOR

Tres rapide, il utilisait ses
ailes pour se propulser,
pas pour voler.

Ce titanosaure de petite

le commerce des dinosaures
s‘organise principalement
depuis les Etats-Unis ou des
entrepreneurs achétent
d'immenses concessions
qu'ils font fouiller dans le but
de vendre le fruit de leurs
trouvailles. Une activité qui
n‘est pas a la portée de tous.
Extraire et reconstituer un
animal de cette taille est une
affaire longue et couteuse.

COVER IMAGES/ABACA

taille vivait en Patagonie.

TITANOMACHYA GIMENEZI

animaux qui marquent la culture po-
pulaire. Carnautorus, originaire d’Ar-
gentine, y est parvenu [on peut le voir
dans la galerie de paléontologie du
MNHN, ndIr], mais sinon c’est assez
compliqué de les faire connaitre. »

M Une disparition

peut-étre pas si soudaine
Dans I'imaginaire collectif, la météo-
rite qui s’est écrasée sur le golfe du
Mexique a exterminé les dinosaures
dans un gigantesque cataclysme de
feu et de cendres. S’il est certain que
ceux qui vivaient a proximité de I'im-
pact ont ét¢ instantanément vapori-
sés, il est probable que les animaux
qui evoluaient de I'autre coteé de la
planéte ont survécu au moins un peu.
Combien de temps? Compliqué a
dire avec précision, mais les scienti-
fiques estiment que certaines especes
ont pu se reproduire encore pendant
quelques générations apres le cata-
clysme. « On sait bien que ce type de
catastrophes est comparable a un jeu
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Tyrannosaurus rex était parfaitement
adapté a son environnement. Plus
intéressante que des mesures de
boites craniennes a qui I'on peut faire
dire ce que I'on veut, I’étude du com-
portement apporte de précieuses in-
formations. Et les fossiles racontent
des histoires plus révelatrices du
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150 millions
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ptérosaures, ordre
"hui éteint.

de dominos. Des séries de phéno-
menes finissent par toucher tous les
écosystemes. Il y a une telle pression
sur les animaux qu’au bout de quel-
que temps ils disparaissent inévita-
blement», observe Ronan Allain. Le
paléontologue ne serait cependant
pas surpris que I'on découvre un jour
des restes de dinosaures postérieurs
au crétacé, période au cours de la-
quelle ils se sont officiellement éteints.

M Une seconde météorite
s'invite dans le jeu

Selon une étude récente, le mons-
trueux astéroide (diameétre estime
entre 10 et 80 kilomeétres) qui a pul-
verise le golfe du Mexique 1l y a 66
millions d’années n’aurait pas été un
phénomene unique. Son petit frére,
qui ne mesurait «que» 400 a 500
metres, s’est écrase a la méme période
dans I'actuel golfe de Guinée. Des
chercheurs ont pu étudier son cratere
grace a 'imagerie 3D : les dégats ont
eté colossaux, a commencer par un

tsunami géant. Son rdle est encore
obscur dans I’extinction de masse qui
a eu lieu a '’époque mais il est pos-
sible que I’activité volcanique ait été
intensifiée. 11 convient toutefois de
rester prudent : « C’est aux géologues
de faire leur travail, rappelle Ronan
Allain. Pour le golfe de Guinée, on
ne dispose pas des €léments qui ont
servi a mettre en évidence I'impact a
I"origine du cratere du Chicxulub, au
Mexique.» A voir, donc...

M T rex, plus béte

qu’on ne le pensait?

Apres la parution d’une étude mon-
trant que le cerveau de ce célebre car-
nivore €tait plus petit qu'on ne le
croyait, certaines publications peu
soucieuses de nuances ont proclame
que 7 rex n’était pas trés malin. Sa
masse cérébrale a beau avoir été
réévaluée a la baisse avec les résultats
d’un travail mené par un chercheur
de I'université de Diisseldorf (Alle-
magne), 1l n’en reste pas moins que

caractere social de ces animaux que
des extrapolations sur la notion tres
vague «d’intelligence ».

Autre objet de spéculation, la taille
de ces prédateurs géants. Selon une
enquéte basée sur un modele mathé-
matique qui a établi une sorte de
courbe de croissance, ils pourraient
avoir été encore plus grands et pesé
jusqu’a 15 tonnes. Pour Ronan
Allain, il faut se méfier de ce genre
de projection et rester humble: « Ela-
borer des hypothéses nécessite des
dizaines de spécimens. Or on dispose
en tout pour le moment d’une petite
dizaine de beaux squelettes. »

M Les grands sauts
du mini-dino
Il n’¢tait pas plus gros qu'un moi-
neau, pourtant I’espacement des
traces qu’il a laisseées correspond a
celui d’un animal bien plus puissant
et courant a 40 kilometres/heure. Des
foulées fossilisées décrites en 2018 en
Corée et attribuées a un spécimen de
Microraptor ont longtemps laissé la
science perplexe. Comment peut-on
étre aussi petit et aller si vite? Des
chercheurs ont apporté un éclairage
nouveau sur la question: les ailes de
ce mini dino carnivore ne lui ser-
vaient probablement pas a voler,
mais I’aidaient a se propulser et a
faire de grands bonds. H

Pierre Morel

0 v

POUR ALLER
PLUS LOIN

Dinosaures. La chasse aux
fossiles Un documentaire sur

le trafic autour de la paléontologie
et le commerce pas toujours
reluisant des ventes aux enchéres.
Sur arte.tv
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QR DES QUESTIONS ? DES REPONSES!

VAUT-IL MIEUX COURIR
OU MARCHER SOUS
LA PLUIE POUR EVITER
D'ETRE MOUILLE?

n a tendance a presser le pas sous une averse. Mais est-ce
le bon réflexe ? Le physicien Jacques Treiner (université
Paris-Cité) a étudié le cas d'une pluie réguliere qui tombe
droit, donc qui ne touche que le dessus de la téte et des épaules
d'une personne immobile. Lorsque celle-ci se déplace, elle recoit,
de fait, de I'eau également sur I'avant du corps car les gouttes
chutent en oblique. Plus elle accélere, plus ce phénomeéne
s'accroit, mais il est compensé par le moindre temps passé sous |
la pluie. Est-ce a dire que marcher ou courir reviendrait au "
méme ? Pas si vite, car il faut aussi considérer I'eau qui lui tombe
sur la téte (et les épaules)! Quand la personne avance, «elle
recoit des gouttes qui, auparavant, lui passaient devant, mais ne

recoit plus celles qui passent maintenant derriére elle», explique Li *h | | ‘/ ™ TN LR | | i 4 |
LR DN T “.Mm R 1 0 \

le chercheur. Pour un temps donné, qu‘elle coure ou qu’elle
marche, la quantité d'eau recue est donc toujours la méme. -
Mais si elle accélére, elle reste moins longtemps sous l'averse. : ‘“\ ﬁq‘ " .

Satéte et ses épaules sont par conséquent exposées moins - 'I' T '
longtemps. «Au total, on a donc bien raison d'accélérer le pas!» 1 e, \

conclut le physicien. ( Source: the conversation.com)

-
i

ISTOCK
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Bézoard

‘est un corps étranger dur

que I'estomac (d’humain

ou de ruminant) ne
parvient pas a digérer. |l peut
étre constitué de cheveux,
de fibres végétales, d'amas de
médicaments ou encore de lait
maternel pour les nourrissons.
On a longtemps attribué a ces
masses de matiére des vertus
magiques, contre la peste
ou le venin de serpent - le mot
vient du persan padzahr signi-
fiant«qui préserve du poison».
Mais la médecine moderne les

=

Que sest-il passé le S janvier 1875 ?

Un opéra flambant neuf est inauguré
a Paris, quinze ans apres la décision
de Napoléon lll de faire construire
un nouveau théatre. Interrompus par

un attentat rue Le Peletier alors qu'il
se rendait a 'opéra du méme nom,
'empereur voulait qu‘un lieu moins
propice aux embuscades soit choisi.

la guerre en 1870, les travaux L'architecte Charles Garnier
du Paris haussmannien ont en effet

repris apres les hostilités. Visé par nom a |'édifice que l'on connait.

remporte le concours, donnant son

traite soit par dissolution acide
(avec du coca, par exemple),
soit par ablation chirurgicale.

Cette formule est utilisée en langue francaise
pour exprimer |'idée que l'on veut mettre

les choses au clair et éviter toute confusion
possible. Son origine nous raméne au xI° siécle,
qguand les moines copistes avaient pour tache
de recopier a la main les manuscrits destinés

a la population sachant lire. Ces ecclésiastiques
utilisaient alors I'écriture gothique, une écriture
serrée et abrégée choisie non pas pour des
raisons esthétiques mais tout simplement parce
gu'elle permettait d’économiser le parchemin
fabriqué avec de la peau de mouton, de chévre
ou de veau. Sauf que cette maniére d'écrire
était assez illisible, et de nombreuses lettres

Florian Gazan répond aux questions essentielles, existentielles et parfois complétement absurdes, qui
nous traversent la téte dans «Ah ouais ?!», du lundi au vendredi a 6h 50 dans RTL Petit Matin et en podcast.

ON DOIT LEXPRESSION «METTRE LES
POINTS SUR LES I» AUX MOINES COPISTES

pouvaient étre confondues avec d'autres,
notamment le «i». On le représentait alors en
tracant un simple trait vertical, ce qui le rendait
trés semblable a un «I». Et deux «i» cote a cote,
ce qui était courant dans le francais d'alors,
pouvaient étre lus comme un «u». Bref, un enfer.
Pour y remédier, les moines copistes décidérent
de mettre une marque au-dessus, et ils choisirent
le point. Ce qui permit dés lors de clarifier

la lecture. Non contents de mettre littéralement
les points sur les «i» pour rendre les manuscrits
plus lisibles, ils mirent aussi les points sur

les «j» puisque cette lettre
recut le méme traitement!

EMILIE BOUTIN/AGENCE 1827/RTL
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DES QUESTIONS ?

DES REPONSES! /9\
VOUS

LE SAVIEZ

e

| .es herbivores étaient
RUEDU présents avant lapparition
10 DECEMBRE de I'herbe

1 948 L'apparition du plus vieux ancétre des herbivores, Eocasea

. martini, remonte a 300000 millions d'années (auparavant,
seuls existaient des carnivores qui s'entredévoraient), soit
80 millions d'années avant les dinosaures, et notamment
les sauropodes, grands consommateurs de végétaux. Mais
ces derniers n‘avaient pas vraiment le régime de nos rumi-
nants. L'herbe a en effet commencé a recouvrir les plaines
de la planete il y a environ 65 millions d'années, c'est-a-dire

CENOMDERUE ?

(a Cherbourg-en-Cotentin, dans la Manche)

e jour-1a, les 58 Etats membres de 'ONU,
réunis au palais de Chaillot, a Paris, ont

: ratif}é la Déclaration universel{ﬂ des droits quelque temps avant la disparition de ces animaux géants.
de I'homme. Larticle 1 stipule: «Tous les étres humains La famille des poacées (ou graminées) compte aujourd’hui
naissent libres et égaux en dignité et en droits. Ils sont 12000 espéces de céréales et d’herbes.

doués de raison et de conscience et doivent agir |
les uns envers les autres fians un esprit de fraternité. » o\ AL Dl L L N b LD d [ Wl 1 1)
Malgré sa grandeur, il n’a malheureusement aucune AR A BN VIR AT Zes T LY P SR VIR LS s L TG
valeur juridique et ses principes sont réguliérement F\ ALEE A WDk i\ AN |
bafoués dans de nombreux pays du monde. | ' '

.\t !'

) D'ou vient
QUI ETAIT l'expression
HARRY COOVER? « tire par

Chimiste de son état, cet Américain l'es Cheveux » ?
(1917-2011) est l'inventeur de Elle apparait au xvii° siecle et
la colle extraforte (Super Glue). désigne alors, comme aujourd’hui,
Durant la Seconde Guerre mondiale, une argumentation légerement
alors qu'il tentait de concevoir forcée, qui ne semble pas aller
< ~un plastique transparent pour de soi. Son origine est quant a elle
- les viseurs d'armes, il s'est apercu un peu obscure. Selon certains,
que les substances utilisées, les cyanoacrylates, elle évoque une ancienne torture
étaient extrémement collantes... et si difficiles qui consistait a attacher le supplicié
a travailler qu'il a fini par abandonner le projet! Plus par les cheveux a un cheval et 3
tard, il a pris conscience des propriétés exception- le trainer jusqu’a ce qu'il passe aux
nelles de cet adhésif, qui ne nécessite ni chaleur aveux - qu'il soit coupable ou non;
ni pression pour fixer deux éléments. Dans les années pour d'autres, |'expression renvoie
1950, il a déposé le premier d’une longue liste de au fait que, lorsqu’on maintient fer-
brevets (plus de 460), avec de multiples applications mement quelqu’un par les cheveux,
a la clé (médicales, industrielles...). on peut le contraindre a avancer

dans la direction que I'on a choisie.
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Cest quoi
ce nom ?

Nivoculture

Il désigne la production de neige
artificielle, de plus en plus répandue
dans les stations de ski a cause

du déréglement climatique.

On l'obtient grace a des canons
qui pulverisent de I'eau et de I'air
comprimé, mais cette pratique

fait polémique en raison de

sa gourmandise en ressources
hydriques et énergétiques.

ALY X

LA PLUS LONGUE FRO,NTII:ZRE
DE LA FRANCE LA SEPARE
DE... LAUSTRALIE

Vrai. Les deux Etats ne partagent évidemment aucune
frontiére terrestre. En revanche, deux lignes imaginaires
tracées, pour |'une, au milieu de I'océan Pacifique,
et, pour l'autre, dans l'océan Indien, délimitent leur zone
économique exclusive respective. La premiére sépare
la Nouvelle-Calédonie et le continent australien,
en mer de Corail, et mesure environ 2290 kilométres.
La seconde, de 800 kilométres, passe entre les iles
Kerguelen et l'archipel des iles Heard et McDonald.
Soit un total de 3100 kilométres de frontiére invisible.

@ #-209. SE FAIT AU MOMENT DE NOTRE DEVELOPPEMENT EMBRYONNAIRE. DANS LAMAS

TION DE LEURS CONGENERES, QU'ELLES « DISTRIBUEN
AUTRE. LES CELLULES DU CCEUR SONT POUSSEES VERS

3% CUS DE CELLULES QUI SE CONSTITUENT ALORS, CERTAINES DETERMINENT LORIENTA-

'» DANS UN SENS OU UN
E COTE GAUCHE DE NOTRE

THORAX, SANS QUE LON PUISSE ENCORE EXPLIQUER TO

ALEMENT POURQUOIL.

a formule illustre une
théorie selon laquelle nous
sommes plus mal a I'aise
devant un robot imitant
notre apparence (peau, yeux, mouve-
ments...) que devant une machine
qui n’est pas programmeée pour nous

ressembler. Le malaise est provoqué
par les imperfections. Selon le robo-
ticien japonais Masahiro Mori, nous
percevons 'androide non pas comme
un objet fabriqué mais comme un
humain se comportant de fagon anor-
male, quelque part dans une «vallée»

entre le

réel et I'arti-
ficiel. Pour
¢liminer le trouble,
il faudrait améliorer
ces travers et tendre
vers plus de réalisme.




ISTOCK ; COUPE ACCORDEON CAVAGNOLO
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DES QUESTIONS ?
DES REPONSES!

Le « piano a bretelles » est

d’un fonctionnement complexe mais
d’un maniement relativement intuitif.
Démontons cet instrument a vent...

1 Pexistence d’instruments

a anche libre est attestée en

Chine des le xxvi© siécle

avant J.-C., 1l faut attendre
1829 pour que Cyrill Demian, facteur de
pianos et d’orgues a Vienne (Autriche),
dépose un brevet pour un instrument a
soufflet et a clavier. Il le nomme «accor-
dion». En 1834, il lui ajoute un deuxiéme
clavier pour les accords. Depuis, le prin-
cipe n’a pas varié€: mis en mouvement
par le soufflet, I’air pénétre dans I’accor-
déon via des soupapes que I'instrumen-
tiste ouvre grace aux boutons sous ses
doigts. L’air fait ensuite vibrer des
anches, et cette vibration produit le son.

Les modéles les plus courants
nous viennent d'Italie

Différents modéles existent aujourd’hui:
«Le plus courant est le standard italien»,
explique Thierry Benetoux, fabricant
d’accordéons et auteur du livre L'Accor-
deon et sa diversité sonore (2005). « Mais
il existe aussi le modele “b griff”,
répandu en Russie et en Scandinavie,
ainsi que le Charleroi, que I'on trouve en
Belgique. Le standard frangais n’est plus
en usage depuis les années 1970.» Enfin,
les instruments se divisent en deux
grandes catégories : chromatiques (le son
est le méme si I'on ouvre ou ferme le
soufflet) et diatoniques (il produit deux
notes différentes suivant que I'on tire ou
pousse le soufflet).
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UN ACCORDEON?

TOUCHES

DE LA MAIN

DROITE ‘

LA GRILLE -

D’0U SORT
LE SON

S

SOUPAPES DE
LA MAIN DROITE

L'action d'appuyer
sur une touche en
écartant le soufflet
provoque l'ouverture
de la soupape
correspondante:
I'air peut entrer
a l'intérieur
de l'instrument
ou en sortir.




-
Cyril Azouvi

LAMES
DE MUSIQUE
Chaque lame est
composée de deux
anches. L'anche
(une simple lamelle
métallique) vibre
au passage de l‘air,

| produisant un son.
un appel d‘air; | l L| Une «peau musique»
quand on le resserre, [ @ (généralement
on pousse l'air | 4 en cuir) recouvre
vers I'extérieur. Dans chaque anche afin
les deux cas, d’empécher la perte
I'accordéon produit d‘air lorsque I'anche
est au repos.

SOUFFLETS

Chacun est constitué
de carton, de cuir et
de métal. Quand on
I'écarte, on provoque
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'SOMMIERS
MAIN DROITE ET

MAIN GAUCHE

Sur ces parties
fabriquées en bois
reposent des

BOUTONS

plaquettes («lames
DE LA MAIN de musique»)
GAUCHE munies d'anches.
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DES QUESTIONS ?
DES REPONSES!

Quest-ce quune...
langue de chat ?

Un délicieux biscuit plat et oblong,
certes. Mais cette dénomination cache
d’autres significations. Elle désigne
en effet un petit morceau de viande
bovine, également de forme allongée.
Tres tendre, 1l se trouve au coeur du
rumsteck. Cette tournure particuli¢re
qui rappelle 'appendice félin est aussi
le nom d’une courte truelle utilisée
pour les travaux de finition ou encore
celui de pinceaux plats et arrondis

a 'extrémité qui permettent de tracer
des aplats comme de fines lignes.

Comment la coquille
d’un escargot
se forme-t-elle?

La carapace du gastéropode est composée
de trois couches: la cuticule, qui sert de
vernis protecteur a l'extérieur, la calcite (une
sorte de calcaire) et, a l'intérieur, une
pellicule de nacre. A sa naissance, I'animal
dispose d'une protection molle et fine

qui, au fil du temps, va durcir et s'allonger
en spirale autour de l'apex, la pointe

de la coquille (donc celle d'origine). Tout au
long de sa vie (cinqg a dix ans), I'escargot
fabrique la calcite a partir du manteau,

un organe mou qui recouvre la paroi interne,
en ajoutant de la matiére sur l'ouverture de
sa coquille. C'est ainsi
que se forme un
nouvel anneau.
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Y AQUOI DANS...

Un bain
de bouche

Utilisées en complément du brossage,
ces solutions bucco-dentaires
affichent une liste a rallonge
d’'ingrédients mystérieux. Mais
sont-ils tous bien nécessaires ?

60 a

DE L'EAV
pour le confort d'usage

Principal composant, I'eau en 70 0/ e |
facilite I'utilisation en diluant O NG -
les substances actives. Depuis - P -
quelques années se dévelop- PP A

pent les produits solides,

qui généerent moins de déchets.
Ces pastilles sont a faire fondre
dans un verre d'eau ou
directement dans la bouche.

0,05
al%

DU FLUOR

pour la bonne
santé des dents

Intégré sous forme

de fluorure de sodium,

de fluorure d’amine ou de
fluorure d'étain, ce sel naturel va
se fixer sur I'émail et le renforcer.
Celui-ci résistera ainsi mieux

aux bactéries, donc aux caries.
Attention: les produits fluorés
ne doivent pas étre donnés

a des enfants de moins de 6 ans.

0O5a
DES ADDITIFS 2 0/0
pour donner envie

Les agents de saveur apportent un godt

agréable et laissent une sensation de fraicheur.

Mais ils sont parfois issus d'huiles essentielles qui ne
doivent pas étre utilisées par les femmes enceintes (euca-
lyptus, menthe, thym...) ou sont irritantes. Des colorants, tel
le typique bleu patenté, sont aussi souvent ajoutés. La pru-
dence reste de mise car certains de ces additifs peuvent
tacher les dents ou déclencher des réactions allergiques.




Frédérique Boursicot
et Camille Paschal WALUEIEES

COSMETIQUE OU THERAPEUTIQUE?

sous-jacentes, mais

ils peuvent étre employés
au quotidien. Les thérapeu-
tiques, disponibles sur
ordonnance, sont indiqués
en cas d'infection, d'abcés
dentaire ou d'affection
buccale et contiennent

des ingrédients actifs (chlor-
hexidine, hexétidine).

lls ne doivent pas étre utilisés
plus de quinze jours pour
ne pas risquer de dérégler
le microbiote buccal.

DES AGENTS TENSIOACTIFS
pour faire mousser le produit

Ces substances aident a répartir la solution dans
toute la bouche et a en améliorer l'efficacité.
Elles entrainent la production de mousse qui
procure a l'utilisateur une impression de propreté.
Les sulfates, en particulier le sodium lauryl
sulfate qui peut provoquer irritations et aphtes,
sont les agents tensioactifs les plus courants.

Les bains de bouche dits «cos-
métiques» (ou «d’entretien»)
vendus dans le commerce
s'emploient en complément
optionnel du brossage.
lls peuvent aider a garder une
haleine fraiche et a prévenir
les caries et les gingivites,
notamment chez les person-
nes porteuses d'appareil

A orthodontique ou sous traite-
] a ment médical. lls ne soignent
pas et ne s'attaquent

pas aux causes

DES HUMECTANTS

pour |I'hydratation

La glycérine, le propyléne glycol

et le sorbitol permettent d'éviter les
problémes de sécheresse buccale,
source d'inconfort et de mauvaise
haleine. Agissant comme un substitut
de salive, ces composés réduisent
le risque de carie et de maladie

des gencives. La glycérine apaise
également les irritations.

10a
20%

-

DES CONSERVATEURS
pour préserver la qualité
de la solution

Parmi les substances limitant la proli-
fération des microbes, I'alcool est
couramment employé et peut repré-
senter 10 a 20 % du produit. Citons
aussi le butylhydroxytoluene (BHT) et
les parabénes, mais mieux vaut

les éviter car ils sont suspectés d'étre
des perturbateurs endocriniens.

DES ANTISEPTIQUES
pour détruire les bactéries

Les solutions a visée thérapeutique

ATTENTION AU FAIT MAISON!

De multiples recettes la mauvaise haleine ou
le tartre, elles présentent
toutes des risques

en cas de surdosage.

Le vinaigre et le bicar-
bonate sont abrasifs
pour I'émail, et le clou de
girofle est allergisant.

a concocter soi-méme
avec du vinaigre de cidre,
du bicarbonate de soude
ou des clous de girofle
sont proposées en ligne.
Si elles peuvent se
révéler efficaces contre

Pour garder une haleine
fraiche, 'assurance
maladie recommande de
se brosser les dents (et |a
langue) deux fois par
jour, de limiter la consom-
mation d'alcool et de café
et de bien s’hydrater.

contiennent des produits plus puis-
sants que ceux (tel I'alcool) présents
dans les versions cosmétiques.

Si la chlorhexidine est efficace contre
les bactéries, elle peut colorer les
dents et entrainer de graves réactions
allergiques. Elle est parfois remplacée
par du benzoate de sodium, de
I'hexétidine ou du chlorure de zinc.

Chez moi tous les mois ?
> JE M'ABONNE P. 92
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& DECOUVRIR

DE BOUTEILLES

périences scientifiques, du temps ou les
géographes cherchaient a cartographier
les courants océaniques. Ainsi, la plus
ancienne bouteille jetée a la mer — selon
le Guinness des records — ne contenait pas
de message personnel. Les promeneurs
qui 'ont trouvée en 2018 sur une plage
australienne révaient sans doute d’y lire
un appel a I'aide émouvant ou les coor-
données d’un trésor: il ne s’agissait que
d’une fiole mise a 'eau en 1886 par 'Ob-
servatoire naval allemand et contenant un
message standard a renvoyer 8 Hambourg.
Mais a coté de ces billets informatifs
flottent des lettres mélant réverie et effroi.
Des missives d’ames en quéte d’amour
qui déboucheront sur de réelles romances,
mais aussi d'ultimes mots, rédigés avant
une mort certaine. l
Nicolas Skopinski
lllustrations Jocelyn Collages

u’ont en commun Myléne Farmer,
Claude Nougaro, le groupe Police
ou encore Daniel Balavoine? Tous

ont écrit une chanson sur les bou-

teilles lancées a la mer. Ces capsules
temporelles livrées a I'inconnu sont
empreintes de mystere. Nous les as-
socions a I’aventure, au SOS de ma-
rins désespérés... Pourtant, -
nombre de celles retrouvéesne
sont que la conséquence d’ex-

Naissance L
d’'une anmti€ sur

TikTok

C ‘est une aventure provoquée
par I'ennui. En 2015, Anna
Molinari, 16 ans, passe un semestre
sur un voilier entre la République
dominicaine et les Bahamas. Mais
la lycéenne américaine trouve

le temps long quand le vent tombe
cing jours de suite. Désceuvrée,
I'adolescente place dans une bou-
teille un message évoquant son
rapport a la mer et ce que ces six
mois de navigation pourraient

lui apporter. Six semaines plus tard,
Sumner Mattingly, un garcon

de 17 ans, lui répond. Second sur
un navire de péche en Caroline

du Nord, il a ramassé le flacon.

Les échanges se multiplient via les
réseaux sociaux. L'idée de se voir
est lancée... Mais Anna redoute

un piege. Ce n'est que sept ans plus
tard, une fois devenue créatrice de
mode et star de TikTok, qu'elle

X

o

s'enhardit et accepte une entrevue.
La vidéo de ce moment crucial sera
vue plus de sept millions de fois
sur le réseau social. Loin des
fantasmes romanceés,
la rencontre a débouché sur
une amitié.
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[ edébutdunel

Fascinante depuis des siécles, la symbolique
des bouteilles jetées dans une riviere ou un océan
continue de nourrir notre imaginaire. Etily a
de quoi, tant certains récits sont étonnants.

recherche éperdue

U n jour de 2002, Karen Liebreich,
une Britannique, trouve dans
une bouteille un texte rédigé en
francais. Elle émane d'une femme

qui y évoque la perte d'un fils ado-
lescent. Touchée par sa douleur,
Karen met tout en ceuvre pour la
retrouver: consultation de registres
de déces, de graphologues... Elle
en tirera méme un livre, La Lettre
dans la bouteille. En 2009, ses recher-
ches aboutissent. L'enfant était en
fait mort depuis 1989. Ne parve-
nant pas a faire son deuil, sa mére
avait jeté, symboliquement, une bou-
teille a la mer. La rencontre entre
les deux femmes est bouleversante.
«Elle est trés choquée. Elle s'est
sentie violée dans son intimité. Je
me sens coupable de |'avoir telle-
ment traquée alors qu’elle n‘avait
rien demandé», racontera Karen.

A LA MER

-Des rencontres 7"
au gré des courants -

g I, il g

Fit alafin, ils se maricrent... 2

n 1956, un marin suédois, Ake Viking, se prend a réver de ‘
I’étre aimé. Alors qu’il navigue au large de Gibraltar, il jette
une bouteille par-dessus bord, laquelle contient une lettre
débutant par « A quelqu’un de beau et de lointain». Deux ans
plus tard, Paolina, une jeune Sicilienne vivant a Syracuse, trouve
I'objet. Avec I'aide du curé de la paroisse — et d’un dictionnaire —, W
elle parvient a traduire la missive. Y voyant un signe du destin,
elle décide d’y répondre: «Je ne suis pas belle, mais cela parait
miraculeux que la petite bouteille ait voyageé si loin jusqu’a
moi.» Une relation épistolaire débute, des photos sont envoyees.
Ake finit par rejoindre I'ile italienne et par épouser Paolina.

PORTE-BONHEUR

En 2023, le nord de I’'Allemagne subit de terribles inondations.
Un couple possédant un mobile home dans un camping se rend sur
place pour constater les dégats. Miracle: c’est le seul encore intact.
Au milieu des débris git une bouteille charriée par la mer contenant
un mot écrit dix-neuf ans plus tot. Son auteur, Michel... Sturm (terme
qui veut dire «tempéte»!), agé de 9 ans, souhaitait bonne chance

a ceux qui liraient son message. Un veeu entendu par le destin!
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@ DECOUVRIR
Un passeport pour [Amérique|

N o€l 1979. Au cours d’une croisiere au large d’Hawaii, un
riche couple américain décide de lancer une bouteille dans
le Pacifique avec ses coordonnées et un billet de un dollar pour
permettre a celui qui la trouvera de répondre par courrier. Pres
de quatre ans plus tard, les auteurs du message regoivent une
réponse: Hoa Van Nguyen, un réfugié vietnamien fuyant vers
la Thailande, a trouvé la bouteille. Malgré son dénuement, il a
utilisé le billet pour leur écrire. Une correspondance
débute et va durer deux ans. Le couple finit par =
parrainer la famille d’Hoa, qui souhaite
emigrer aux Etats-Unis. En 1985,
I’Etat octroie le statut de
réfugieés a Hoa et ses proches
qui s'installent a !
Los Angeles.

R

Au xvi siécle, la reine
Elisabeth aurait créé
un emploi officiel, celui
de «déboucheur de
bouteilles» rejetées par
I'océan. Cette mesure
se serait accompagnée
, de la menace, faite
a ses sujets, de la peine
| ciapitalte s'ils vegaient

' aouvrir eux-mémes
_ ces contenants.
La raison d'une telle
regle ? La souve-
raine était
persuadée

que ce moyen de
communication

- pourtant bien aléa-
toire - était utilisé par
des espions hostiles

a I'’Angleterre. Souvent
reprise, cette histoire
n‘en est pas moins

une pure invention. Elle
a été imaginée au

X1x¢ siécle par Victor
Hugo et intégrée a son
roman L'Homme qui rit.
Dans le livre premier,
au chapitre 6 intitulé
«Barkilphedro»,

s -
N

I"auteur des Misérables
écrit: «Et a partir de
ce jour, ordre fut intimé
a quiconque trouverait
une bouteille cachetée
au bord de la mer
de la porter a I'amiral
d’Angleterre, sous
peine de potence.
L'amiral commet pour
ouvrir ces bouteilles-la
un officier, lequel
informe du contenu sa
majesté, s'il y a lieu.»
Et voila comment nait
une légende.



=4 Sauvetage in extremis

% D l M E n 2005, une chaloupe trans-
eS a'ppe S portant 88 migrants illégaux

vers les Etats-Unis perd son moteur.

1% o | :
alaide tlottants . = O etrarm

dérivent pendant trois jours sur
I'océan Pacifique, au large du Costa
. Rica. lls ne disposent d'aucun

- . moyen de communication. Jusqu'a
les del‘l‘llel‘S mots d un SOldat \ ! ce qu'une femme présente a bord

_ ' apercoive des lignes de péche

a proximité de l'embarcation. Elle
y accroche alors une bouteille avec
le message suivant: «Au secours,
s'il vous plait, aidez-nous.» Des
heures plus tard, en remontant leurs
filets, les pécheurs lisent ces quel-
ques mots. Intrigués, ils alertent
les autorités, qui décident de lancer
une opération de sauvetage.
Les 88 migrants seront secourus.

eptembre 1914. Thomas Hugues navigue vers la France. Sur

le pont du navire, il écrit une ultime lettre a son épouse et
la place dans une bouteille, avec un mot destiné a la personne qui
la trouverait : « Monsieur ou Madame, jeune homme ou jeune
fille, pourriez-vous transmettre cette lettre et gagner la bénédic-
tion d’un pauvre soldat britannique sur le chemin du front?» Il
meurt deux jours plus tard sur le champ de bataille. Un homme
récupérera la bouteille dans la Tamise en 1999 ; avec beaucoup
d’émotion, il la remettra a la fille du militaire, agée de 86 ans.

Chronique -
d'un naufrage hypothétique

‘histoire est ancienne et pourrait
avoir été largement romanceée,
notamment en 1977 par l'auteur
américain Robert Kraske. En 1784,
Chunosuke Matsuyama, un marin
japonais, et les 43 autres hommes
de I"équipage auraient fait naufrage
dans le Pacifique. Réfugiés sur une
fle, les malheureux auraient attendu
en vain les secours. Avant de
mourir, Chunosuke aurait gravé leur
histoire sur du bois de cocotier qu'il
aurait placé dans une bouteille.
Hypothétique, leur destin ne serait
sorti de 'ombre qu'en 1935, ala
découverte de la bouteille. Décou-
verte elle-méme sujette a caution.

Des adieux en direct du Titanic

A vril 1912: le Titanic vient de heurter un iceberg. Tout est
perdu, méme la cabine radio est envahie par I’eau. Comment
dire au revoir aux siens? Reste la solution de la bouteille a la mer.
C’est I'option prise par I'Irlandais Jeremiah Burke, qui a embar-
qué avec sa cousine Nora Hegarty pour rejoindre des proches
installés a Boston, aux Etats-Unis. Devant le drame inéluctable,
le jeune homme vide la fiole d’eau bénite confiée par sa mere
avant le départ et y glisse un ultime message: « Depuis le Titanic,
adieu a tous, Jeremiah Burke de Glanmire, Cork. » Il périt peu
apres avec sa cousine. Triste ironie du sort: en 1913, les courants
rameéneront le flacon en Irlande, a quelques kilométres de
—— la maison familiale.
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CAFAIT
LACTU

» Lalevure
superprotéinée
Yusto a été
récompensée
au Salon
international de
I'alimentation
(Sial) de Paris
2024. Nivégétal
ni animal,

ce produit
prometteur est
obtenu a partir
de levures
présentes

dans la nature.

» Le logo Planet
Score arrive sur
les emballages.
Il note I'impact
environnemental
des produits
alimentaires
(notamment
I'usage de
pesticides).
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MANGER
DEMAIN ?

7

QUALLONS-

NOUS

VIANDE DE SYNTHESE, ALIMENTS
FERMENTES OU IMPRIMES EN 3D...

QUE TROUVERA-T-ON DANS L'ASSIETTE

DU FUTUR? DES INNOVATIONS
SPECTACULAIRES -MAIS PARFOIS
TRES COUTEUSES - SE PREPARENT
A REVOLUTIONNER NOS REPAS.

anger durable. Cette pré-
occupation est déja bien
ancrée chez les Frangais,
gqui consomment moins
de viande et de charcuterie mais plus
de légumes, de fruits et de céréales.
I1s sont aussi 67 % a acheter en circuit
court, selon un barometre Kantar de
mars 2024, en quéte de produits de
qualiteé, d’'une alimentation plus

respectueuse de ’environnement et
d’un soutien aux petits producteurs
hexagonaux. Dans les prochaines dé-
cennies, cette tendance va s’accentuer
pour répondre aux défis démogra-
phiques et écologiques. L'introduc-
tion de nouveaux aliments est inéluc-
table. « Les consommateurs
accordent une grande valeur a la na-
turalité. Mais ils sont conscients que
si cela va treés mal pour la planete, il
faudra basculer vers une alimenta-
tion plus technologique. Le change-
ment des mentalités sera long: 30 a
40 % du public reste réticent face aux
innovations qu’on peut lui proposer,
selon nos études», pointe Stéphan
Marette, économiste et chercheur a
I'Inrae (Institut national de recherche
pour I'agriculture, I'alimentation et
I'environnement). Décryptage des
principales pistes d’avenir.




L'ESSOR ANNONCE
DES ALIMENTS FERMENTES
Quand on entend «aliment fer-
menté», on pense spontanément a la
choucroute ou aux cornichons. Mais
nous consommons bien d’autres pro-
duits de ce type, parfois sans le savoir
le pain (fermentation de la farine et
de I'eau), le fromage et les yaourts
(fermentation du lait) ou encore le
vin, qui n’est autre que du jus de rai-
sin fermenté. Ce procédé ancestral de
conservation, qui repose sur 'action
de bactéries ou ferments, est en plein
renouveau. L'Inrae vient d’inaugurer
a I'université de Paris-Saclay, dans
I’Essonne, un centre de recherche de
1 500 métres carrés, doté de 48 mil-
lions d’euros et baptisé « Ferments du
futur». Objectif des scientifiques:
ameliorer les aliments fermentes

existants et plancher sur la fabrication
de nouveaux a base de céréales, légu-
mineuses, fruits et Iégumes, micro-
algues voire insectes. « Technique-
ment, on peut fermenter presque tous
les 1égumes a la maison: il suffit de
les mettre dans une saumure (sel et
eau) pour activer la prolifération bacté-
rienne, et au bout de quelques semai-
nes on obtient des pickles, décrit
Damien Paineau, le directeur de Fer-
ments du futur. Au cours des cing
prochaines années, nous allons tester
des recettes avec les fruits et légumes
mais aussi les céréales et 1égu-
mineuses », explique-t-il.

Les pistes sont trés nombreuses.
Une start-up a par exemple réussi a
obtenir un produit qui ressemble a
du fromage, a base de soja et de noix
de cajou fermentés, avec une em-
preinte carbone divisée par cing pp

ISTOCK (2)

Caviar vert

L'umibudo, le «raisin

= de la mer» du Japon, une |
- algue croquante au subitil
. a-t-il bientot

0%

des Frangais accordent
de l'importance
a l'empreinte carbone
des aliments qu’ils
consomment.

( Kantar, 2024 )

souches de bactéries
d'intérét alimentaire sont
conservées a -80°C
par UInrae. Un gisement

()%

plus d'aliments
des Francais

fermentés.

déclarent manger
des légumineuses
au moins une fois

par semaine.

( Terre UnivialCrédoc,
2023)
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PP par rapport aux spécialités lai-
tieres! L’essor de la consommation
de ce type de produits aurait de nom-
breux avantages: meilleure gestion
des récoltes et des stocks, meilleure
conservation (sans conservateurs ni
additifs), davantage de vitamines et
une augmentation de la richesse de
notre microbiote intestinal.

L'IRRESISTIBLE ASCENSION
DES LEGUMINEUSES
ET DES CHAMPIGNONS

Les laits et steaks vegetaux se vendent
déja tres bien et les prévisions mon-
diales sont vertigineuses: ce marché
devrait passer de 29 a 47 milliards de
dollars d’ici a 2028 (The Insight
Partners, SIAL 2024). Mais la
demande a changé. « La tendance
n’est plus aux préparations indus-
trielles ultratransformées contenant
des conservateurs, colorants et émul-
sifiants. L’avenir est plutot aux farines
de pois ou a I'aquafaba (liquide
contenu dans les conserves de légu-
mineuses), excellente alternative aux
blancs d’ceufs pour monter une
mousse au chocolat par exemple»,
détaille Christian Salles, I'un des cher-
cheurs de I'Inrae travaillant sur le
projet Pulse Fiction. Objectif :
concocter de nouvelles recettes a base
de légumineuses, en tenant compte
des attentes et des freins coté consom-
mateurs et agriculteurs. Des gateaux
moelleux a la farine de pois, des bois-
sons lactées mi-lait de vache, mi-
farine de pois, ou des pates de legu-
mineuses sont ainsi en phase de test
sur les paillasses des chercheurs.

C’est surtout au niveau du plaisir
en bouche qu’il faut progresser. « Nos
enquétes montrent que les consom-
mateurs n’aiment pas 'amertume des
légumineuses, leur aspect peu appé-
tissant et leur temps de préparation
un peu trop long. On espere changer
leur image », souligne Christian
Salles. Car en plus d’étre exemplaires
sur le plan environnemental (leur
culture ne nécessite pas d’engrais azo-
tés), les 1égumes secs n’ont plus rien
a prouver coté nutritionnel. »

UNE IMPRIMANTE 3D

8 3
'

NATURAL MACHINES (5)

ette technologie de pointe

commence a arriver dans

les cuisines gastronomiques et
dans les collectivités, avec deux types
distincts d'utilisation. Le premier:
le design culinaire. De grands chefs
I'emploient déja afin d’élaborer
de trés belles présentations dans
I'assiette (pyramide en chocolat,
cookies en forme de papillon, etc.),
avec une précision folle. Le second:
I'assemblage de plats adaptés
aux personnes ayant des difficultés
pour mastiquer. Les appareils sont
aujourd’hui au stade de la recherche,
mais on pourrait bientét voir
des imprimantes 3D débarquer dans
les Ehpad pour préparer a la chaine
des assiettes aux résidents.
En ce qui concerne les particuliers,
les fabricants annoncent que, dans
dix ans, ils disposeront dans leurs
cuisines d'autant d'imprimantes 3D
alimentaires que de micro-ondes
ou de mixeurs! Pourtant on n'y est
pas encore, en raison du colt (entre
2000 et 6000 euros) mais aussi parce
que lI'imprimante 3D ne sait pas, a ce
stade, élaborer ou cuire les aliments.
Pour le moment, elle ne produit que
des préparations pateuses. Si vous
voulez concocter un plat végétal,
un guacamole par exemple, il faut

d'abord le confectionner puis
I'introduire dans les capsules
placées dans l'appareil. La machine
Foodini, la plus commercialisée,
dispose de cinq buses permettant
d’'assembler cinq types

d'aliments différents. Ensuite,
vous sélectionnez |'apparence
souhaitée. Et c'est parti: chaque
ingrédient sort d'une buse qui

se déplace sur le plateau, créant
la forme programmée. Le temps
d'impression dépend de

la complexité de la recette: pour
une purée de légumes présentée
en forme d'étoile, compter

trois minutes; pour une sculpture
en chocolat, il faut environ

trente minutes.
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EN CUISINE, POUR QUOI FAIRE?

Les deux spécialités de cette technique ? Les belles présentations mais aussi les
plats faciles a avaler - pas toujours glamour - destinés aux malades.

QU’ FA,T UR Aujourd'hui utiliseefpar -
DES LIST Es UN Fo E\LLE certains chefs poul;frfsdee":
Grace 3 une identification O'U\ SURV TS le QO_Ut Et\:: t?urrait bien
automatique par I'lA d \/OS PLA ProFiUItS; e \Emicro-on s
aliments entrants et sort es dernicre génération rivaliser avec e s AHHEE.
C;:F;r:ée a la gestion des 3::25 \ci f:urs est équipee iiant d\jl n;‘: }:?s%?: sgus vide avec
~remption, cet apparei| reurs de brunissage: Avan " eil spécifique,
est capable d'enVO ca : rer la cuisson, il SU‘H’lt u'|:\ appa ¢ atre cuits
alerte sur son €cran }.;;ir -t o dgmar . yous voulez votré les aliments peuve? ture
Sur votre - OU mMéme d'indiquer s ennement 3 basse tempera
B mai?j;p"?: Ezl: pou‘ﬁézrc‘ig?;'pmu;yla camera et consewirazg*:‘rstfwtes
oudesalade, O*tégrée, combinée a des leurs
a’lt:-ljorithmesr adapte \a.cu:usson
au résultat souhaite.
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PP Autre piste prometteuse: les myco-
protéines. Issues de champignons
(Pespece Fusarium venenatum), elles
commencent a étre utilisées comme
ingrédient dans I’agroalimentaire,
apres avoir subi un procédé de fer-
mentation. Une alternative a la
viande qui pourrait bien se générali-
ser dans les prochaines années. Leur
production exploite des matieres pre-
mieres renouvelables et ne produit
pas de déchet. L’'Union européenne
finance depuis 2023 un projet de re-
cherche nommé «Plénitude», qui
vise a elaborer des filets ressemblant
a du poulet a base de mycoprotéines.
L’usine, située aux Pays-Bas, devrait
¢tre capable de produire 10000
tonnes de mycoprotéines par an.

DES FRUITS ET LEGUMES
PLUS COSTAUDS
Une tomate cerise résistante aux
potyvirus, parmi les plus menagants
pour les plantes agronomiques? Elle
a été mise au point par une équipe de
I'Inrae en juin 2023, a I'aide de I’édi-
tion du génome. Souvent comparée

pour les animaux

LA FRANCE
EST LE PREMIER
PRODUCTEUR
D'ALGUES
DE L'U.E., AVEC
70000 TONNES
PARAN.

Décryptage

Les insectes, c’est bon...

a des ciseaux mole-
culaires Crispr, cette
technique modifie une
région de TADN de la plante, lui
conférant le pouvoir de résister en-
suite a I'infection. « Toutes les cultures
sont potentiellement concernées par
cette avancée majeure. Elle permet de
lutter contre les maladies virales et
bactériennes des plantes, qui pro-
liferent avec le déreéglement clima-
tique, et de diminuer ["'usage des pes-
ticides », releve Stéphan Marette.
Des fruits et légumes plus résis-

pour produire un concentre de toma-
tes. Une prouesse relatée dans la
revue Nature en novembre dernier.

LES ALGUES A L'ASSAUT
DE NOS ASSIETTES
Un tartare ou du houmous d’algues?
Ces préparations pourraient devenir
aussi communes que le tarama. «Si
30 % des Francais avaient déja
consomme des algues en 2000, ils sont
aujourd’hui 89%!» note Hélene Mar-
faing, cheffe de projet au Centre

Un temps considérés
comme une piste

de poudre de grillon
domestique, aprés
d‘avenir, les insectes avoir permis en 2021
n‘ont pas réussi a le criquet entier ou
s'imposer : « Plusieurs en poudre et le ver
études dans les pays de farine jaune séché
de 'OCDE montrent en 2022. Certains
que de nombreux industriels espérent
consommateurs sont incorporer ces farines

tants, c’est la promesse de pouvoir  d’étude et de valorisation des algues
maintenir un approvisionnement (Ceva). La cuisine japonaise, dont
constant, méme en cas d’épidémie  nous sommes friands, est la premiére
qui s’abattrait sur une récolte oude  raison de ce succes. Mais les écoles de
sécheresse prolongée. Plus confiden-  gastronomie et les grands chefs
tiel, un autre département de I'Inrae ~ cherchent a en faire des pickles ou
travaille sur I’édition génomique du  a les incorporer a des desserts.
piment et du melon, toujours dans  Aujourd’hui, on les trouve surtout en

trés réticents. dans les biscuits ou les o ; . B ; :
Or l'acceptabilité pates. Mais les insectes I"optique de leur offrir une meilleure  circuit bio ou dans les magasins asia-
sociale est la premiére semblent plus partis résistance aux virus et aux champi-  tiques. Vont-elles débarquer en force

condition pour pour nourrir les animaux gnons. A terme, ces innovations  dans nos supermarchés? « Elles ne

introduire un nouvel
aliment », souligne

En janvier 2023,
la Commission
européenne a pourtant
autorisé la mise sur
le marché
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d'élevage (volailles,
porcs) que les étres
Stéphan Marette. humains.

pourraient nourrir la planéte plus
efficacement, mais elles relancent
aussi le débat sur les OGM. Une
équipe chinoise vient méme d’intro-
duire dans une tomate cultivée un
gene issu d’un fruit sauvage lui per-
mettant de contenir plus de sucre et
de diminuer la quantité neécessaire

font pas partie de notre culture et fai-
salent un peu peur il y a encore dix
ans. Elles sont maintenant pergues
comme un aliment sain et naturel»,
estime Héléene Marfaing.

En revanche, le consommateur est
un peu perdu quand il s’agit de les
acheter: ou les trouver? Quelles




Steak haché in vitro

- La fabrication de viande ou de
—— - poisson de synthése reproduit le
"=~ __ " ™= _ processus naturel de la croissance

= . cellulaire, mais dans un milieu
artificiel et non in vivo.
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différences entre les quatre especes les
plus consommeées en France, la laitue,
le haricot de mer, le wakamé et la
dulse? Faut-il les cuire? Un travail de
peédagogie s'impose. Coté recherche,
le projet Algomenu (Inserm-Ceva),
qui vient de démarrer, ¢tudie leur di-
gestibilité et leur impact sur le micro-
biote intestinal. «Si les algues rouges
(dulce et nori) et la spiruline contien-
nent le plus de protéines, une des pistes
d’avenir est d’enrichir les algues vertes
en protéines, en sélectionnant les espé-
ces et en adaptant les méthodes de
culture», expose Héléne Marfaing.
La France reste un tout petit pro-
ducteur (70000 tonnes par an) face
au géant asiatique, qui produit 90%
du stock mondial. Les algues ne
seront sans doute pas une solution
miracle pour trouver des protéines
végétales en volume, mais stirement
un apport complémentaire.

LE SORT INCERTAIN
DE LA VIANDE DE SYNTHESE
Des nuggets de poulet produits in
vitro? En 2020, ’enseigne KFC avait
créé I’événement en les mettant au
menu a Singapour. Et en juillet 2024,
le Royaume-Uni a ét€ le premier pays
européen a autoriser la production

de viande cellulaire (a destination des
chiens et chats, avant de viser I’ali-
mentation humaine). Dans le reste de
I’Europe, ce n’est pas légal.

Mais comment cette viande est-elle
fabriquée? En cultivant des cellules
souches de muscle issus de préléve-
ments sur des animaux (porc, poulet,
vache, poisson, etc.), puis en les faisant
proliférer dans un bioréacteur (grande
cuve), en apportant de 'oxygeéne et un
milieu de culture contenant des hor-
mones et des facteurs de croissance.
On obtient ainsi une viande artificielle
qui ressemble en partie a la vraie (elle
n’a pas tout a fait la méme texture ni
le méme gotit). Ses avantages ? La libé-
ration de terres cultivables, la diminu-
tion du nombre d’animaux d’élevage
abattus et des émissions de gaz a effet
de serre associées.

« En réalité, il est trop tot pour éva-
luer 'impact environnemental de cette
technologie. Les premieres ¢tudes

montrent que la production de viande
de culture consommerait plus d’éner-
gie que celle de viande de volaille ou
de porc, mais moins que celle de
beeuf », nuance Jean-Frangois Hoc-
quette, spécialiste des produits ani-
maux a I'Inrae. Pas si écolo, donc.
Autre frein: son colit astronomique.
Le premier steak a été fabriqué a Lon-
dres en 2013, pour un cofit de revient
de 230000 euros! Selon ses créateurs,
les prix auraient nettement baissé,
mais ils ne les communiquent pas, ali-
mentant les spéculations. Le Good
Food Institute a néanmoins annonce
que son prix de revient atteindrait la
parité avec la viande en 2035.
Troisiéme limite : une qualité nutri-
tionnelle controversée. « Pour obtenir
un apport en micronutriments (fer,
vitamine B12, etc.) a la hauteur de la
vraie viande, une solution est de sup-
plémenter le milieu de culture en fer
héminique (présent dans les produits
carnés) et autres nutriments, mais on
n’est pas certain que ce fer sera aussi
bien assimilé par le corps humain»,
explique Jean-Frangois Hocquette. 11
faudra encore patienter avant de cro-
quer dans un burger in vitro. B
Sophie Cousin

POUR ALLER PLUS LOIN

Connaitre les derniéres
innovations alimentaires:
sialparis.com/fr-FR, onglet
«Tendances».

Comprendre les transitions

en cours et l'acceptabilité c6té
consommateurs avec un dossier

de l'lnrae: inrae.fr/dossiers/

alimentation-saine-durable/
comment-nourrir-planete-2050
Cuisiner les algues: l'onglet
«Documentation» du site

du Ceva propose des fiches
de composition nutritionnelle
et des infos pour les mettre

au menu: CEVE*B’QUES.COH’I

CEQUIIL
FAUT
RETENIR

» Aujourd’hui,
les légumineuses
sont la source

de protéines
végétales la plus
sérieuse. D'ou

la recherche de
recettes inédites
afin de les rendre
plus savoureuses
et appétissantes.

» La mise au point
de nouveaux
procédés

de fermentation
auraitdivers
atouts: coit
modéré, longue
conservation,
meilleure gestion
des récoltes

et bienfaits santé.

» Siles algues
constituent

une piste sérieuse
pour l'avenir, la
viande artificielle
suscite quant

a elle bien des
questions éthiques
et environne-
mentales.
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Micro-merveilles

Chaque année depuis 1975, le concours international Nikon's
Small World récompense les plus beaux clichés pris au
microscope. Sélection des meilleures photos de 2024. cyril Azouvi
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Combat

de boxe

Ce charangon rouge

du palmier donne
I'impression de lever

les poings pour se préparer
a un match de boxe.

En réalité, il dresse ses
antennes, terminées par
des capteurs sensoriels,
de part et d'autre

de son long rostre avec
lequel il creuse le tronc
des palmiers pour

y déposer ses ceufs. Car
cet insecte est un ravageur
de toute premiére force.
Originaire d'Asie du
Sud-Est, il s'est implanté
en Europe en 1994 eta
gagné la France en 2006.

| esnerfs a vif

. - Prise grace a une technique d’'imagerie par fluorescence
S -*j,-_,_-c----a" 4§ . et grossie dix fois, cette photo révéle le systéme nerveux
"“-‘-f—"--'ﬁ-»'*'.‘t'%‘_‘ J.,‘-:'j" - . d’une jeune étoile de mer. Appartenant au groupe
o <5 "' des échinodermes (du grec Echinodermata, qui signifie « peau

de hérisson»), ces invertébrés marins dépourvus de cerveau
possédent un réseau de nerfs trés complexe. Celui-ci part
de la bouche, au centre, et s'étend le long de chacun des bras.

DR LAURENT FORMERY ET DR NATHANIEL CLARKE/STANFORD UNIVERSITY

Pour ses
beaux yeux

Sur cette image grossie
dix fois, on distingue
parfaitement les huit yeux
d'une araignée crabe,
appelée aussi «thomise
tricolore » (ou Diaea
dorsata). Présente partout
en Europe, cette espece

a une particularité: elle ne
tisse pas de toile mais
elle adopte la couleur

de la plante sur laquelle
elle se trouve pour se
cacher. Ce qui lui permet
de se protéger de ses
prédateurs (oiseaux,
crapauds, guépes) et

de surprendre ses proies
en leur sautant dessus.
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Labeauté
dans la peau

Colorées pour les besoins
de la photo, ces écailles
sont celles d'un embryon
de serpent. La plupart de
ces reptiles sont ovipares:
les femelles pondent des
ceufs a l'intérieur desquels
se développent les feetus.
Mais certaines espéces
sont vivipares: elles mettent
directement au monde

des bébés déja développés
- c'est le cas du boa cons-
trictor. D'autres encore
(vipéres, anacondas) sont
ovovivipares: 'embryon

se développe dans un ceuf
qui grandit au sein de
I'oviducte de la femelle.

DR GRFE;ORII TIMih‘I ET DR MIC H;EL MILINKOVITCH/UNIVERSITY OF GENEVA

AU CROISEMENT DE LA TECHNIQUE, DE LA SCIENCE ET DE LART,
LA MICROPHOTOGRAPHIE BOUSCULE LE REGARD DU SPECTATEUR.

Stockage en cellule

A l'intérieur de ce tardigrade vu c6té ventral, on distingue,
en jaune, des cellules de stockage de nutriments.
Celles-ci se déplacent dans tout le corps de I'animal

afin d'alimenter les cellules des différents organes (muscles,
neurones, tube digestif, etc.). Ces acariens, qui existent
depuis 500 millions d’années, possédent les capacités de
résistance les plus élevées sur terre.

b

Reproduction en grappes

Les poulpes sont connus pour pondre leurs ceufs en plusieurs
grappes. Chaque ceuf est séparé des autres mais relié
a un axe central. Les pontes sont souvent accrochées
au fond d’une cavité, et jalousement gardées par la femelle
qui les surveille jusqu'a I'éclosion.

THOMAS BARLOW ET CONNOR GIBBONS/COLUMBIA UNIVERSITY

ANNA-MARI ELISABETH HAAPANEN-SAARISTO
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kn toute
transparence

Appelées aussi puces d'eau,
les daphnies sont de

petits crustacés translucides
vivant dans les eaux douces
et stagnantes. En utilisant
une lumiére polarisante,
I'auteur du cliché a réussi
a souligner les organes
internes de deux individus
ainsi que, a gauche,

la présence d’embryons et,
a droite, celle d'une poche
remplie d'ceufs.

MAREK MIS

UWE LANGE

Plus léger
qu‘une plume

Grossie 60 fois, cette photo
révele un grain de pollen
posé sur |'ceil d'une mouche.
Chacun des deux gros yeux
de l'insecte est composé

de quelque 4000 ommatidies
(le nom savant des facettes),
qui captent la lumiére.
L'image percue par le diptéere
est donc comparable a une
mosaique que le cerveau

se charge ensuite d'assembler
en une vision globale.




8 VALLEE MCMURDO

LE LIEU

es Blood
Falls
(ou «cascades
de sang»)
jaillissent du
glacier Taylor,
une masse
de glace de
54 kilométres
de long située
dans la vallée
McMurdo,
en Antarctique.

Un écoulement
couleur rubis,

sur un glacier du
continent austral,
témoigne

de l'existence
d'un lac caché
depuis des
millions d‘années.
Frédérique Boursicot

C'est I'endroit le plus

sec du monde: dans
la vallée McMurdo, il ne
tombe que 10 millimétres
d'eau par an. Lors de l'expé-
dition Terra Nova (1910-
1912), le géologue britan-
nique Thomas Griffith Taylor
y découvre un phénoméne
étonnant. Sur le glacier, au-
quel 'aventurier donne son
nom, de |'eau claire et hor-
riblement froide (elle peut

-

"‘f——i{':a S

PETER REJCEK/ NATIONAL SCIENCE FOUNDATION ; ISTOCK

QUEL EST CE PHENOMENE ?

atteindre -17 °C) jaillit...
avant de virer au rouge. ||
surnomme ces dépots rou-
geatres «cascades de sang».
Longtemps, cette manifes-
tation a été confondue avec
celle observée dans les
Alpes et baptisée le «sang
des glaciers»: dans ce der-
nier cas, il s'agit de fines
couches rouges ou oran-
gées, dues a la pullulation
d'une algue microscopique.

S de la nﬁture

LES CASCADES DE
D'’ANTARCTIQUE

kot W v <"

\

¥ tia :wf—- oy

;/'-l"”

UN LAC CACHE DEPUIS
DES MILLIONS D’ANNEES

race a une technique d’échosondage,

des chercheurs du Colorado College (Etats-
Unis) ont révélé I'existence sous le glacier d’un
lac et d’un réseau de rivieres souterraines. Ils ont
«scanne» le glacier depuis un hélicoptere avec
des ondes électromagnétiques; ces dernieres
ne se déplacent pas a la méme vitesse dans I’eau,
la saumure (solution tres salée) ou la glace,
ce qui a permis de définir la structure réelle
du glacier. On sait donc maintenant que cette
ancienne poche de mer s’est retrouvée prise
par les glaces il y a cinq millions d’années.
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SANG

GLACIER TAYLOR

oUne poche d'eau liquide se
cache sous 400 métres de glace.
Deux fois plus salée que la mer,
cette soupe gele difficilement.

oLa transformation en glace
est tellement colteuse en éner-
gie qu'elle génére de la chaleur,
ce qui fait fondre localement la
glace. Au fil des millénaires, un
réseau de galeries et de ri-

vieres souterraines

s'est formé au

sein du

A SUBGLACIAIRE _ai

DES IONS SURGIS DU FOND DES TEMPS

articulierement riche en

fer, cette eau millénaire
est a l'origine des écoule-
ments rougeéatres. Pourtant,
jusqu‘a récemment, la pré-
sence du métal était difficile
a démontrer. En 2023, Ken
Livi, de "'université Johns-
Hopkins, aux Etats-Unis, a
mené des analyses, avec de
puissants microscopes élec-
troniques, sur des échantil-
lons d'eau prélevés sur le site.
Le scientifique y a décou-

vert des nanosphéres de fer,
mais aussi de silicium, de
calcium et d'aluminium,
100 fois plus petites qu‘un
globule rouge humain. Les
méthodes d'exploration pré-
cédentes se concentraient
sur la recherche de miné-
raux. Or, sous cette forme
réduite, les particules de fer
ne sont pas des minéraux.
Une fois en contact avec l'air
extérieur, ces nanosphéres
s'oxydent et se colorent.

DE LANTARCTIQUE
A LA PLANETE ROUGE

vec son écosystéme unique, isolé depuis des

millions d’années, le lac caché sous le glacier
Taylor intrigue les chercheurs. Dans cette eau de mer
ultraconcentrée, des micro-organismes survivent
en métabolisant le fer et offrent ainsi un apergu
fascinant de la vie dans les conditions les plus
extrémes. Ce milieu glacial, ou I’eau reste liquide
grace a sa forte salinité, est un modeéle pour
explorer la possibilité de vie extraterrestre. En effet,
des environnements similaires pourraient exister
sur Mars ou sous les couches glacées des lunes
comme Europe et, peut-étre, héberger la vie?

Un lac subglaciaire
qui libere des minéraux

glacier, dans lequel circule cette
eau extrémement minéralisée.

o Le liquide glacial et hypersa-
lin remonte a la surface par le biais
de fissures et finit par jaillir, épi-
sodiquement, au niveau du « mu-
seau» nord du glacier, avant de
s'écouler vers le lac Bonney.

°Au contact de I'oxygéne de
'air, les particules de fer s'oxydent
(elles rouillent) et prennent une
couleur rubis.

LAC BONNEY

DECOUVRIR &

CASCADES DE SANG

v
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_résors

La beauté de ces instruments
congus au xvii© siecle

a des fins de démonstration
et de pédagogie témoigne
de l'engouement pour

les sciences et les techniques
a cette époque. Nathalie Picard

u siecle des Lumiéres,
Claude Dupin, un finan-
cier anobli, et son €épouse
Louise régnent sur le do-
maine de Chenonceau
(aujourd’hui en Indre-et-Loire). Louise
tient un salon scientifique et littéraire
des plus courus, au chateau et a Paris.
Dans les années 1740, elle convie Jean-
Jacques Rousseau afin qu’il instruise
son fils. L'homme de lettres est encore
inconnu. Précepteur puis secretaire par-
ticulier du couple, il se lie avec Dupin
de Francueil, le beau-fils de Louise
Dupin, un passionné de physique et de
chimie. Le duo établit un laboratoire
ou il fabrique des instruments voués a
expliquer et démontrer des principes
scientifiques. Tombée dans I'oubli
durant des décennies, la collection vient
d’étre extraite de ses cartons. Les obj
restaurés sont expos

dernier d

Tire-bouchon
mode d’emploi

Cet appareil illustre le fonctionne-
ment d'un tire-bouchon articulé.
En accrochant les poids - représen-
tant la force exercée par les mains -
aux bras supérieurs, on génére

un mouvement vertical ascendant.
Le systeme de leviers démultiplie
la force appliquée, ce qui permet
d‘6ter un bouchon facilement.

Décalage horaire

Californie, Constantinople,
Panama... La partie extérieure du
cadran finement gravé mentionne
24 points du globe listés selon
leur longitude par rapport a Paris.
Le cercle central affiche deux fois
12 heures, pour le matin et le soir.

Systeme révolutionnaire

Composé de bois et de carton, cet objet sphérique
montre le mouvement des astres selon Copernic
(1473-1543). Auparavant, on supposait notre planéte
immobile au centre de I'Univers. Dans la théorie
développée par I'astronome, c’est le Soleil (figuré
Cet instrument indique I’heure ici par une boule dorée) qui se trouve au centre,

de chaque lieu en fonction de celle la Terre (la bille a sa droite) et les autres planétes
observée dans la capitale. (les cercles) tournant autour de notre étoile.
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de science

Facon cric
en plus chic

Pour lever le poids, il suffit
de tourner plusieurs fois
la manivelle. Elle entraine une
premiére roue dentée, qui

en entraine une deuxiéme, et
ainsi de suite. Grace a ce

train d'engrenages, la force
nécessaire au port de la
charge est bien plus faible que
celle qu'il faudrait exercer
directement. C'est le principe
du cric. En plus esthétique.

(hute parabolique Ascension sans fin

Ce bijou de science montre par I'expérience une loi La vis d'Archiméde, ou vis sans fin, tourne autour
de physique formulée par Galilée au xvi® siécle : de son axe sans monter ni descendre. Quand on
soumis a la gravité, un projectile lancé a vitesse hori- I'actionne, une bille placée sur sa splre mféneure

zontale suit la courbe d'une parabole. La bille lachée
en haut du plan incliné acquiert de la vitesse, passe
dans les anneaux et atterrit dans Ie trou a dro:te..._

prograsse vers le haut de I'hél

POUR ALLER PLUS LOIN

Se rendre a Chenonceau, en Indre-et-
Loire. La visite du cabinet est incluse
dans celle du chateau. chenonceau.com
Lire Le Cabinet des sciences du chateau
de Chenonceau, éd. Beaux Arts, 2024.
L'ouvrage raconte avec de belles photos
I’histoire de la conception de ces objets.

DOMINIQUE COUINEAU/SP (6)
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S idées recues sur...

/ ISTOCK (2)

... LE DIABETE

CE N'EST PAS
UNE MALADIE GRAVE

X751 Parfois percu comme

moins dangereux que celui

de type 1, le diabete de type 2
est une pathologie chronique
qui peut générer de graves
complications s'il n‘est pas
bien traité : infarctus, accident
vasculaire cérébral, cécité,
insuffisance rénale, atteinte
des pieds qui peut mener a des
amputations... Elles sont liées
au fait que les hyperglycémies
longues et répétées abiment
les vaisseaux sanguins et

les nerfs dans tout I'organisme.
Enfin, des troubles anxieux et
dépressifs peuvent également
survenir, en particulier chez

les femmes.

ILEST DU A UNE
ALIMENTATION TROP
RICHE EN SUCRES

PAS SEULEMENT Manger trop
de sucres ou glucides «simples»
- glucose, fructose, saccharose...
présents dans les fruits, le miel,
les sodas, les biscuits... - peut
entrainer une surcharge pondé-
rale et des maladies associées,
comme le diabéte de type 2, mais
ce n'est pas le seul facteur de
risque. Le diabéte est avant tout
une maladie multifactorielle: «ll
résulte d’'une combinaison de fac-
teurs génétiques, environnemen-
taux et de modes de vie: un sur-
poids ou une obésité, une ali-
mentation déséquilibrée riche
en aliments transformés et pauvre
en fibres, un manque d'activité
physique, une prédisposition
génétique...», indique la doc-
teure Emmanuelle Lecornet-
Sokol, endocrino-diabétologue.

Cette pathologie se caractérise par un excés de sucre
dans le sang. Trés répandue, elle touche plus de 4 millions
de personnes en France. Florence Heimburger

IL N'EN EXISTE
QU'UN SEULTYPE

m On en distingue deux
formes principales. Le diabete

de type 1 est une maladie auto-
immune ou la destruction de
cellules du pancréas empéche
la production d'insuline. Cette
hormone diminue le taux

de sucre dans le sang (glycémie)
en favorisant la pénétration du
glucose dans les tissus (muscles,
graisses, foie). Le diabéte de
type 2 résulte quant a lui d'une
résistance des cellules et tissus
a l'insuline (insulinorésistance):
en conséquence, ils n‘absorbent
plus le glucose. Il existe aussi
un diabéte dit «gestationnel»,
qui apparait pendant

la grossesse, et des formes
rares liées a des maladies

du pancréas ou a des troubles
génétiques. Notre article

se focalise sur le type 2,

de loin le plus fréquent avec

92 % des cas.

ON PEUT EN GUERIR

LT XD 1l existe quelques cas

de rémission, aprés une chirurgie bariatrique
(diminution du volume de I'estomac et de
I'intestin entrainant une forte perte de poids)
ou grace a des changements profonds des
comportements. «Cela passe par une bonne
hygiéne de vie sur la durée: une alimentation

équilibrée, une activité physique réguliere,
un sommeil de qualité et une réduction

du stress», note le professeur Boris Hansel,
endocrinologue-nutritionniste a I'hopital
Bichat-Claude-Bernard a Paris. A long
terme, il est difficile de maintenir

les efforts et la maladie peut revenir.
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POUR LE PREVENIR
MIEUX VAUT BANNIR
LE SUCRE

Des influen-
ceurs telle Jessie Inchaupsé
(alias Glucose Goddess) pronent
des menus avec des apports
trés réduits en sucre pour
maigrir et limiter les risques
de maladies comme le diabéte
de type 2. «Eviter les aliments
sucrés peut faire perdre du
poids, mais ce type de régime
est difficile a tenir sur le long
terme. La méthode efficace pour
réduire le risque de diabéete
repose sur une diete crétoise,
une activité physique réguliere,
un bon sommeil et moins
de stress», précise le professeur
Hansel. A lui seul, le régime
crétois (ou méditerranéen)
abaisserait le risque d'environ
20 %. Riche en acides gras
mono-insaturés, fibres et anti-
oxydants, il fait la part belle
aux fruits et légumes frais, fruits
secs, céréales, ceufs, poissons
gras et maigres, viandes
blanches, légumineuses,
huile d'olive, produits laitiers
de brebis et de chévre.

ILTOUCHE SURTOUT
DES PERSONNES
EN SURPOIDS

VRAI Environ 80 % des per-
sonnes diabétiques de type 2 sont
en surpoids ou obéses. Un indice
de masse corporelle élevé (égal
ou supérieur a 35) et un tour de
taille supérieur a 102 centimétres
pour les hommes et 88 centi-
métres pour les femmes sont des
facteurs prédictifs importants du
développement de la maladie,
selon une étude de la cohorte
Epic menée a partir de plus de
12400 cas dans huit pays euro-
péens. Une autre analyse montre
qu'un surpoids ou une obésité
multiplie respectivement par trois
etsept le risque d'étre atteintd'un
diabete de type 2. Cependant,
dans un cas sur cing, la maladie
concerne des personnes maigres
ou de poids moyen.

ILCONCERNE

LES PIQURES
D'INSULINE
CONSTITUENT LE
SEUL TRAITEMENT

m Les soins reposent

avant tout sur I'hygiéne de vie:
de bonnes habitudes
alimentaires et une activité
physique réguliére, avec une
perte de poids si nécessaire.
Quand cela ne suffit pas,

le médecin prescrit des anti-
diabétiques comme la
metformine. Des produits
injectables, tel le sémaglutide,
sont aussi utilisés pour
contrdler la glycémie et réduire
la graisse abdominale. Des
médicaments contre I'exces de
cholestérol ou I'hypertension
artérielle peuvent étre préco-
nisés pour prévenir les compli-
cations cardiovasculaires. Quant
a l'insuline, unique traitement
du diabete de type 1, elle n'est
administrée que dans certains
cas avancés du type 2.

N

SEULEMENT DES ADULTES

m Si la majorité des cas concernent
les plus de 40 ans, le diabete de type 2
apparait aussi chez des enfants et des
adolescents, principalement dans les pays
développés. Le nombre de cas croit
parallelement a ceux de l'obésité infantile.
Désormais, les adolescents obéses
représentent environ 5% des nouveaux
cas de diabéte en France, en Grande-
Bretagne, en Allemagne et en Autriche,
un phénomene observé depuis une
dizaine d’années déja aux Etats-Unis.
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bubble-gum rose

des cours de
est une invention

francaise née en
1958. Le record
de la plus grosse
bulle atteint

Le Malabar,
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Pour la bonne cause

ctobre rose - la campagne
de lutte contre le cancer
du sein - remonte au début
des années 1990, quand
une Américaine - dont
la grand-meére, la sceur et
la fille sont touchées - congoit des
rubans péche afin d'alerter sur le manque
de prévention. Des organisations repren-
nent I'idée en changeant Iégérement
la couleur. En 1992, le magazine Self
et les cosmétiques Estée Lauder
lancent un numéro spécial et distribuent
des rubans roses pour le mois de sensibi-
lisation au cancer du sein. L'initiative
débarque en France en 1994,
en partenariat avec Marie-Claire.

Py

‘ou vient cet mcroyable fluo?

Etonnamment, son origine est
naturelle. Le lac Hillier (photo), situé dans
I'ouest de |'Australie, doit son éclat a un
microcosme particulier: ses eaux salées
offrent le gite et le couvert a un cortége
de micro-organismes dits « halophiles»,
c'est-a-dire amateurs de sel (bactéries,
archées, microalgues, virus...). Parmi
eux, plusieurs fabriquent des pigments
caroténoides (bétacaroténe, lutéine,
bactériorubérine...) responsables de ce
ton flashy, comme la bactérie Salinibacter
ruber et I'algue Dunaliella salina. Il existe
d‘autres lacs roses sur la planéte,
en Espagne et au Sénégal notamment.

ISTOCK (3)
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Une robe de style Pompadour, xviii© siecle.
/

endant I'Antiquité puis au Moyen Age,
les roses sont blanches ou rouges mais
rarement d'une autre couleur. De nouvelles
teintes apparaissent a I'aube du xviie siécle,
quand des plants importés de Chine
sont croisés avec des variétés occidentales.
Les tons roses deviennent les plus courus,
détrénant les rouges. A cette période, le
terme «incarnat», évoquant la chair, désigne
un rose proche du rouge, mais il manque
un mot pour qualifier les nuances plus pales.
L'adjectif «rose » apparait dans les années
1740-1760: «L'admiration nouvelle
portée aux roses et la vogue des étoffes,
des vétements et des décors expliquent
ce passage de lafleur a la couleur,
indique I'historien Michel Pastoureau.

L es humains ont mis longtemps

a nommer le rose, pourtant
omniprésent dans la nature. |l est
«absent de toutes les listes de
couleurs que I'Antiquité et le Moyen
Age nous ont laissées, [...] des
poémes, des chroniques, des traités
ou des encyclopédies qui parlent
des couleurs», note Michel
Pastoureau dans Rose. Histoire
d‘une couleur. A partir du xiv siécle,
les teinturiers développent

des procédés pour obtenir la teinte
souhaitée. Dur a fixer,
le rose devient un
symbole d'instabilité
et de fragilité.

Une cité
briquée o

SYNDICATS DiNrTIATIVE
gl AVET LA =t 21T

oulouse n'a pas %

toujours été R Stemssgbichavset e P
la Ville rose. Au xix® siecle, les "
guides touristiques relévent simplement
le blanc des facades et le rouge de la
brique. Il faut attendre 1906 pour
qu‘apparaisse ce surnom, en couverture
du bulletin du syndicat d'initiative.
Il viendrait de poétes décrivant la cité
avec des «épithétes lumineuses pourpre,
vermeil, mais surtout or et rose, toujours
positives [...]. La rime facile Tolose/rose
fit sans doute le reste», rapporte Luce
Barlangue, professeure émérite d'art
contemporain (Belveder,n°1,2017). Les
professionnels du tourisme ont adopté
cet attribut poétique offrant I'image d'une
cité a la lumiére et au charme particuliers.
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ose saumon, fuchsia, dragée, péche...

Il existe aujourd’hui des dizaines
de teintes. Leurs noms sont plutét sages et
explucntes, comparés a ceux du xvii© siécle.
A l'époque, la vogue du rose gagne tous
les domaines, du mobilier a la littérature.
Le marchand de modes Jean Joseph
Beaulard s'illustre alors par ses inventions
suggestives pour nommer ces tons:
«secret de Vénus», «bergére au bain» ou
«cuisse de nymphe émue»! «Un érotisme
a peine voilé sous-tend cette palette
lexicale qui semble héritée des précieuses
du xvii¢ siécle», analyse Michel Pastoureau.

u xviii® siecle, ce n'est pas un attribut
féminin. A la cour et dans le monde
aristocratique, il est porté par les deux
sexes: en témoignent les garde-robes de
Louis XV et de Louis XVI. Mais la situation
évolue a la fin du siécle. Dans le courant
romantique, le rose incarne la beauté
et la douceur féminines, et vers 1820 plus
aucun homme n’en revét a moins de vouloir
\ \ choquer, écrit I'historien Michel Pastoureau.
\& La nuance passe ensuite des femmes aux
enfants. A la fin du xix® siécle, les plus aisés
habillent leurs petits de rose ou de bleu ciel,
le blanc restant la tradition dans les autres
classes sociales. Et ce n'est qu‘au mitan

e du xx° siecle que se répand |'attribution
P - durose auxfillettes et du ciel aux gargons, Envie de voir la cadillac
la poupée Barbie renforcant rose du King ? Rendez-

vous au Elvis Presley
Automobile Museum
a Memphis, Tennessee.

certainement cette tendance.

ISTOCK

Un bijou de pantheére

c ‘est dans le générique de La Panthére
rose, une comédie policiere de
I’Américain Blake Edwards (1963),
que nait le félin. Le titre du film désigne
en réalité un diamant rare de couleur
rose recherché par l'inspecteur
Jacques Clouseau. L'engouement est
tel que l'espiegle félin devient la
vedette de dessins animés, au rythme
de quelques notes de musique signées
Henry Mancini. Le personnage se décline
en jeux vidéo, livres, vétements...

En 2020, la société MGM, détentrice
des droits, a fait évoluer sa teinte avec la
nouvelle Pantone «Pink Panther Pink»,
ajoutant des touches de bleu et jaune

a la couleur d'origine. L'objectif ?

Attirer les jeunes générations.

uand le Minitel est lancé en 1982,
Q il n‘est pas censé intégrer des
outils d'échanges entre utilisateurs ni
se teinter de rose sexy! Dans le service
des Derniéres Nouvelles d’Alsace, un
pirate détourne une messagerie d‘aide
aux usagers pour communiquer
avec d'autres personnes. Elle devient
«le premier service télématique
permettant la rencontre avec des
inconnus et trés rapidement les gens
se mettent a draguer», raconte
Josiane Jouét dans Le Temps
des médias (n°19, 2012). D'autres
«messageries roses» ouvrent:
3615 Aline, 3615 Ulla... Ces numéros
surtaxés rapportent gros et perdurent
jusqu'en 2000, balayés par Internet.
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La face cachée
du quartz

P endant I'’Antiquité, les Grecs
pensaient que le quartz, blanc et
translucide, était de la glace pétrifiée
pour I'éternité, d'ou son nom de
krustallos («glace, cristal»). En réalité,

il se compose de dioxyde de silicium

et peut arborer diverses couleurs: violet,
jaune, noir... La teinte des spécimens
roses s'explique par la présence
d'éléments dits «cchromophores»: des
ions métalliques (manganese, fer...).

En lithothérapie, le quartz rose est
incontournable: la «pierre de I'amour»
protégerait le coeur, apporterait douceur
et sérénité, limiterait I'apparition des
rides... De prétendues vertus, absolu-
ment pas démontrées par les sciences.

INSOLITE

ALAMY/HEMIS

ue serait Elvis Presley sans son
Q iconique Cadillac rose et blanche
de 1955 ? Quand il commence a tourner,
les musiciens dorment souvent dans
la voiture entre deux concerts. Il cherche
donc un véhicule spacieux et confortable,
avec le style en plus! Contrairement
a la légende, ce n'est pas sa premieére
automobile. En janvier 1955, il achéte
une Lincoln de 1951 que son bassiste
détruit trois mois plus tard. Le King
acquiert ensuite une Cadillac rose et
blanche de 1954... qui part rapidement
en fumée. Son manager l'aide alors
a financer le célébre modele de 1955.

——
POUR ALLER PLUS LOIN

Rose. Histoire d’une couleur, un
beau livre de Michel Pastoureau,
éd. Seuil, octobre 2024.
«Rosemania», une exposition
sur I'histoire de la rose, jusqu’au
16 février 2025 a lI'abbaye royale
de Saint-Riquier (Somme).

fra—

UN BISCUIT AVEC
VOTRE CHAMPAGNE?

S elon la tradition, il faut tremper

le biscuit rose non pas dans un café,
mais dans une coupe de champagne! A
Reims (Marne), c'est une institution. Tout
commence a la fin du xvie siécle, quand
des boulangers champenois créent

une préparation a base d'ceufs, sucre

et farine, cuite une premiére fois puis
laissée séchée dans le four a pain.

lls décident d'aromatiser ce bis-cuit (cuit
deux fois) blanc a la vanille, mais les
particules noires extraites des gousses
écrasées le tachent. Pour masquer ces
impeérfections, ils ajoutent un peu de
colorant rouge carmin. C'est ainsi que

le biscuit rose est né. L'idée de l'associer
au champagne daterait des Années folles.
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"est difficile a croire,
mais votre yorkshire
est un authentique
loup gris. Votre carlin
ou votre teckel aussi,
d’ailleurs. En effet,
avec moins de 0,2%de
différences génétiques
le séparant du loup, le
msssssssm ~ chien n’est qu’une
sous-espece de Canis lupus. En choi-
sissant les individus les moins effa-
rouchés par ’humain, puis en les croi-
sant, nos ancétres ont «fabrique» les
premiers chiens il y a quinze mille a
vingt mille ans. Cette ancienneté,
conjuguée a la grande fertilité des

Balaise

AU GARROT: 61 2 66 centi
CARACTERE : fid
Ce molosse estun
Depuis des siecles,
les bergers noma
et garde les monas
Aristote, déja, €
Son épaisse oIS
criniere autour

Dogue du Tibet

metres.

&le et protecteur.
gardien dans I'ame.

il accompagne
des de I'Himalaya
teres tibétains.

n signalait I'existence-
on forme comme une:-_|
de la téte. Sachantqu
| n'aboie, on compren
it plus qu'iln at.Jme:
rt:‘:v.tgt:.- gar méprise, il puisse passer pour
i Montagn? rf: S;l:l: t;c:r?é :rbaine.
- :
do-khyi n'estpasia i
i zrience des gros

Une solide experien ' .
est nécessaire pour t€ nter I'aventure

.......................................................................................................................

femelles — jusqu’a deux portées
par an, atteignant parfois la
dizaine de petits —, explique pour-
quoi tant de races aussi dissem-
blables ont pu émerger. En seu-
lement cing ou six générations,
un €leveur canin peut voir surgir
des différences notables entre
ascendants et descendants.
Chiens de chasse, de guerre,
d’agrément, voire de bouche-
rie: nos ancétres de I’Antiquité
disposaient d¢ja d’animaux
«spécialisés». Au Moyen Age,
la noblesse se pique d’élevage
canin pour I’assister dans une
pratique dont elle s’est arrogé
le monopole: la chasse. Mais
c’est en Grande-Bretagne
qu’apparait et qu’est codifiée,
au milieu du xix© siécle, la
notion de race. La raison?
L’essor des concours canins.
Depuis, le chien est jugé
autant pour sa beauté que

— % Lw

Styl¢
Chien chinois 3 créte

AU GARROT: 23 3 33 centimeétres,

CARACTERE: enjousé et tras attaché
a ses maitres.

Non, ce petit quadrupéde n’

eté toiletté: dans sa vzriéténnzz -

il est naturellement dépourvu de'poils
sauf surla queue, le bout des pattes ,
etbien sir la téte - d'oyy son nom
Ss:-!?n la légende, il accompagnai't
déja les empereurs Han en Chine
il ya Plus de deux mille ans. En réalité
il s'agit d'-un lointain descendant '
c‘ieS Premiers chiens introduits par
| !'lum:'nn en Amérique il y a au moins
dix fnrllle ans. Ce petit « Chinois »
ne l'est donc pas tant que ca.

pour les services qu’il rend.

La France compte

9,9 millions de toutous
Aujourd’hui, la France reconnait 378
races, dont 54 créées dans 1’Hexa-
gone. Sur les 9,9 millions de toutous
vivant sur notre sol, un gros tiers
(35%) est «de race» : leur généalogie
est connue, parfois sur plusieurs
générations, et leurs caractéres phy-
siques tout comme leur comporte-
ment sont bien conformes au stan-
dard de leur «sang». Un peu comme
un produit de haute couture qui
répondrait a des normes industrielles.
Bien entendu, la majorité de nos
compagnons a quatre pattes sont
plus simplement « d’apparence
raciale» (leur ascendance n’est pas
certifiée), quand ce ne sont pas de
sympathiques corniauds.

A force de perpétuer les mémes
traits, I’élevage tend a favoriser I'ap-
parition d’hypertypes, c’est-a-dire
d’individus dont le physique nuit a
la santé. C’est trés net chez les chiens
brachycéphales (dotés d’un crane pp

-
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Tendance e
SC
Berger américain Terrier de BedI;
miniature € Bedlington
AU GARROT: 65 2 80 centimé’;fes- AU GARROT: 33 4 46 centimétres ::;4:::01; 1 centimétres,
E 5 ‘ ) RE: rob
une ame de che i . TN —— _
umcl‘!’lﬁ% . on pense 2 Pollux, CARACTERE: intelligent et infatigable. Comme son St Pt Et sur de |ui,
Au premier "elng n'ége enchanté, et on §'il n'arien d’'un géant, il nest pas vient d'outre-Manche 'ﬂ"e- il nous
la vedette C!llo‘er Mais mieux vaut rire pour autant du genre miniature. u ‘:"”age de Be d"ngtc;n Ztrf
a envie de rigo'e vec ses 40 a 60 kilos Il doit ce qualificatif a une sélection del Angleterre, o il 5 éps ors le nord
de loin parce qua “endre pour le opérée aux Etats-Unis dans les années XVIlI© sigcle i €te créé ay
et sa tendance a S:OI: est pas du genre 1960 parmi les plus petits individus en particulier ay coeeur
patron, le kamanos I'employaient pour de la race berger australien. Au niveau _
marrant.LeS:Hongrolsd & moUtons racka, international, il na été reconnu comme porte un étonnant tou
garder les elgvagesb‘able 3 lasienne race qu'en 2019, et seulement a titre i
a la toison tres sembrosse jamais, méme provisoire. En France il pointe tro
Un te:l chien l}rsiirment aturel- déja a la neuviéme place Nous avons 13 un fils d
bébé. Ses pzor Jes, qu'il faut dans le top 10 des aux dents grandes
!ement'deser lorsqu'elles V chiens derace :e renoncera jamais
uste 5‘»"-‘]"3"‘:}“t OuS les plus populaires. I'le besoin s'en fait s
apparaissent.

................................

PP plus large que pro-
fond, d’une face plate et
d’yeux globuleux) comme
les carlins ou les bouledo-
gues frangais, qui cumulent
trachée rétrécie, fosses nasa-
les trop étroites et partie molle
du palais hypertrophiée. Les consé-
quences sont lourdes : ronflements,
difficultés respiratoires, parfois
vomissements ainsi qu’insuffisance

' LES TOUTOUS CHOUCHOUS )
DES FRANCAIS

UNE ANNEE = UNE LETTRE

Tout chien de race qui naitra en 2025
en France devra porterunnomen A
s'il veut se faire enregistrer dans

le LOF (Livre des origines francais)

et étre reconnu comme chien

de race. En 2026 ce sera B,

et ainsi de suite.

88 prismashop.fr/cam

cardiaque. L'interdic-
tion est-elle la solution?
C’est le choix qu’ont fait
les Néerlandais en ban-
nissant depuis 2014 I’¢éle-
vage de ces chiens.

Sensibiliser contre

les dérives de la sélection
Une politique que désapprouve
Claude Guintard, vétérinaire et expert
aupres de la Fédération cynologique
internationale: « Faire disparaitre la
race pour faire disparaitre le probleme,
c’est ridicule, d’autant plus que le
bouledogue frangais est dans le top 5
des races les plus appréciées dans le
monde. Il faut faire confiance aux éle-

E veurs et aux juges canins, faire en sorte
5 : A qu’ils sélectionnent pour la reproduc-
g (@) tion les individus les plus sains, ceux
S / qui courent et respirent sans souci.
% L’humain est & I'origine du probléme,
3 GOLDEN BERGER STAFFORDSHIRE il doit pouvoir le réparer.» B

\_ RETRIEVER AUSTRALIEN  BULLTERRIER / Olivier Volzeiik

BRADY JONATHAN/PA WIRE/ABACA ; ISTOCK (2) ; GAUTIER LE ROCH/CENTRALE CANINE
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BON A SAVOIR

Des animaux
tres convoités

Un chiot de race s'achéte
entre 700 et 3 000 euros,
parfois davantage pour des
individus rares. A ce prix-a,
ils sont devenus une cible
de choix pour les voleurs. ¢
Supposés étre dissuasifs, v
puces électroniques et
tatouages ne le sont pas tant
que ca. Les réseaux criminels
savent gratter I'encre et
extraire le mouchard.

Par ailleurs, les fichiers des
sociétés canines nationales
n‘étant pas interconnectés, il
suffit de franchir une frontiere
pour que l'identification

se complique. Un chien

de race ne doit donc jamais
demeurer sans surveillance,
méme dans un jardin.




Actualités commerciales

NOUVEAUTES

Eloge de
la rareté’

Propriétaire de crus classés
bordelais, Bernard Magrez
signe une nouvelle « collection
de vins rares » destinés a
« transporter toujours plus
haut ceux qui les savourent ».
Une excellence atteinte non
sans audace avec PC4, une
cuvée de Pape Clément
assemblant 4 millésimes
(2700 €**) et LTC5, une cuvée
de La Tour Carnet composée
de 5 millésimes (599 €**).

bernard-magrez.com

" Tarif conseillé bouteille 75c¢]

Plaid chauffant

Dreamland, marque originaire du Royaume-Uni propose des produits
chauffants comme des plaids, des coussins et des surmatelas.

Le plaid chauffant Sherpa en velours permet d’allier chaleur enveloppante
et douceur. Le produit dispose de 6 températures, d'une minuterie

et d’'un chauffage rapide en 5 minutes.

Disponible sur les sites Boulanger et Amazon au prix indicatif de 99,99 €.

Vos dons
font la différence

En France, dans 1 féminicide
conjugal sur 3, des violences
avaient déja été signalées.

Dans sa nouvelle campagne,

la Fondation des Femmes rappelle
quen 2024, il nest plus possible
d’ignorer la parole des femmes.
Alors pour continuer ses actions,
la Fondation a besoin de vos dons.
Grace a vous, elle lutte chaque
jour contre les violences

faites aux femmes.

FONDATION D{mnez Sur :
DES FEMMES .
fondationdesfemmes.org

Snack Poppé
TooGood

On décolle illico pour Bombay
avec ce snack curry doux de la
marque TooGood qui fera le
- bonheur des petits comme des
~ grands a ’heure de l'apéritif. Sa
- recette raisonnable, garantie
~ sans gluten, se révele source
- de protéines et sallége surtout
| des matiéres grasses a hauteur
. de 65% par rapport a des chips
classiques.

Prix indicatif du sachet de 85q.
' de Snack Poppé Soja Saveur Curry
TooGood : 1,89 €

Brabantia dévoile
sa nouvelle gamme cuisson

Mettez de la couleur dans votre cuisine avec la nou-
velle collection Tasty + Recyled. Des produits élégants et
durables en aluminium 100 % recyclé sans PFAS, plomb ou
cadmium et avec un revétement en céramique renforcé en
titane. De quoi cuisiner sans faire I'impasse sur sa santé !

A partir de 39 € sur www.brabantia.com

* ’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION



Une ceuvre ala loupe

LA NEF DES FOUS
JEROME BOSCH

Truffé de détails burlesques, ce tableau peint par
I'un des maitres de la Renaissance flamande nous
entraine au sein d'un groupe de fous embarqués
sur un navire imaginaire. Objectif de Jérome Bosch:

N

mieux sonder les vices humains. malika Bauwens

LA PETITE HISTOIRE DERRIERE L'CEUVRE

S ur cet esquif, pas de voile ni de
gouvernail. Seul un arbre est fiché
sur le pont en guise de méat. Coté
passagers, un frére franciscain ton-
suré et une religieuse jouant du luth,
entoures de joyeux drilles, chantent
de bon cceur. A moins qu'ils ne tentent
de croquer dans une galette ? Peinte
par Jérdme Bosch entre 1505 et 1510,
La Nef des fous rappelle le theme du
bateau a la dérive popularisé a lafin
du Moyen Age, notamment par I'hu-
maniste alsacien Sébastien Brant

(1457-1521). Parue en 1494, sa satire
morale La Nef des fous (Das Narren-
schiff) décrit plus d'une centaine d'im-
béciles voguant sur une embarcation
fictive, pour mieux fustiger les vices
humains. On a longtemps pensé que
le livre avait directement inspiré
I'artiste flamand. Mais en 2015, la
restauration de cette huile sur bois
haute de 58 centimétres conservée
au musée du Louvre a conduit les
spécialistes a plutét y voir une allé-
gorie de la gourmandise.

Bosch est un visionnaire complet...
Son ceuvre, sortie de l'oubli,
remet en cause les fondements

mémes de l'art de peindre.
Andreé Breton, écrivain, 1957

LES ARTISTES QUE LE TABLEAU A INSPIRES

D e telles visions subjuguent les surréalistes, emmenés par leur
chef André Breton, qui trouvent en Jérdme Bosch un maitre
pour faire parler I'inconscient. Rapprocher La Tentation de saint
Antoine, triptyque réalisé par le peintre flamand vers 1501, de celle
de Max Ernst datée de 1945 est saisissant. Mais pas seulement!
Cing siecles apres sa mort, Bosch s’invite sur la scéne musicale rock.
Des les années 1970, 1l fascine le chanteur américain des Doors,

Jim Morrison, qui lui fait un clin d’ceil dans son titre Ship of Fools

—en francais, «la nef des fous»...

POUR
ALLER
PLUS
LOIN

a chevéche est I'animal totem de

Jérome Bosch: elle s'invite régulie-
rement au sein de son ceuvre, notamment
dans Le Jardin des délices (1490-1500).
Oiseau de la sagesse dans |'Antiquité
grecque, la chouette est pour I'Occident
médiéval une créature maléfique, incar-
nation de la fourberie. Tel le serpent bibli-
que de l'arbre de la connaissance, elle
détourne le fidele du droit chemin.

UNE PEINTURE
REMARQUABLE,
POURQUOI?

la poupe, on vomit par-dessus bord;

a la proue, une soiffarde secoue
un camarade en train de cuver. Jérome
Bosch multiplie les détails pour nous
plonger dans I'univers de la folie. Peint
en pleine crise religieuse de la fin
du Moyen Age, le tableau met en garde
contre la perte des valeurs morales.
Tout nous ramene au péché de gourman-
dise: les fruits dans I'assiette, la galette
a portée de bouche, le poulet accroché
au mat... Un homme rame avec une
enorme cuillere. Sans oublier ce nageur
nu comme Adam qui réclame a manger.

Avec «Figures du fou»,
Le Louvre s‘’empare
du théme de la folie
dans I'art et |'ausculte
a travers 300 ceuvres,
du Moyen Age aux
romantiques. Jusqu'au
3 février, a Paris.

Q0 prismashop.fr/cam
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SECRETS DE FABRICATION

n 2015, une restauration de La

Nef des fous au C2RMF (Centre
de recherche et de restauration des
musées de France) a permis d'allé-
ger les vernis encrassés et de redon-
ner au paysage de |'arriére-plan ses
couleurs. L'examen a aussi révélé que
le tableau faisait initialement partie
d'un triptyque, dont les volets ont été

sciés dans I'épaisseur, séparés, et se
sont retrouvés disséminés dans le
monde. A l'origine, cette peinture sur
bois était le fragment supérieur d'un
panneau consacré aux péchés de
gourmandise et de luxure; la partie
inférieure, La Gloutonnerie, est con-
servée a la Yale University Art Gallery
de New Haven, aux Etats-Unis.

RMN/GRAND PALAIS/FRANCK RAUX

LES DATES-CLES
DE L'ARTISTE

Vers 1450

=,

Naissance de Jheronimus

Van Aken, fils de peintre, a Bois-
le-Duc (Den Bosch, en néerlandais),
une commune du Brabant

située dans les actuels Pays-Bas.

1481

Epouse la fille d'un riche
marchand. |l signe ses premiéres
commandes du nom de «Jheroni-
mus Bosch», d'apres sa ville natale.

1480-1487

!

Entre dans la confrérie de Notre-
Dame. Toute sa vie, il reste fidéle

a cette prestigieuse association

de dévotion a la Vierge qui avait
sa propre chapelle en I'église Saint-
Jean, a Bois-le-Duc. Les comptes
de la confrérie font régulierement
état d'interventions du peintre.

1504

Le duc de Bourgogne lui verse

un acompte pour I'exécution

d’'un Jugement dernier dont on
ne trouve plus aucune trace

de paiements ultérieurs. Le tableau
n‘a donc peut-étre jamais été livré.

1516

Meurt le 9 aoit, alors qu'une
épidémie décime Bois-le-Duc.
Il est sans doute inhumé au
cimetiére de |'église Saint-Jean.

WIKIMEDIA COMMONS

21
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CAPITALE

DE LA
PERLE
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1 JUAN
21235

EXPOSITION

LES PERLES FONT UN COUP D’ECLAT

eu de gens savent que la perle naturelle était au cceur de I'industrie
du luxe, de la fin du xi1x® siecle au milieu du xx¢, avant la mise au point
de la perle de culture. C'est cette histoire fascinante, mélant commerce,
art et audace, que raconte |'exposition «Paris, capitale de la perle».
Venant des Philippines ou de Polynésie, de lariviére ou de la mer,
cette «goutte de lait prise au sein de Vénus» - comme la célébrait 'homme
de lettres Robert de Montesquiou - a fait de Paris le centre mondial

de la perle. Symbole des Années folles, elle se décline en formes et teintes
infinies, unissant nature et raffinement. Un joyau intemporel et poétique

a (re)découvrir, éclat apres éc!at.l

«Paris, capitale de la perle», Ecole des arts joailliers, Paris,

jusqu’au 1° juin. Entrée gratuite, réservation obligatoire sur
lecolevancleefarpels.com

Q4 prismashop.fr/cam

COLE DES ARTS JOALLIERS/SP (5)

)ECOUVRIR

B2 T PLANETE VENIN
wi EE " 5 1',,

Serpents, scorpions, araignees,

| guépes, poulpes, ornitho-

{ rynques... Le régne animal est

B riche en especes sécrétant des
R substances toxiques pour atta-

quer ou se défendre. Ce livre ri-

chement illustré nous entraine dans un

tour du monde captivant.

Animaux venimeux, Christine

Rollard et Catherine Vadon,

éd. Quae, 28,50 €.

ART DECO, UN
REVE D'INTERIEUR

N¢ a ’aube des années 1920,
I’Art déco a fait souffler un vent
de modernité dans le monde du
design, de la mode, du gra-
phisme ou de la décoration. Cet
imposant ouvrage recense le
travail des grands créateurs du genre
(Antoine Bourdelle, Jeanne Lanvin...) et
présente les extraordinaires collections
rassemblées par des passionnes fortunes,
tels Karl Lagerfeld, Pierre Bergé ou Yves
Saint Laurent. Splendide.
Le Style Art déco, Alaistair Duncan,
éd. Citadelles et Mazenod, 79 €.

chST
00

Q

Au coceur de
la recherche

Dans A l’écoute de la science,

les journalistes interrogent

des chercheurs sur les derniéres
avancées de leur discipline. Le
paléoanthropologue Jean-Jacques
Hublin y revient sur les découvertes
bouleversant notre compréhension
des origines d’Homo sapiens et
déconstruit bien des idées recues.

En partenariat avec le College
de France, sur les plateformes.
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OCEANS

Insolftes

SCIENCE
PLONGEE DANS

LES MYSTERES
DES OCEANS

Poissons luminescents,
dragons des glaces sans
hémoglobine, migrations
verticales ou tsunamis...
Ce livre fascinant vous
emmeéne découvrir les
créatures singulieres et les
phénoménes surprenants
de ces mondes sous-
marins, des récifs aux
abysses, ou la vie est née.
Océans insolites. Voyage
au cceur de phénoménes
naturels extraordinaires,
Catherine Vadon,

éd. Quae, 26,50€.

AU SECOURS
DU CONTINENT
BLANC

Inhabité et inhabitable,
I’Antarctique a longtemps
été préservé des soubre-
sauts qui agitaient la planéte.
Ce n'est plus le cas. Fruit du
voyage scientifique Antarc-
tica 2024 organisé par
I'Institut océanographique
de Monaco, ce livre nous
éclaire sur le réle crucial
joué par I'Antarctique et

la nécessité de le protéger.
Plaidoyer pour I’Antarcti-
que, Institut océanogra-
phique de Monaco, éd.
Flammarion/Oceano, 10€.

CASTERMAN 2024

S0

PROFONDEUR DE CHAMP

Dans cette grosse BD fourmillant de
détails et d'infos, on découvre la patience
qu'exige la culture du ginseng (quatre
ans avant de pouvoir le commercialiser)
ainsi que l'histoire de la plante, les étapes
de la production et tous les aléas qui vont
avec. Plus qu'un simple documentaire,

ce récit, a hauteur d’hommes, de femmes
et d’enfants - ils aident les adultes dans
les champs du Wisconsin, aux Etats-Unis -,
se dévore comme un roman.

Ginseng Roots, Craig Thompson,
éd.Casterman, 27 €.
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'EXPOSITION|
LES CLES DES SONGES

Dix ans, c'est le temps qu’un étre humain consacre

a réver au cours de sa vie. Pourtant, dans

nos sociétés occidentales, ce phénomene est
souvent occulté. L'exposition du musée des
Confluences le met en scéne dans un voyage
onirique qui nous mene d'un laboratoire

de neurosciences au temple grec d’Asclépios,
d'une galerie d'art surréaliste au cabinet

de Freud, et d'un continent a l'autre. Ainsi,

en Coéte d'lvoire, les Baoulés accédent a un
autre monde, le bl6/6, ou ils rencontrent leurs
époux ou épouses de nuit, représentés par des

statuettes. Les témoignages d'«onironautes», les
adeptes du réve lucide, et les récits intimes invitent
a s'intéresser a ses propres songes. Passionnant.
«Le Temps d’un réve », musée des Confluences,
Lyon (Rhone), jusqu’au 24 aoiit.

Bénédicte Aubry, Cyril Azouvi, Frédérique Boursicot, Pierre Morel, Nathalie Picard
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Kl Ce Britannique
prépare une chasse
aux ceufs de Paques
dans les jardins

du palais de Windsor.
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FA Il inspecte des bou- | El Il aligne des urnes
les en bois avant une | funéraires destinées
partie de boulingrin a étre vendues

sur le Southampton aux encheéres chez
Old Bowling Green. Christie’s, a Londres.

Q6 prismashop.fr/cam

C'EST
QUOI CA?

Kl Un os de dinosaure
fossilisé, grossi par
une photomicrographie.

¥4 Une broche
Renaissance en topaze
bleue et tourmaline
brune, observée

au microscope.

El Des lacs riches en
minéraux, photographiés
par drone sur la cote
arctique de |'Alaska.

RANDY FULLBRIGHT/2024 PHOTOMICROGRAPHY COMPETITION
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A l'aide des indices suivants, devinez
a qui appartenaient ces accessoires:

Kl Cet Américain né dans le Minnesota en
1958 est surnommé «le Kid de Minneapolis».

P4 Pour nom d'artiste, il adopte son prénom,
que son pere avait voulu du meilleur augure.

El Le succes lui ouvre les bras en 1984,
quand il joue dans un film autobiographique
dont il signe la musique.

E111 a marqué par son look flamboyant.

aun 918yde JeAe |1 NO ‘Bjejeu a||Ia
es e ayoene sa111eye || ‘enbyijoid
12 19|dwod uaIsNW un }1eYd Uley
a|dingd ap Jnayne;] ***unapnpo.d
‘aisuawiNnsul-RNw ‘83aidiayul
Jnayisodwiod Usljoled (910Z-8S61)
9duld Mp ‘uos|aN s19b0y aduud
¢Inbeiss,)

Jssuyew e appyp enbndie
aJiopalesy aun nop ‘sejod xnap
XNe S995e429 Ju0os ‘sanbuawis 1u
sanbuayds 1u‘1-s8||@) 'sioq us
sa|noq sap (y2e/) 1uuoyd0d

un,p said sn|d ne uadue| Juaaiop
sunanolse7 -anbuejad e| e sual
-edde,s inb ‘(sieduesy us uubulnoq
‘symoq ume| no) uaaib buimoq 9|
yenbneid Auo /47| soq ‘epuow
ne sajnog ap xnal ap ulea)

uapue snid o) Jesss ‘au9|buy |
ap pns 9| suep ‘uoydweynog e
'usa1p Buymog p|O &7 *g asuoday

£2uop |1-e} 9D

Laurence Fesquet



COLLECTION CHRISTOPHEL/RNB

L]

e
&

~ T e I

Quelle est |'origine
dumot «cravate»n?
[ El|lvientd'un régiment de
soldats croates .
Clest Crava‘:iqg ;2 tis
is du xviie siecle,
‘;Sﬁz?a donné son nom.

. : forgé.
uturier du xic Fator
[ fdUnco e sa proximite

»|ui assurerait
hes cavaliers.

en espérantqu
avec « cravache» |
une clientele deric

La Méditerranée, une

mer quasiment fermée,
se réchauffe 20% plus vite
que le reste du globe. L'été
dernier, ony a enregistré
des températures hors
norme. Au large de la Sicile,
elles sont montées jusqu'a...

[_E¥29 degrés.
[ 31 degrés.
[_F33 degrés.

Avant que le réveil-matin
ne se répande a la fin
du xixe siécle, il n'était pas
évident de se réveiller a une
heure précise. Ala campagne,
on comptait sur les cogs et
les vaches; prés d'une église
ou d'un monastére, on
se fiait aux cloches. Mais
des personnes privilégiées
pouvaient aussi utiliser...

né au XVii® siecle.
serand

[_E¥Une clepsydre ou
horloge hydraulique, quissiffle
lorsqu’un contenant, dont

la capacité varie selon la
durée de sommeil souhaitée,
se vide de son eau.

I3 Une chandelle graduée
dans laquelle on plantait une
pointe reliée a une clochette:
quand la cire fondait jusqu’a
ce niveau, |'objet tombait,
faisant tinter la cloche.

| Un domestique qui
veillait et réveillait le dormeur.

L'oiseau-lyre, ou ménure,
est capable d'imiter...

[_E¥ Une vingtaine de chants
d’oiseaux.
[ Le bruitd'une scie.

[ ¥ Lasiréne d'un camion
de pompiers.
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Henan puts brakes on student night cycling trend

e  xin s Fantome a vendre

Le trés sérieux Manchester morte mais heureuse.»
Evening News a livré un récit  La lettre a été mise
incroyable. Dans une lettre en vente aux enchéres.

de 1785 trouvée avec » manchestereveningnews.
d’autres documents manus- co.uk

crits, un aristocrate raconte

e 8. Y LR i comment il a recu la visite ==
i Rt A s : ' o A Y ST AT
b"‘ ’ de sa mére, un soir, dans son B

| ir... al lle-ci s SR
EMBOUTEILLAGE POUR Cottentainde mout | Smm e
CAUSE... DE RAVIOLIS e e s | =

Nuit de folie sur I'autoroute de Zhengzhou, dans le centre- FrenanLl appar?nce et 51t ’W__ Lt b""‘"‘ ey
: . . g ot B
est du pays. Apres un défi lancé sur les réseaux sociaux, une a voix de la défunte: «<Mon e

fils, ne sois pas triste, je suis s g ddils, o neC et
marée de 100000 cyclistes a envahi la chaussée dans le seul P J Ly |

but d’aller manger des tang bao (des bouchées vapeur) dans
la ville de Kaifeng, a 50 kilomeétres. La police a di réguler
la circulation. «Ce qui a commenceé comme une expédition

spontanée pour des raviolis s’est transformeé en un symbole ’
de I'énergie de la jeunesse», a commenté le Daily China. ETATS-UNIS b=

» chinadaily.com.cn

OU ‘ Incorl:)tli;iltasbles
Le monde eSt F = «Ces aspirateurs sont

sans filtre», ironise le New
York Post. Au Texas, dans

ey S

‘ B o o i le Minnesota ou en
TANZANIE Dunedin Airpurtisml;:f h::::;tnees Californie, le quotidien a
i kes glol o112 , .

Ins eCte.IlllI'S hug limit makes g recueilli les témoignages
Ratatouille I . de plusieurs familles
La Tanzanie, pays réputé pour = Moxhugtine | faisant état de comporte-
sa faune sauvage, envisage - — ’ ' ’
de recruter des rats géants en ments dignes d'un «film
qualité d'auxiliaires de police d’horreur» de la part
d‘aspirateurs-robots.

afin d’endiguer le trafic
Les appareils se sont mis

d'especes protégées. Un projet
qui fait suite a des dressages
concluants menés dans la

capitale, Dar es Salam, relate Embrassades minutées a pTOfere‘r des |ns.u|tes
I'hebdomadaire anglophone A l'aéroport de Dunedin (ile du Sud), il faut racistes, a poursuivre
East African. Tenus en laisse, dire au revoir aux longs au revoir. Un les chiens dans la maison.
ces rongeurs a |'odorat excep- panneau en zone d'embarquement indique . —— .
tionnel iraient renifler bagages qu'il est interdit de se serrer dans les bras L'explication? Un pira-
(eit carigaisons de conteneurs plus de trois minutes. Objectif : fluidifier tage, conclut I'article.
ans les ports et aéroports le flux des passagers. Une mesure qui . ey
pour y détecter la présence de a suscité de fifs dégbats en ligne, rapgorte Ce qui prouve combien il
Séfehnses d'élépha;t, de”cornes RNZ, certains la jugeant «inhumaine». est aisé, dans nos sociétés
e rhinocéros ou d'écailles «Ceux qui veulent s'enlacer plus longtemps .
de pangolin. Les chiens vont peuver?t le faire sur le parkinz », a déglaré Ez hyper:technologlse?s,
pouvoir rester a la niche... directeur de l'aéroport a la radio nationale. d’aspirer nos données.
> theeastafrican.co.ke » rnz.co.nz » nypost.com

Sébastien Porte
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EN KIOSQUE LE 23 JANVIER

Les inventions francaises
qui ont changé le monde

L’'imprimerie, ¢’est I’Allemand Gutenberg; I'imagerie a rayons X revient
a son compatriote Wilhelm Conrad Rontgen ; I'informatique ne serait pas ce
qu’elle est sans I’apport du Britannique Charles Babbage ; quant aux premiers

satellites de communication, on les doit aux Américains. Et la France dans
tout cela? Eh bien, elle a aussi largement contribué a ’essor de techniques
révolutionnaires. Le cinéma, le stéthoscope, la boite de conserve ou la carte
a puce ont vu le jour dans notre pays. Retour sur ces inventions qui ont
change notre quotidien et celui de millions de personnes dans le monde.

T

._
Comment l'eau est-elle 6/\
controlée enkFrance? ¥ "I

DU MOIS

S'EMERVEILLER

DE CES ESCALIERS INOUIS
qui atteignent des sommets
ou plongent au coeur de sites
étonants. On vous donne

la marche a suivre...

& DECOUVRIR

DES METIERS MECONNUS,
insolites ou nouveaux
(sanglier, gumologiste, coordi-
nateur d'intimité...), qui ont
tous leur raison d'étre.

DECRYPTER
L'ANDROPAUSE, un phéno-
méne hormonal qui affecte
les hommes et auquel
la médecine commence
a peine a s'intéresser.

ET AUSSI———

\

NOTRE CAHIER SPECIAL ~
[Y 7JDES QUESTIONS? ~
: DES REPONSES!  ~

8 pages pour apprendre ~

et tout comprendre Z

DISPONIBLE EN LIBRAIRIES
ET EN VERSION EBOOK
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