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Bonjour (général)
Bonsoir
Au-revoir
Excusez-moi
Qui

Non

Peut-étre

Merci

Je vous en prie
Pardon ?

Tout va bien !
Je parle anglais
Puis je ?
Attendez !

Je vais a

Je cherche

- une station de taxi

Questce?

A quelle distance 7

L'hétel

La chambre
Le restaurant
Le menu

Les toilettes

Changer de I'argent

Des billets
Combien ?

Des l’arrivée

gbdan daién
goth kvecelde
blaise

afsaquéz

iaou

nei

kanské

takh

tad var aikhairthe
ha

alt air i fina

ié tala ainsku
maou jé

bidu

ié air ad fara tél
ié air ad leita ad
leigubilastced
kvar air

kvai lceing leid
hétailéd
hairbairgéd
veiténgahoused
matsaidétién
clésethéd
Skéfta pienéngue
saidlare

kvad mékéd

Godan daginn
Gott kvold
Bless

Afsakid

Ja

Nei

Kannski

Takk

Pad var ekkert
Ha ?

Allt er i fina !
Eg tala ensku
Maég ?

Biddu !

Eg er ab fara til
Eg er ab leita a8
- leigubilasttd
Hvar er ?

Hve l6ng leid ?
Hoételid
Herbergid
Veitingahusid
Matsedillinn
Klésettid
Skipta pening
Sedlar

Hvad mikid ?
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L’histoire

l.es premiers visiteurs averés de l'lslande sont des moines
irlmandais en quéte de terres suffisamment isolées pour
pratiquer une ascese totale.

llm atteignent les coétes Sud de l'lle au début du VIl éme
nlécle aprés avoir franchi le pire secteur de I'Atlantique Nord
A bord

de curraghs, une embarcation minimaliste en forme de
panier, faite d'osier et de peaux enduites de goudron.

llm y fondent des communautés d'ermites mais ne batissent
mucune structure permanente, s'abritant dans des grottes ou
de simples huttes en branches et peaux.

Cette société d’hommes seuls profondément religieux n'aura
pas de descendance !

Rl dans les textes historiques, Romains et Grecs écrivent
déja sur une terre boréale appelée Thulé, largement au Nord
tles iles britanniques, nul ne sait s'il s’'agit du Svalbard, du
Groenland ou de I'lslande. Aucun vestige n'a jamais été
retrouve !

|@s premiers groupes a vraiment coloniser le pays
débarquent entre 870 et 930. Ce sont des familles vikings
originaires de Norvége accompagnées de quelques esclaves
ueltes raflés au cours de leurs errances agrémentées de
plilages.

llm ont longuement caboté depuis le continent et fait escale
dans les iles britanniques.

(les familles structurées en clans étaient déja relativement
organisées avec une assembléee en charge des aspects
politiques et legislatifs.

llm n'en restaient pas moins fonciérement rivaux et les
vonflits d'intéréts, fréquents et souvent trés violents.



L'histoire

En 930, la fondation de I'Alpingi ou assemblée générale,
peut étre comparée a celle d’'un véritable parlement. Ce sera
la premiére manifestation législative de la démocratie
participative dans le monde, instaurant méme un jury pour
les crimes.

De cet intérét précoce en faveur des institutions, les
Islandais conserveront un comportement I|égaliste et

procédurier.

Le parlement se réunissait & chaque solstice d'été dans la
faille naturelle de bingvellir, entre les plaques tectoniques
d'Europe et d Amérique.
Excepté pendant une courte période de 43 ans, il n'a jamais
vraiment cessé depuis !

La nation islandaise nait a cette occasion.
Entre 930 et 1262, elle reste un Etat indépendant, avec ses
lois inscrites dans le Gragas (/'oie grise.)

Les chefs locaux, les bandr, se répartissent les pouvoirs
mais conservent jalousement leurs prérogatives, empéchant
ainsi |la creation d'une royauté ou d'une autorité supra
clanique.

On vit dans des fermes éparpillées sur les quelques terres
habitables et chacun défend sa propre autorité.

lls seront alors démunis devant I'expansionnisme naissant
des souverains scandinaves.

Grace a leur science de la navigation et a leur «aventurisme
commercial», ils abordent le Groenland en 982 puis le
Vinland, la cote Est des Etats-Unis, en 999.

lls essayeront plus tard de coloniser ces terres mais seront
finalement chasseés par leurs habitants indiens et inuit.
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L’histoire

(iette période est celle des premiéres sagas qui racontent la
vie quotidienne entre I'an 930 et le début du premier
millénaire.

|@ Christianisme est adopté a cette eépoque, par
pragmatisme afin de pouvoir commercer avec les Chrétiens
nul refusent alors tout commerce avec des Paiens..

Jusque vers I'an 1150, une certaine prospérité et la paix
régnent sur ['fle !

| 'écriture latine remplace alors les anciennes runes
yermaniques si complexes a utiliser, et se répand dans la
soclété, permettant a la littérature de prendre déja une place
snsentielle dans la vie de ces rudes colons.

| @8 grandes fresques historiques (les fameuses sagas) et la
irmduction des ceuvres étrangéeres majeures de I'époque vont
inmtituer puis figer une langue originale qui perdure encore
aujourd’hui.

Au début du Xlll eme siecle, les conflits locaux s’'exacerbent
antre les cinq grandes familles de l'ile.
,'est I'époque dite des Sturlungar.

n 1238, Il y aura méme une grande bataille entre les trois
principaux clans & Orlygsstadir.

En 1262, le roi de Norvege profitant de ces dissensions
claniques soumet I'lslande et impose une tutelle pesante
aur le pays.

I'lle durera pres de six siécles !

Fn 1319, I'union entre la Suéde et la Norvege limite encore

plus l'autonomie du pays qui, en 1380, est rattaché au
royaume du Danemark lors de I'union dite de Kalmar.

11



L'histoire

L'Islande alors fondamentalement rurale s'enfonce dans un
déclin profond et connait une longue période de calamités,
faisant régresser la population de 40.000 habitants a 15.000.
Eruption du volcan Hekla, hivers rigoureux, famines
dévastatrices, épidémie de peste...lls connaitront tous les
malheurs !

Les eaux riches en poissons sont bientét exploitées par les
Germaniques liés par un traité a la Norvege, tandis que les
pécheurs et commergants britanniques tentent des
incursions de plus en plus fréequentes dans les eaux locales,
provoquant les premieres guerres de la morue.

lls laisseront finalement les Danois seuls maitres du pays.

Entre le XIV éme et le XV éme siécle, le climat se refroidit
sensiblement, fragilisant |' agriculture, et contraint les
éleveurs a une déforestation massive.

Le servage et les impéts imposés par I'impérialisme danois
plongent progressivement la population dans une vie
misérable.

En 1707, une épidémie de variole anéantit un tiers de la
population qui endure une nouvelle période noire ou se
succedent encore maladies, famines et catastrophes
naturelles.

Il y aura |la lepre, d’autres éruptions dévastatrices et la peste
ovine qui anéantira une grande partie du cheptel.

Ainsi en 1783, I'éruption du volcan Laki décime prés de la
moitié des Islandais.

Le XVII eéme siécle est aussi celui de [Pasphyxie
commerciale, accélérant encore le déclin de I'ile.

Les malheurs se succédent et précipitent la société dans le
dénuement le plus total !

12



L'histoire

En 1627, des milliers de pirates arabes débarquent dans
I'lle, pillent une partie du pays et emmeénent des centaines
d'esclaves en exil.

Bulvront une dizaine d’éruptions cataclysmiques dont celle
e I'Oraefajékull qui recouvre les paturages de cendres et
anéantit le bétail.

| @ volcan Laki sera encore plus destructeur. Aprés avoir
iavageé les paturages du sud de lile, ses eémissions
smpoisonneront I'eau de mer et empécheront toute péche.

|le pays n'est plus que famines et épidémies pour les
30.000 « survivants ».

kEn 1855, le monopole danois sur le commerce est aboli et
I'llande peut enfin s’ouvrir aux armateurs étrangers.

A cette époque, I'lslande endure sa derniére grande période
nolre avec de nouvelles famines, une surpopulation
Inquiétante par rapport a la surface habitable et un
sndettement massif. Déja !

loutes ces conditions déclenchent une vague de forte
#migration et plus de 10% de la population quittent lile,
pincipalement pour '’Ameérique du Nord.

| 'autonomie est accordée en 1904.

(iurleusement la premiére guerre mondiale aura un impact
pomitif  sur le pays qui s'affirme comme un acteur
Intontournable dans lindustrie « internationale » de Ia
Ache, alors négligée par les belligérants qui s'affrontent sur
lm continent.

| m premier syndicat est créé en 1916 et l'lle devient un
Royaume indépendant de celui du Danemark.

13



L’histoire

La seconde guerre mondiale va momentanément l'isoler de
I'Europe et |a rapprocher des Etats-Unis.

En réaction a l'occupation de la Scandinavie par les
Allemands, I'‘Angleterre débarque en Islande, bientdt
remplacée dés 1941, par les forces américaines.

En 1944, elle proclame enfin son indépendance a Pingvellir
et renforce une cohésion sociale sans équivalent en Europe.

Le pays découvre la consommation par le biais des produits
américains. En quelques années, il bascule d'une économie
moyen ageuse et précaire a une société opulente mais aussi
de plus en plus dépendante des approvisionnements
extérieurs.

Sous linfluence des U.S.A, les Islandais vont importer
'essentiel de leurs biens de consommation, du ciment aux
legumes.

Dans les années 1960, la population toujours pointilleuse sur
son indépendance culturelle, conteste vivement la présence
d'une base ameéricaine a Keflavik. lls seront néanmoins
contraints de la conserver, pour des raisons purement
économiques.

Avant l'inauguration de I'aéroport international de Keflavik en
1987, il fallait transiter par la base américaine.

Bien qu'ayant rejoint I'Otan dés 1949, I'lslande est toujours
restée neutre et ne s'est jamais dotée d'armée a l'exception
d'un corps de garde-cétes.

Soucieux de compenser un déficit croissant, le
gouvernement rationalise la péche et développe alors la
filiere compléte qui va couvrir jusqu'a 95% des exportations.

Pour préserver leurs ressources halieutiques, les Islandais
iront jusqu'a s’opposer par la force a plusieurs marines de
I'Otan, dont celle de I'Angleterre, lors de nouvelles « guerres
de la morue ».
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L'histoire

| mn limites de leurs eaux territoriales passent de 4 milles
en 1052 a 200 milles en 1976.

H'ansuit une inflation chronique alimentée par l'indexation
lmm malaires sur cette méme inflation.

A partir des années 1960, on développe I'énergie
hydroélectrique, l'industrie de 'aluminium, la géothermie et
I'mgriculture sous serres.

| ® pays devient alors I'un des plus riches de la planéte !

Il met en place une fiscalité tres élevée afin de financer la
pulitiqgue sociale communaliste mise en ceuvre, a l'instar des
|'myn scandinaves.

I)'m cette rationalisation impitoyable va résulter une
idmertification progressive de certaines parties du territoire
romme les fjords de I'Est et du Nord.

| » début des années 2000 marque celui de I'euphorie
finmnciére, mais génere aussi une inquiétude sourde devant
lmm risques réels d'une surchauffe de I'économie.

Apés avoir refusé d'intégrer I'Union européenne et
('adopter I'Euro, l'lslande actuelle est plongée dans une
pmofonde faillite bancaire. Elle s'interroge sur son modéle et
lmm futurs partenariats a inventer pour survivre dans un
« houveau monde » économiquement globalisé.

'mut-étre est ce tout simplement la conséquence logique
il'uin bouleversement trop rapide !

Fn cinquante ans, le pays est passé d'une société rurale et
hanchement miséreuse a un Etat opulent et ouvertement
nonsumeriste.

Pourra-t-elle a la fois préserver son identité et sauver son
#conomie sans trésor de guerre comme le pétrole et le gaz
I'ont été pour les Britanniques et les Norvégiens ?

15



L'histoire

Aujourd’hui, le pouvoir politique est fragilisé par la crise
financiere sans précédent qui assomme l'ile !
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Chronologie

IV éme siécle av JC : Pythéas aurait découvert l'lslande
850 : arrivée de moines irlandais

874 : arrivée du premier Viking, Ingélfur Arnarson.

930 : création de I’Alpingi, le premier Parlement et début de
I'dge des sagas.

885 : Erik le Rouge banni d'Islande découvre le Groenland.
1000 : Le christianisme devient religion officielle

Leif Eriksson découvre la continent Nord-américain
1030 : fin de I'age des sagas.
1056 : le premier évéque est consacré : Isleifur Gissurarson.
1104 : premiere éruption de I'Hekla.
Vers 1200 : rédaction du « livre de la colonisation »

1230 : début de la guerre civile.

1238 : bataille d'Orlygysstadir, la plus grande de I'histoire
Islandaise.

1262 : soumission a la Norvege.

Fin du Xl éme siécle : début de I'industrie de la péche.
1362 : éruption du volcan Oraefajékull

1380/1389 : les Danois s'installent.
1402 : la peste noire ravage l'ile.
1494 : deuxiéme épidémie de grippe.

1550 : la Réforme luthérienne est imposée par le roi du
Danemark.

17



XVI I XVII : monopole et dictature danoise

XVIII

1783 :

1830 :
1854 :

1904 :
1914 :
1918 .
1920 :
1936 :
1940
1941

1944 :
juin)
1951
1958 :
1974 :

1980 :
Vigdis

1994 :
2008 :

2010 :

: variole, éruptions, tremblements de terre, famine
1703 :
1707 :

premier recensement de la population
un quart de la population meurt de la peste.
nouvelle catastrophe avec I'éruption de Laki

début de la lutte pour rétablir le Parlement.
début du libre commerce.

autonomie de l'lslande
suffrage universel.
semi indépendance

vote accordé aux hommes et femmes
Charcot meurt a bord du Pourquoi pas

. les Britanniques occupent l'ile.
. les Americains les remplacent.

proclamation de la république islandaise (le 17

: base américaine de I'Otan a Keflavik

premiére guerre de la morue avec les Britanniques.
la route autour de I'lle est achevee.

élection de la premiére femme président au monde.
Finnbogadottir.

I'lslande rejoint 'Espace Economique Européen
grave crise financiére.
éruption de I'Eyafjoll.

18



Petit condensé de grammaire islandaise

L'Islandais est une langue historique et meédiévale qui
appartient a la branche nord des langues germaniques, dans
la famille des langues indo européennes.

Au moyen &ge, les Scandinaves parlaient le Norrois,
I'équivalent du vieux frangais ou du latin. Alors que leur
langue se modifiait au gré des échanges et du commerce en
Europe, simplifiant grammaire et syntaxe, I'lslande isolée du
continent figeait et institutionnalisait son parler par le biais de
ma litterature et de ses luttes politiques.

Aprés I'abandon de l'alphabet runique trop complexe pour
développer une littérature déja exubérante, les Islandais
adoptent I'écriture latine a partir du XI éme siécle.

Aujourd’hui, ils peuvent toujours lire dans le texte les écrits
du Moyen age.

La preservation de leur langue reste un des piliers de la
culture islandaise, comme une sauvegarde de leur
Indépendance et de leur originalité.

Aujourd’hui, aprés des siécles d'intégrisme linguistique,
utilisant racines et suffixes pour créer de nouveaux mots
adaptés aux changements technologiques, les Islandais
réflechissent a une simplification de leur langue, tout en
préservant son authenticité.

Trop complexe, elle est de moins en moins parlée
correctement par les jeunes générations.

Il n'est qu'a consulter les manuels de grammaire aussi épais
qu'une encyclopédie pour comprendre l'urgence d'une telle
réforme.

Le vocabulaire actuel est issu de [l'ancienne langue
« norrois » sur laquelle se sont greffés de nouveaux mots
construits a partir des anciens radicaux.
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Petit condensé de grammaire islandaise

C'est donc une langue archaique et conservatrice mais aussi
fortement évolutive.

Quelques exemples pour comprendre cette gymnastique.
Le camping se dit : tjaldstaedi, le lieu des tentes.

Le telephone, simi vient d'un vieux mot germanique qui
signifiait “fil", un mot qui a retrouvé une nouvelle vie avec
l'arrivée d'une nouvelle technologie.

L'ordinateur télva vient de tala (/e chiffre) et vélva (/a
prophétesse).

Il n'existe théoriquement pas d'argot en Islandais mais la
jeune génération détourne aisément expressions et régles.

L’alphabet :

Il comporte 36 lettres:

A A BCD B EEFGHILILJKLMN,O,OPAQ,
R,S, T,UUVWXY,Y,Zb & O

Les deux lettres suivantes p et & sont spécifiquement
islandaises.

Le ¢, le q, le w et le z ne sont utilisés que dans les mots
étrangers. Le z a été éliminé de I'écrit par les autorités en
1973.

Les accents sur les lettres sont trés importants et en font des
lettres a part.
Cela concerne les minuscules et les majuscules.

La prononciation :

L'accent se met presque systematiquement sur la premiere
syllabe, donnant une sonorité trés reconnaissable a la
langue.

20



Petit condensé de grammaire islandaise

Les lettres et leur prononciation:

= re—Xx mMmMmMmoOo>»> >

CRUN<<CC®IVOO

Normalement comme en frangais, sauf devant le n ou
il se prononce comme le a.(aou)

Se prononce aou

correspond a un th anglais

e, sauf devant le n ou il se prononce comme le EI.

se prononce ié

comme en Francais en début de mot

Comme un v en milieu ou fin de mot

Comme un p devant |, n et dans certains cas devant
le s.

Souvent gué sauf aprés une voyelle et avant un i. Se
dit alors y

Toujours aspiré. Devant un v, se dit entre kou et kv.
se prononce é

se prononce i

se prononce i

Souvent comme | en frangais mais parfois comme tl,
malheureusement pas regulier.

Souvent similaire au n en frangais, mais dans
certains mots ou il est écrit en double, il se prononce
tl. Pas régulier.

o ouvert comme oh

Se prononce au, comme dans baume.

comme en Francais sauf devant s, t, k ol il devient f
se roule.

se prononce entre le se, che et je

Similaire au u en frangais mais plus y

Comme ou

Comme é

Comme i

Comme s

Comme le th en anglais, mais sourd.

Se prononce ai, comme dans ail.

Se prononce comme le ce.
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Petit condensé de grammaire islandaise

Les diphtongues :

Elles sont peu nombreuses et chaque lettre se prononce!
AU se prononcera oeil

El comme eille

EY idem

La grammaire :

L’'ordre des mots est assez proche de la construction
francaise.

Mais si la phrase commence par un adverbe, un
complément de temps ou de lieu, le sujet se place alors
apres le verbe :

S'il y a deux compléments directs et indirects, le second
vient en premier.

L'adjectif se place parfois aprés le nom, et les possessifs le
sont aussi tres souvent.

Quant a la forme interrogative, on inverse simplement I'ordre
du sujet et du verbe.

L’article défini est ajouté aprés le nom
Bok : un livre et bokin : le livre.

L'article indéfini n'apparait pas en Islandais mais il est
sous-entendu dans le contexte de la phrase.

La negation ekki se place:

- apres 'auxiliaire

- aprés le verbe sans complément ou suivi de préposition
- entre le complément indirect et le complément direct

- devant I'adjectif ou I'adverbe sur lequel porte la négation

La construction de la phrase :

22



Petit condensé de grammaire islandaise

Les déclinaisons sont au nombre de 4.

- Le nominatif pour le sujet

- L'accusatif pour le complément d'objet direct

- Le datif pour le complément d'objet indirect ou d'attribution.
- Le genitif pour le complément de nom

On décline :

- Les noms communs,

- Les noms propres, les adjectifs, les pronoms,

- L'article défini

- Les chiffresde 1 a 4

- Les participes passés utilisés comme adjectifs

- Les participes présents utilisés comme substantifs

Il existe deux régles trés importantes :

Celledu O

Le a de la racine du mot se transforme en 6 lorsqu’on ajoute
une terminaison en u.

ex: gata (rue, nominatif), gotu (rue, autres cas)

Celle de I'élision :

Parfois, la voyelle du radical est élidée si on ajoute une
terminaison avec voyelle.

Alnsi le champ, akur + i devient akri.

Les genres sont au nombre de 3 :
- Le masculin (m)
L.e féminin (f)
|.e neutre pour les deux genres ensemble (n)

| @ genre ne correspond pas toujours au genre en frangais.

Fn Islandais, la chaise sera « masculin » et 'enfant sera
nonsidéré comme « neutre ».
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En résumé:

- Presque tous les mots se déclinent ou se conjuguent.

- La majorité des noms se terminent par -ur, et -i

- La majorité des noms se terminant par - a, - ing et - un.
sont de genre féminin.

- On ajoute le suffixe a la racine (radical)

Il existe encore des archaismes comme :

La métaphonie:

Elle transforme la voyelle du radical selon la voyelle du
suffixe.

Exemple avec le i

Le a devient e

Le e devient i

Le o devienteou y

Le u devient y

Sonur, le fils devient synir au pluriel

La syncope :

Quand la voyelle d'une syllabe disparait devant un suffixe
commengcant par une voyelle.

Exemple

Gamal-l gamlan

L’article défini est ajouté au nom et se décline.
Exemple :

M F N

- Au singulier :

Nom hinn hin hitt
Acc hinn hina hitt
Dat hinum hinni  hinu
Geénitif hins  hinnar hins
- Au pluriel:

Nom hinir hinar hin
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Acc hina hinar hin
Dat hinum hinum hinum
Gen hinna hinna hinna

Les noms comportent 4 cas, 3 genres et 2 nombres

lls sont répartis en deux déclinaisons majeures :
Les fortes sont les plus usitées
Les faibles sont les plus faciles a maitriser.

Les noms masculins et feminins ont 3 declinaisons fortes
et 2 faibles
Les noms neutres ont une forte et une faible

Alnsi, les noms masculins se terminent par
- | au nominatif, et - a dans les autres cas.

La déclinaison se définit par :
Le nominatif singulier, puis la désinence du geénitif singulier
ot celle du nominatif pluriel.

Exemple pour des noms masculins :

e cheval hestur, -s, -ar est de la premiére déclinaison
forte du masculin.

Qestur, -s, -ir , 2 éme déclinaison forte (invité)

Hlutur, -ar, -ir, 3 éme déclinaison forte (chose)

Pour les faibles :
Timli, -a, -ar est de la 1 ére (heure)
Nemandi, -a, -ur pour la seconde (éléve)

Pour des noms féminins :

Buo, -ar, -ir, 1 ére déclinaison forte (boutique)
Vél, -ar, ar, 2 éme déclinaison forte (moteur)
Bok, -ar, -ur, 3 éme déclinaison (livre)
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1 ere déclinaison faible pour tunga, - u, ur (langue)
2 eme déclinaison faible pour lygi, - i, - ar (mensonge)

Pour les neutres :

- Déclinaison forte, pour sKip, - s, 6 (bateau)
C'est la plus fréquente!

- Déclinaison faible pour auga, - a, - u (ceil)

Les adjectifs :
Comme en frangais, ils s'accordent avec le nom!
lls se déclinent avec 4 cas, 3 genres et 2 nombres.

lls ont deux déclinaisons :

- Forte si 'adjectif est indéterminé.
Un riche se dit rikur, rik, rikt

Un jeune se dit Ungur, ung, ungt

Exemple :

Islandais

cas M F N

Sing

nom islenskur islensk
islenskt

Acc  islenskan islenska
islenskt

Dat islenskum islenskri
islensku

gen islensks islenskrar
islensks

Plur

nom islenskir islenskar
islensk
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Acc  islenska islenskar
islensk

Dat islenskum islenskum
islenskum

gen islenskra islenskra
islenskra

Falble si I'adjectif est déterminé :
I.’homme jeune se dit ungi, unga, unga

ke comparatif et le superlatif :

Pour le premier, on ajoute - ari (ou - ri) au radical.
Il ne se décline pas.

Le superlatif se forme avec - astur ou - stur
B8a déclinaison est forte si I'adjectif est attribut.
[ 'homme le plus riche sera rikasti madurinn
Falble autrement

La comparaison :
Elle se forme avec eins + adjectif + og
Exemple: aussi riche que sera eins rikur og

Les pronoms personnels :

Nom acc  dat gen
Jo ég mig meér min
Tu pu pig  pér pin
Il hann hann honum hans
I, (n) han hana henni

hennar
Nous vid okkur okkur okkar
Vous pid  ykkur ykkur ykkar
lls pbeir pa peim peirra
les peer paer peim peirra
lls(n) pau pau peim peirra
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On se tutoie systématiquement sauf dans les priéres.

Les pronoms possessifs :
Se mettent aprés le nom avec article.

Minn mon
Pinn ton
Hans son
Hennar sa
bess neutre
Okkar notre
Ykkar votre
Peirra leurs

lls sont trois a étre declinés:

Mon  Minn, min, mitt a la premiere personne
Il est trés usité !

Ton  pinn, pin, pitt

Son sinn, sin, sitt

Autrement on utilise le génitif du pronom

Notre okkar

Votre ykkar

Les démonstratifs :

lls sont au nombre de 3 et s'accordent avec le nom.
Pessi : le plus usité. Signifie celui-la, celui, ce

Sa uilisé devant un pronom relatif

Sa sem : celui qui

Hinn [autre

Exemple: L'autre heure : hinn timinn

lls se declinent :

Exemple:

Sa, su, pa
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Les pronoms relatifs :

Il @n existe deux:

B8em : qui, que, pour la langue parlée et écrite
Er : uniguement dans la langue écrite

lls sont invariables

L.es pronoms interrogatifs :

lls sont 4 :
Hver :qui, que
Hver er heima Qui est a la maison ?

Hvor : lequel des deux?
Hvada : quel
Hvada hus? Quelle maison ?

Hvilikur : quel! (exclamation)
lls se déclinent aussi.

ronoms indéfinis :
Les Islandais font souvent la difference entre « deux » et
« lrois et plus »

Les nombres cardinaux et les nombres
ordinaux :

- les cardinaux :
Les quatre premiers se déclinent

Einn ein eitt un
Tveir tvaer tvo deux
Prir  prjar prju trois
Flérir fjérar fjogur quatre
Fimm cing

Les ordinaux :
A partir de 30, ils finissent en - tiu
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Les adverbes :

Plusieurs possibilités pour les former:
- la forme neutre d’'un adjectif

- le nom ou l'adjectif + - a ou - lega

- L'adverbe est un mot

Pour simplifier, la plupart des adverbes sont représenés
par la forme neutre au singulier de I'adjectif.

- Les adverbes de temps :

Quand? hvenaer ?
Maintenant nd/nana
Jamais! aldrei!
Toujours! Alltafl
Alors pba

- Les adverbes de maniére et de
quantiteé :

Comment? Hvernig ?
Bien vel

Mal illa

Ainsi svona

Tout a fait alveg
Combien?  hvad mikid?
Trés mjég
Beaucoup margir
Encore, plus meira

Peu litid

- Les adverbes de lieu :

Les formes sont diverses et nombreuses.

Un adverbe frangais pourra avoir 3 formes en islandais selon
qu'il exprime:

- la destination, le positionnement ou l'origine.
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Cas: Vers dans depuis
Dedans inn inni  innan
Dehors ut ati utan
lel hér

La bar

Au dessus  fyrir ofan
Au dessous fyrir nedan

En avant fyrir framan

En arriére fyrir aftan

Ou hvar

Chez soi heima

Au Nord fyrir nordan

Un exemple :

Sortir fara at

Etre dehors vera Uti

Venir du dehors koma ad utan

L#8 prépositions :
- Elles sont parfois suivies de I'accusatif

Exemple:

Nous parions de toi vi® télum um pig
- du datif

Jo suis chez toi Eg er hja pér

- du genitif

Il va chez toi Hann fer til pin

Certaines peuvent étre suivies:
de I'accusatif s'il y a notion de mouvement, de présent et

de proximité
- du datif s'il y a notion de sur place, de passé et d'utilisation.

Quelques prépositions :
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Til vers

an sans

auk a coté
medal parmi
megin du cété de
sakir au nom de
s6kum idem
vegna idem
innan a l'intérieur
utan dehors
ofan au dessus...

Les préfixes :

Voici une liste non exhaustive de préfixes:
Adal principal
And- contre

Aud- facile
Einka- unique

For- fort

Gagn- frans

Half- demi

Jafn- égal

Mis- négatif

O-  privatif
Sam- avec

Sér- aparn

Sjalf- soi-méme
Les conjonctions :
Og et
Af pviad parce que
En mais
Ef Si
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Eoa ou
Heldur que
Ad que
Bvo ad ainsi
Hvort si

rn verbes :
Is sont principalement réguliers et plus simples a conjuguer

qu'en Frangais.

Ily a 2 temps

» l@ présent

- |@ prétérite

ot plusieurs formes composées avec un auxiliaire.

Ily a 4 modes.
- I'Infinitif

» I'Indicatif

» l@ subjonctif

» ['impératif

Les catégories :

Elles sont au nombre de trois.

- les verbes faibles (prétérite avec suffixe) sont les plus
nombreux !

- les verbes forts dont la racine est modifiée au prétérite)

- les verbes prétérito-présents qui sont irréguliers et trés
uslites.

|.es voix sont au nombre de trois :
- active

- medio passive

- passive

L'Infinitif .
Il suit souvent la particule ad

33



Petit condensé de grammaire islandaise

Exemple : J'apprends a nager. ég leeri ad synda

L'indicatif :

- le présent est similaire au frangais, mais il peut aussi avoir
un sens futur. ,
- le prétérite est similaire a I'imparfait et au passé simple en
frangais, et parfois aussi au passé compose.

Le subjonctif :

S'utilise pour exprimer:

- un souhait

- quand le verbe exprime déja une opinion ou une volonté
- aprés certaines locutions comme :

bien que b6 ad

méme si pratt fyrir

pour que til ad

afin til ad

Les terminaisons du subjonctif :

Présent

prétérit

Sing Je i i
Tu ir ir
I i i
Nous um um
Vous i0 ud
lls i u

L’impératif :

On le forme en ajoutant le pronom a la racine du verbe
Viens! komdu !

Pour le pluriel, on utilise simplement I'indicatif présent.
Venez! komid !

Le participe présent est invariable.
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Il se forme avec - andi suffixé a la racine
| @ participe passé se décline comme I'adjectif.

Quelques notions sur les verbes faibles.

lls sont définis par l'infinitif, la premiére personne sing du
présent et du prétérite indicatif, et par le participe passé
neutre singulier.

Exemple :

Kalla, kalla, kalladi, kallad. appeler

|.a racine change peu et le prétérite est formé avec :
« 8l apres f, g, r, ou voyelle

- dl aprés |, m, n, et th

-tlaprésp, t, k, ets.

Ces verbes comprennent quatre classes.

Quelques notions sur les verbes forts.

lls sont définis par linfinitif, puis par la premiére personne du
singulier présent indicatif, premiéres personnes des singulier
ot pluriel prétérit de l'indicatif et par le participe passé neutre
singulier..

Exemple : bita, beit, bitum, bitid (mordre).

Ces verbes comprennent sept classes.

Quelques notions sur les verbes
prétérito-présent.

lls ne sont que dix mais tres souvent utilisés.

lls sont aussi tres irréguliers.

Munu et skulu, sont des auxiliaires.

|.e premier suggeére un avenir incertain : peut étre

Le second, un futur probable ou une obligation: nous
(levons

lls ont en commun:

- L'infinitif en - u
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- Pas de prétérit indicatif

- Pas de participe présent
- Pas de participe passé
Quelques exemples:
Eiga : posseder ou devoir
Mega .pouvoir

Muna :se souvenir

Vita : savoir

burfa : avoir besoin de
Kunna : pouvoir ou savoir
Unna: aimer

Vilja : vouloir

Nous ne donnerons ici que I'exemple de mega (avoir le droit
de) a l'indicatif présent.

Je ma
tu matt
il ma

nous megum
vous megiod
ils mega

Les verbes étre et avoir :

- Le verbe étre se dit vera
Il est irrégulier et auxiliaire.
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Au présent:

Jn suis ieg air ég er
Tues thou airt pu ert
Il est han air hann
o

Nous sommes véd airum vid
orum

Vous étes téd airud bid
orud

lla sont teir airu peir
oru

A 'lmparfait;

J'étais iég var ég var
Tu étais tou varste bu
varst

Il était hann vare hann
Var

Nous étions véd vorum  vib
vorum

Vous étiez téd vorud bid
vorud

lin étaient teir vorue beir
voru

La forme vera ad correspond a « étre en train de » et
sxprime un sens futur...

|.a forme vera budinn ad avec l'infinitif aura un sens passé.

Le verbe avoir,
Il est en partie irrégulier et s'emploie comme auxiliaire!
Il #'exprime a travers trois verbes :

Elga, posséder

Vera med, disposer

Hafa, ce qui est virtuel ou intemporel.
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Indicatif présent Je hef
Tu hefur
I hefur
Nous hoéfum
Vous hafid
Is hafa

Les temps composés :

Ce sont des temps complexes qui sous- entendent des
nuances de temps et d'aspects par rapport a une action.
Citons :

- L'aspect duratif :

- je suis en train de lire ég er ad lesa

- I'aspect perfectif

- j'ai fini de lire ég er buinn ad lesa

S'’ils sont construits avec l'auxiliaire avoir, cela signifie que
I'action n'est pas encore terminée.

Je ne l'ai pas (encore )vue. Eg hef ekki sé8 hann (ennpa).

Le futur s'exprime avec le présent complété par un adverbe.
Il viendra hann kemur

Ou bien avec une forme composée avec :
Munu +ind  futur incertain

Skulu + infinitif . devoir

Atla + infinitif : avoir l'intention

Geta+ participe passé : pouvoir

Vera ad + infinitif : futur proche

Verda devenir, est le futur d'étre

Le conditionnel :
Il s'exprime en utilisant le prétérite du subjonctif.

Le médio-passif :
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Il correspond & une ancienne forme de verbe réfléchi qui
»'est simplifiée au fil des siécles.

On I'utilise toujours pour un sens réciprogue (se rencontrer),
passif (se briler), actif, (se marier).

39



Notes personnelles



Chapitre 1

Expressions usuelles
Ymsir hversdagsfrasar

Blenvenue vailkomeén tél islandse Velkomin til Islands
n Islande
onjour gbdan daién Géban daginn
énéral)
onjour
A un komdu saitl - Komdu seell
homme
- d une komdu saile - Komdu seel
femme
- & un groupe | koméd tid saile - Komid pid seel
| Bonsoir goth kveelde Gott kvéld
Bonne nuit | géda néthe G6da nott
 Merci takh Takk
Je vous en tad var aikhairthe Pad var ekkert
rle
iu revoir blaise Bless
A plus tard siaoumst Sjaumst
A demain siaoumst aou morgune | Sjaumst & morgun
Merci kairar takhir Kaerar pakkir
beaucoup
- |la sortie outgangurén - Utgangurinn
De rien Thad var aikairthe pad var ekkert
B'll vous plait | Aif tu véldér gicera so Ef pu vildir gjéra
vail svo vel
Excusez-moi | afsaquéz Afsakid
Pardon? ha Ha?
Comment? | kvairnég Hvernig?
Pourquoi? af kvairiu Af hverju?
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ou? kvar Hvar?

Avec qui? maidkvairium Med hverjum?
Quand? kvainair Hveneer?
Jusqu'a tél kvada tima Til hvada tima?
quand?

Depuis sidan kvainair Sidan hvenaer?
quand?

Mme Kristin | frou Christine Fra Kristin
Jonsdottir lonsdothér Jonsdoéttir

Mile oungfrou Ungfru
Monsieur haira Herra
Comment kvairné haivur tou tad | Hvernig hefur pu
allez-vous? pbad?

Je vais bien | miere lidur vail Mér lidur vel

Je suis ié air straisadure Eg er stressadur
stressé

Je suis ié haif aouhégiure Eg hef ahyggjur
inquiet

Je suis ié air aounaigdure Eg er ansegdur!
content

Je suis ié air 6-aounaigdure Eg er 6anaegdur
mecontent

Tout va bien! | alt airi fina Alit er i fina!
Cela ne va taita air aiké i laiié betta er ekki i lagi!
pas!

Ou est kvar air éngangurén Hvar er
I'entrée? inngangurinn?
Je ne ieé skél aiké islainsku Eg skil ekki
comprends islensku

pas

I'lslandais

Je parle un | ié tala smaou islainsku | Eg tala sma

peu Islandais islensku

Je parle ié tala ainsku Eg tala ensku
anglais

Je suis ié air franskure Eg er franskur
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francais

Je suis ié air fraou aivrépu Eg er fra Evropu

européen

Parlez-vous | talar tou froensku Talar pu frénsku?

Francais?

Pouvez-vous | gaiture tou tit féré mé Getur pu pytt fyrir

me traduire? mig?

Qu’'est que | kvad air taita Hvad er petta?

c'est?

C'est taita air mékélvaigt Petta er mikilvaegt

important

Ce n'est pas | taita skéftér aiké Petta skiptir ekki

important! maoulé mal!

Ca ié haif aouhuga aou Eg hef ahuga 4

m'intéresse | taisu pbessu

Gane ie haif aiké aouhuga Eg hef ekki 4huga

m'intéresse aou taisu a pessu

pas

C'est urgent | taita air aouridandé Petta er aridandi

Ce n'est pas | taita air aiké Petta er ekki

urgent aouridandé aridandi

C'est vital taita air neuidsénlaigte | betta er
naudsynlegt

C'est grave taita air alvariaigte Petta er alvarlegt

Ce n'est pas | taita skéftér aiki maoulé | Petta skiptir ekki

grave mali

Est-ce que | maou ie Ma ég?

Je peux?

C'est interdit | taita air banad Petta er bannad

C'est taita aité aiki ad giera Petta sstti ekki ad

deconseillé gera

C'est Tad gietur vairéd Pabd getur verid

possible

Bien sdr! ceidvétad Audvitad!

Certainement
pas

aoureidanlaiga aiké

AreiBanlega ekki
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Je suis ié air samaoula Eg er sammala
d’accord

Pas d’accord | aiké samaoula Ekki sammala
Attendez! bidu Biddu! |
Attention! varoud Varud! '
Pouvez-vous | gaitur tou hjaoulpaz mi | Getur pu hjalpad
m'aider? meér?

Comment kvaz heitér tou Hvad heitir pu?
vous

appelez-

vous?

Je ié heité Eg heiti...
m’appelle...

Je viens ié kaim fraou Eg kem fra...
de...

- France fraklandé - Frakklandi

- Belgique bailgiu - Belgiu

- Suisse Svés - Sviss

- Etats-Unis | bandarikiunum - Bandarikjunum
- Russie rouslandé - Russlandi

- Chine quina - Kina

J'ai trente ié air triaoutiu aoura Eg er prjatiu ara
ans

Je vais a ié air ad fara tél Eg er ab fara til
Jhabite & ié bii Eg by i

Je suis en ié air i frié Eg er i frii
vacances

Je cherche | jé air ad leita ad Eg er a8 leita ad
- une station | leigubilastced - leigubilastéd
de taxi

- un arrét de | straitéstopéstced straetéstoppistdd
bus

- la gare umferzaméztoedené umferdamidstédinni
routiere
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- 'aéroport énanlandsflugvaitiénum | innanlandsflugvellin
intérieur um

- une location | bilaleigu - bilaleigu

de voiture

-lambassade | saindéraoudé fraklands | - sendiradi

de France Frakklands

- la police lcegraigluné - l6greglunni
Ou est? kvar air Hvar er?
Est-ce loin? | air téta laoungte Er petta langt?
Pres? naoulaigte Nalaegt?

Tout prés? miceg naoulaigte Mjoég nalsegt?
Plus loin? leingra Lengra?

A coté de? véd hlédéna aou Vid hlidina a?
En bas nédré Ni&ri

En haut upé Uppi

Devant féré framan Fyrir framan
Derriére féré aftane Fyrir aftan

A gauche tél vénstré Til vinstri

A droite tél haigré Til heegri

A quelle kvai lceing leid Hve léng leid?
distance?

Combien de | kvai laoungur timé Hve langur timi?
temps?

Quand? kvainair Hvenaer?
Aujourd’hui | i dag | dag
Maintenant nouna Nuna

Dans une aiftér klukutima Eftir klukkutima
heure

Plus tard seitna Seinna
Demain aou morgune A morgun
Aprés- aiki aou morgune Ekki & morgun
demain heldur hén heldur hinn
Jamais! aldrei Aldrei!
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Toujours altaf Alltaf
Peut-étre kanské Kannski
Souvent ofte Oft

Parfois stundum Stundum
Pourquoi? af kvairiu Af hverju?
Comment? kvairnég Hvernig?
Qui? kvaire Hver?
Dormir sofa Sofa

L’hétel hétailed Hételid

La chambre | hairbairged Herbergid
Un lit simple | einbreit roum Einbreitt rim
Un lit double | tvibreit roum Tvibreitt ram
Une salle de | badhairbairgé Badherbergi
bains

Une douche | sturta Sturta

Les toilettes | clésethéd Klésettid

Le veiténgahouséd Veitingahusid
restaurant

Manger borda Borda

Boire draika Drekka

Le menu matsaidétién Matsedillinn
C'est bon taita er goth Petta er gott
C'est cher taita er dirte Petta er dyrt
C'est taita air vonte betta er vont
mauvais

La note Reikningurén Reikningurinn
Payer borga Borga
Changer de | skéfta piénéngue Skipta pening
I'argent

Le taux de gaingéz Gengid
change

La téknunén Péknunin
commission




Expressions usuelles

Des piéces clinque Klink

Des billets saidlare Sedlar

Un automate | hradbaounké Hradbanki
Combien? kvad mékéd Hvad mikid?
J'ai une carte | ié air maiz korte Eg er me& kort
bancaire

La zone hors | frihcebnén Frihéfnin
taxe

La totlskirstla Tollskyrsla
declaration

de douane
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Chapitre 2

Le voyage, avion, douane
Ferdalagid

Quand partir ?

Le climat islandais est particulierement instable et
capricieux. Au cours d'une méme journée, vous pourrez
apprécier un soleil franc et radieux puis subir une pluie
Insistante avant d’endurer les affres de la tempéte.

On peut voyager en Islande dés la fin de février quand le
Jour s'étire déja sur une dizaine d’heures.

Si la cote Sud-Ouest longée par le Gulf stream est la plus
tempérée et se visite facilement tout au long de I'année, le
reste du pays n'est a envisager qu'a partir du printemps si
vous souhaitez le découvrir en ski de randonnée ou en
raquette. Sous réserve d'étre capable d'assumer des
conditions climatiques trés volatiles et parfois extrémes !

De juin a la fin septembre, une saison normale permet toutes
les activités de découverte et sportives quand le temps n'est
pas execrable.

Rassurez-vous, cela ne dure jamais longtemps!

Les formalités

Pour les ressortissants européens, la carte d'identité
nationale ou un passeport valide sont suffisants si le séjour
n'excéde pas trois mois. En cas de doute, se renseigner
auprés du consulat ou de 'ambassade.

Ambassade d’Islande a Paris :
52 avenue Victor Hugo

75116 Paris

014417 3285
www.iceland.org/fr/
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Attention : les mineurs au-dessous de 16 ans doivent auss|
étre en possession d'un titre personnel d'identite.
L’'Islande appartient a I'espace Schengen depuis 2001.

La douane

L'importation d’alcools et de cigarettes est strictement limitée
et fluctue selon la législation du moment.

Pour les denrées alimentaires, le plafond autorisé est de 130
euros et 3 kilos par personne. Certains produits frais sont
aussi prohibés en fonction des regles sanitaires strictes du
moment ou vous effectuerez le voyage.

Ce sont généralement les ceufs, le lait non pasteurisé et |a
viande.

Les équipements de péche, chasse et equitation doivent étre
impérativement désinfectés avant d’'entrer dans le pays,
sous peine d'amendes fortes ou de confiscation immédiate
du matériel non conforme. Munissez-vous au préalable d'un
certificat de stérilisation !

Lors de votre départ, vous pourrez étre remboursé de la TVA
en présentant les factures du mois passeé, pour des achats
effectués dans les magasins identifiés comme tax free.

Le décalage horaire

L'lslande est a I'heure GMT.

Quand il est midi a Reykjavik, il est 14 heures en France
I'eté, et 13 heures l'hiver.

L’argent

La devise nationale est la couronne islandaise (ISK kréna),
divisée en 100 aurars.

Les billets vont de 500 a 5000 kr, et les piéces de 1 a 100kr,
Le taux de change est trés variable en ces temps d'instabilité
économique, et oscille entre 100 et 300 kr pour un euro.

Au cours du mois de septembre 2010, la parité était de 150
ISK pour un euro.
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NI de trés nombreux automates permettent le retrait d'argent
#n zone urbaine, les Islandais utilisent généralement leurs
omrtes bancaires, méme pour les petits achats.

Il est cependant préférable de payer ses dépenses
oourantes en argent liquide et d’économiser ainsi les frais
prélevés par votre banque. Entre un et plusieurs euros par
Iransaction!

lLors de votre départ, n'oubliez pas de rechanger le peu
d'argent restant car vous ne pourrez pas le faire en dehors
du pays.

Catte devise n'est pas convertible !

Blectricité

Le réseau est a 220 volts et les prises sont de type
suropéen.

Bl vous randonnez a pied ou a skis en autonomie, un
ohargeur solaire sera un achat judicieux pour requinquer vos
batteries, méme en cas de temps couvert.

Le voyage
L'lslande est une ile que I'on peut rejoindre par la voie des
Airs ou par bateau.

Par avion

Plusieurs compagnies réguliéres desservent ['aéroport
International de Keflavik depuis les USA et I'Europe.

Vous aurez le choix entre Icelandair, SAS, Iceland
Fxpress...

| @ vol entre 'Europe et I'lslande dure environ 3h30 et les
memiers tarifs débutent dés 300 euros.

Napuis I'été 2010, des compagnies low cost volent aussi
tlepuis Bruxelles et Paris, a raison d'une liaison
habdomadaire.

| 'offre est amenée a s'étoffer dés le printemps 2011 !

Par bateau
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La compagnie Smyril line dessert l'lle au départ de
Hanstholm au Danemark, Bergen en Norvege et Scrabster

en Ecosse.

Les ferries embarquent passagers et véhicules et font escale
a Torshavn, aux iles Féroé.
Profitez de cette opportunité pour découvrir au cours du
méme voyage, et sans supplément, un archipel encore a
I'écart du tourisme de masse.

Voyager fairdaste ferdast

- par avion fairdaste maid -ferbast med
flugviele flugveél

- par bateau maid baout/sképé - med bat/skipi

L'embarquement gaounga um bord Ganga um bord

Le départ brotfcere Brottfor

L'arrivée coma Koma

La police lcegraiglan Légreglan

Votre passeport maou ie sjaou Ma ég sja

SVP? vaigabraife vegabréf?

Avez-vous un airtu maid Ertu med

visa? vaigabraifsaourétun | vegabréfsaritun?

La déclaration de | totléférlisingue Tollyfirlysing

douane

Avez-vous de

airtu maid aoufaingé

Ertu med afengi

I'alcool et du aida tébaque eda tébak?

tabac?

Avez-vous des airtu maid Ertu med

bagages? faraoungqur farangur?

Avez-vous de la airtu maid matvailé Ertu med

nourriture? matveeli?

Combien? kvai mékéd Hve mikid?

J’ai un bagage ié air med Eg er med
faraoungur farangur

- léger liethan - |éttan

- lourd foungan - bungan
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- ancombrant mékén - mikinn

Quelle est votre kvairar tiédar airtu Hverrar pj6dar

nationalité? ertu?

Je suis francais | ié air franskure Eg er franskur

- allemand tiskure - pbyskur

- BUisse svésnaiskure - svissneskur

- citoyen européen | aivropskure - evropskur

- chinois kinvairskur - kinverskur

Ou est kvar air franska Hvar er franska

I'ambassade de saindéraoudéd sendiradid?

France?

Voyagez vous fairdastu eitn Ferbastu einn?
 seul?

Je voyage ié fairdaste maid Eg fer8ast me

- en famille ficelskélduné - fidlskyldunni

- avec des amis veénum - vinum

Je voyage pour ie airi Egeri

- faire du tourisme | skaimtéfaird - skemmtiferd

- affaires védsképtafaird - vi@skiptaferd

- un voyage naoumsfaird - namsferd

d'etudes

- faire une fjatlafaird - fjallaferd

randonnée

- faire du rafting fladaségléngafaird -

fludasiglingaferd

- la péche veidefaird - veidiferd

Combien de temps | kvad vairdur tou hvad verbur pu

restez-vous? langan tima langan tima?

Je reste une

ie vaird i eina véku

Eg verd i eina
viku

semaine

- Un Mois eitn maounud - einn manud
Ou résidez-vous kvar géstér tou i Hvar gistir pu i
dans le pays? landénu landinu?
Voyagez-vous? fairdastu Ferbastu?

- en individuel

aou eigén vaigum

- 4 eigin vegum
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- en groupe i hépfaird - i hépferd
- avec une agence | maid énlaindré - med innlendri
locale ferdaskrifstofu ferdaskrifstofu
Je fais un circuit ié air i sképulagdré | Eger i

faird skipulag®ri ferd
Je vais & ié fair tél Eg fer til
En passant par i gaignum | gegnum B
Je séjourne a ié gésté aou hotailé | Eg gisti & hoteli

I'hotel

Je voudrais un ié aitla ad faou méda | Eg aetla ab fa

billet mida

- en classe éco aou almainu farimé - @ almennu
farrymi

- classe affaires védsképtafarimé - vibskiptafarrym

- 1 ére classe férsta farimé - fyrsta farrymi

Quel est le prix? kvad costar tad Hvad kostar
bad?

L’avion flugviélén Flugvélin

L'aéroport flugveetiurén Flugvéliurinn

Je voudrais ié vél panta Eg vil panta

reserver

1 siege eit saité Eitt seeti

2 siéges tvee saité Tvo seeti

Cote a cote hléd véd hléd HIid vid hlid

Nous sommes véd airum tvee Vid erum tvd

deux

Sur le couloir véd ganque Vid gang

Prés du hublot véd gluga Vib glugga

Attachez la faistéd bailtén Festid beltin

ceinture

L'enregistrement énrétunén Innritunin

A quelle heure est | klukan hvad air Klukkan hvad er

I'enregistrement? | énrétunén innritunin?

A quelle heure klukan kvad fair Klukkan hvad fer

décolle I'avion? viélén i loftéd vélin i loftid?
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|'avion est &
I'heure

vielén air aou tima

Vélin er a tima

L'avion est en

tad er seinkun aou

pad er seinkun a

retard flugénu fluginu

Est-ce un vol air téta beint flug Er petta beint

direct? flug?

- avec escale maid - med
métlélendéngue millilendingu

Combien d’heures | kvad taikur flugéd Hvad tekur flugid

de vol? langan tima langan tima?

Voici mon hier air vaigabrieféd | Hér er vegabréfid

passeport mith mitt

Il est valable tad gélder i saix Pad gildir i sex

encore 6 mois maounudé | vedbét | manubi i vidbot

Il est périmeé tad air outrunnéd Pad er utrunnid

Voici ma carte hiére air korted mét | Her er kortid mitt

L'excedent de evervegle Yfirvigt

bagages

Votre sac est trop
lourd

taskan air of tounge

Taskan er of
pung

Ou est la zone kvar air frihcebnén Hvar er frihéfnin?

hors taxe?

Un repas est-il air borén fram Er borinn fram

servi a bord? mature um bord matur um bord?

L’'embarquement | gaingéd um bord Gengid um boré:

La porte brotfararhlédéd Brottfararhlidid

d'embarguement

La carte brotfararspialdeéd Brottfararspjaldid

d'embarquement

La cabine flugstiérnarklaivén Flugstjérnarklefin
n

L'équipage aouhcebnén Ahéfnin

L'hétesse flugfreian Flugfreyjan

Le siége saitéd Seetid
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La ceinture bailtéd Beltid

Le décollage flugtakéd Flugtakid

Pourrais-je avoir a | gaitiég faingéd drék | Get ég fengid

boire? drykk?

Ou sont les kvar air klésetéd Hvar er

toilettes? kl6settid? '

Quand kvainair laindum véd | Hveneer lendum

atterrissons-nous ? vid?

Y a-t-il une air métlélaint Er millilent?

escale? ;

L’atterrissage laindéngén Lendingin

La sortie outgangureén Utgangurinn

La récupération kvar air athaindéng Hvar er

des bagages faraoungurse afhending

SVP ? farangurs?

Qu est? kvar air Hvar er?

- la station de taxis | leigubilastoedi - leigubilastdbin

- la navette flugroutane - flugratan

aéroport

Combien colte le | kvad kostar faréd Hvad kostar fari8

transfert pour? : aou a?

- 'hétel hétel ... - hétel

- la gare routiére umfairdamédstoedina | umferdamidstsdi

na

- 'aéroport énanlandsflugvecetién | innanlandsflugv$

domestique linn

- la gare portuaire | hoebnina - héfnina

Je vais & ié air ad fara tél Eg er ab fara til

Est-ce le bus air teta routane tél Er petta rutan til?

pour?

Je vais a Akureyri | ié air ad fara tél Eg er ab fara til
akureirar Akureyrar

Combien col(te un | kvad kostar médé Hvad kostar midi

billet en 1°™ aou fyrsta farimé a fyrsta farrymi?

classe?

Combien colte un

kvad kostar médé

Hvad kostar midi
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blllet en 2 éme aou cedru farimé a 60ru farrymi?

classe?

Combien d’heures | kvad air ségléngén Hvad er siglingin

de navigation? lcengue l6ng?

Combien Hvad airu mecerg stop | Hvad eru mérg

d'escales? stopp?

Bur le bateau

Puis je avoir une | gait ié faingéd Get eg fengid

couchette? kaouaitu kaetu?

Sur le pont aou aifsta daiké A efsta dekki

supérieur

- 8 deux férér tvo - fyrir tvo

- @ quatre férér fjiéra - fyrir fiéra

- loin des langt fraou - langt fra

machines vélaruoumé veélarumi

Ou est le steward? | kvar air tiétnén Hvar er
bjénninn?

Je voudrais ié vél faou eitkvad ad | Eg vil f4 eitthva®

manger quelque borda ad borda

chose

Je voudrais une ié vél faou drék Eg vil fa drykk

boisson

Je cherche les
toilettes

ié air ad leita ad
snérténguné

Eg er a8 leita a8
snyrtingunni
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Chapitre 3

Transports intérieurs et orientation
Innanlandsferdir

Une fois parvenus a destination, Reykjavik et Akureyri pour
les liaisons aériennes, ou Seydisfjérdur si vous avez choisi
le bateau, vous aurez d'abord le choix entre la route et
l'avion pour atteindre votre prochaine étape. Ensuite, des
navettes maritimes et des petits ferries vous permettront
d'atteindre certaines fles et villages isolés.

Depuis l'aéroport international, navettes, bus et taxis
(lelgubill) vous conduiront en moins d'une heure jusqu'a la
capitale Reykjavik. Ces derniers, nombreux, fiables et
pratiques pour une course en ville sont cependant a
déconseiller pour des trajets aussi longs.

Utiisez la navette (flugvallarrdata) beaucoup plus
économique, pour rejoindre le centre-ville si vous ne
disposez pas de notes de frais abondantes.

Quant aux bus, pensez a réclamer un billet de changement
(skiptimida) nécessaire si vous continuez ensuite avec une
correspondance.

La compagnie locale est la SVR (Straetisvagnar
Reykjavikur).

Lors de I'arrivée, ne vous laissez pas impressionner par vos
premiéres émotions visuelles devant la grande plaine de
laves et de cendres qui sépare Keflavik de |la capitale. Selon
la météo du jour, le spectacle pourra vous sembler sinistre,
deéeprimant ou franchement dantesque !

Ensuite, quel que soit le moyen de transport utilisé pour
poursuivre le voyage, ce sera toujours onéreux !
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Avec une voiture classique, vous aurez acces a la
nationale | presque entierement goudronnée, qui fait le tour
de l'ile en une boucle de 1336 kms. Cette route est
praticable toute l'année sauf pour la portion entre
Egilsstadir et Akureyri, dans le Nord-Est.

Elle peut étre fermée en cas de forte tempéte de neige
hivernale.

On roule avec les phares allumeés, les ceintures de securité
soigneusement bouclées par tous les passagers et on ne
consomme pas de substances illicites! L'alcoolémie au
volant (0,4°g) est trés sévérement punie. De plus, le montant
de 'amende sera proportionnel a vos revenus !

En cas d'infraction, vous devrez payer sur place par carte
bancaire !

Les radars peuvent étre fixes (radarmaelingar) ou mobiles,
et les excés de vitesse au-dela des 60 kilometres / heure
souvent pénalisés. La police est tolérante envers les
étrangers mais souvent inflexible sur certaines infractions,
Inutile de contester ou de proposer de l'argent. On vous
retirerait aussitot votre permis !

Dés que vous quitterez la nationale, il vous faudra un
vehicule 4X4 plus ou moins eéquipe selon [itinéraire
envisage.

Les pistes sont réparties en plusieurs catégories, dont les F
qui doivent toujours étre empruntées avec prudence et
beaucoup d’humilité méme par un conducteur expérimente.
Leur nom officiel est fjallvegur, route de montagnes.

Si la F 910, (austurleid) est relativement facile, certaines
comme la vieille piste de Gasavatnaleid et celle de Fladur
sont a envisager seulement en convoi de 2 vehicules
minimum, si possible dans la matinée pour éviter de s'enliser
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dans les sables volcaniques et les marécages gorges par la
fonte quotidienne de I'apres-midi.

Bien que l'intérieur de I'lslande soit litteralement un véritable
désert, la principale difficulté sera de franchir les
nombreuses rivieres alimentées par les glaciers.

Les gués ne sont pas toujours « lisibles » et leurs
franchissements requiérent une solide expérience de ce type
de conduite.

Un cours paisible n'implique pas toujours la facilité car le
fond peut alors étre mouvant.

L'eau glacée issue des glaciers est souvent trop boueuse
pour en estimer la profondeur et impose une reconnaissance
préalable a pied. L'idéal étant d'étre équipé de cuissardes
protectrices.

Il existe une classification officieuse de ces gués sur le site
de 'ambassade.

Pour exemple, celui d’ Eyjabakkafoss sur la riviere Jokuls'a
| Flidtsdal est trés large et fluctuant.

Certaines pistes de l'intérieur sont de veritables aventures
qui peuvent trés vite devenir stressantes en cas de mauvais
lemps.

Celle de Kjolur qui file entre les glaciers de Langjokull et de
Hofsjokull est la plus rapide et la plus facile pour rejoindre
le Nord.

Entre le glacier de Hofsjokull et la grande calotte glaciaire
du Vatnajokull, la piste de Sprengisandur traverse les
gyrands déserts du centre de I'lle. C'est la plus belle de toutes
mais elle réserve parfois bien des surprises : guées en crue,
sables imbibés de pluie, etc.

Yautres portions d'itinéraires s'averent particulierement
difficiles et délicates a emprunter.
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Dans le Sud, la montée sur Laki est un grand moment
d'impressionnisme naturel. Une fois quitté le petit village de
Kirkjubaejarklaustur, la piste se redresse franchement et
gravit une succession de marches rocheuses cassantes et
destructrices méme pour le plus solide des véhicules. En
contrepartie du stress ressenti, vous serez récompensés par
un spectacle exceptionnel.

D’abord le vert des prairies qui se décline en une palette
infinie ol se conjuguent les taches de couleurs vives des
lichens et des minéraux.

Aprés une vingtaine de kilométres fort éprouvants, vous
découvrirez les premiers cratéres le long d'une ligne de
fracture serpentant a travers la montagne. Il y en a plus de
130 separés ici et |a par des champs de lave noire, des lacs
aux eaux couleur émeraude et de simples bouquets
d'angeliques piqués a méme des mousses fluo.

Les pistes sont ouvertes du début juillet a la fin aoat mais
certaines portions de l'intérieur demeurent parfois fermées
tout I'été en cas de mauvaises conditions climatiques.

Ainsi la section qui relie la caldeira d’Askja au Sud est la
plus délicate. Parfois impraticable toute une année, elle
donne accés a un monde fascinant de cendres et de laves,
en perpetuel mouvement sous l'action des rivieres nees
dans les contreforts du glacier.

Les risques sont fréquents de devoir abandonner son
véhicule noyé dans la riviere ou enlisé jusqu’'aux essieux
dans les sables mouvants.

Quelques panneaux utiles a déchiffrer :
Einkavegur est un chemin privé.

Vetrarvegur, une voie de service.

Jeppavegur, une piste réservée aux tous-terrains.
‘Obr’uadar ‘ar, une piste avec des gués.
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N'oubliez pas que le hors-piste est interdit en Islande | Vous
pouvez circuler sur une trace existante mais ne jamais la
quitter. Le tapis vegétal est trés fragile et la moindre
dégradation met des années a disparaitre.

Dans tous les cas, il est utile de téléphoner auparavant au
(354) 522 10 00 afin d'obtenir les derniéres informations sur
I'etat des pistes.

Il n'existe aucun réseau ferré en Islande.

Des autocars desservent presque tout le pays mais
certaines étapes peuvent étre longues et fatigantes.

Si les fréquences sont nombreuses et ponctuelles sur la
route autour de I'lle, elles sont souvent limitées a un départ
quotidien pour les bus 4X4 qui effectuent les traversées du
désert central.

Les tarifs sont aussi relativement onéreux, méme avec un
« pass ».

La compagnie Trex dessert le Nord, Netbus |le Sud.

Quant aux societés Reykjavik et NordJuled, elles
proposent des excursions a la journée sur des sites
généralement inaccessibles avec un véhicule normal.

L'avion est tres usité par les Islandais, principalement en
hiver lorsque les conditions de circulation deviennent
précaires.

On compte prés d’'une centaine de pistes dans le pays, dont
13 aéroports.

Plusieurs petites compagnies aériennes relient la capitale
aux principales villes et villages :

Air Iceland, Eagle Air, Myflug...

Il est impératif de toujours prévoir une marge de sécurité
avant tout vol international car les conditions climatiques
sont trés changeantes.
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Le bateau permet de rejoindre certaines iles et de relier
quelques

ports isolés.

Une navette effectue la liaison entre Reykjavik et l'ile de
Videy.

De méme entre Stykkishélmur, I'ile de Flatey et le fjord de
Brjanslakur, dans le Nord Ouest.

Au Nord, I'lle de Grimsey est desservie depuis Akureyri.
Une virée a ne pas manquer est la traversée entre
borlakshéfn,

au Sud de Reykjavik et I'archipel des iles Vestman.

La seule ile habitée, Heimaey, faillit é&tre anéantie par une
violente éruption en 1973.

L'arrivée dans son petit port protégé au fond d'une longue
crique laisse un souvenir magique. Les falaises y sont aussi
creusées qu'un gruyeére et abritent des milliers d’'oiseaux qui
nidifient bruyamment entre concrétions rocheuses et
mousses douillettes.

Taxi leigubitl Leigubill j
Excusez-moi afsakéd Afsaki®

Je voudrais ié vél fara Eg vil fara

aller

- au centre-ville | /i midbaién - | mi@basinn

- a I'hétel aou hétailéd - a hoételid

- la mairie i raoudhouséd - i rabhusid

- alagare aou -a

routiére umfairdamédsteedéna | umferdamidsté8ing
- au port nédur aou hcebn nidur a héfn

- a I'aéroport aou -a

domestique reikjavikurflugveet! Reykjavikurflugvéll
Le compteur tailjarén Teljarinn

Tourner bei-ia Beygja

- a droite tél haigré - til haagri

- a gauche tél vénstré - til vinstri

Aller tout droit fara beintaoufram Fara beint éframj

64




Transports intérieurs et orientation

Retournez en snou-a véd Snua vid

arriére

C’est encore airlaount eftér Er langt eftir?
loin?

C'est loin tad air langt Pad er langt
C'est pas loin tad air ekki langt Pad er ekki langt
C'estici tad air hiére Pad er hér
La-bas tarna Parna

Plus loin laingra Lengra

Encore aintaou Ennpa

Je suis pressé ié air adflita miére Eg er ad flyta mér
Roulez plus akéd haigar Akid haegar
doucement

Je m'arréte ici hier stopa iég Hér stoppa ég
Comment vous | kvad costar tetha Hvad kostar petta?
dois-je?

C'est trop ! tad air of mékéd Pad er of mikid!
Attendez-moi ! bidu Biddu!

J'en ai pour une | . tad taikur eina pad tekur eina
minute minoutu minutu.

Ce n'est pas la | teta airaikériét Petta er ekki rétt
bonne adresse! | heimélésfaounge heimilisfang!

La route vaigurén Vegurinn

- asphaltéee malbekadur vaigur Malbikadur vegur
- en gravillons malarvaigur - Malarvegur

La rue gatan Gatan

l.e quartier kvairvéd Hverfid

La banlieue outkvairvéd Uthverfi®

|.a maison houséd Husid
|'immeuble blokén Blokkin

|.e bloc housarcedin Husarddin
('immeubles

| @ pont brouén Bruin

|.e souterrain gaengén Goéngin

| e carrefour gatnamétén Gatnamétin
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Transports intérieurs et orientation

Le feu de umfairdarijésén Umferdarljosin
circulation

Le stop steedvunarskélda Stédvunarskylda
L'adresse heimélésfaoungéd Heimilisfangi&

Le numéro housnoumeérid Husnumerid

Le bus straitésvagnéen Streetisvagninn

Un car routa Ruta ]
Les horaires timatablane Timataflan

- d'été sumartimén - sumartiminn

- d’hiver vaitrartimén - vetrartiminn |
L'arrét de bus bédstaedén Bi&stddin

Quelle ligne? kvada leide Hvada leid?

Je voudrais un
billet

ié aitla ad faou eitn
meéda

Eg eetla a8 fa einn |
mida

- aller adra leidéna - adra leidina

- aller et retour | framog télbaka - fram og til baka
Un forfait pour : | aouskréfte férér Askrift fyrir

- Une semaine eina véku - eina viku

- deux tvair vekur - tvaer vikur
semaines

- Un mMois eitn maounude - @inn manud

Un arrét stop Stopp

La consigne faraoungursgeimsla Farangursgeymsia
des bagages

La voiture bitlén Billinn: q
Je voudrais ie vél leia Eg vil leigja

louer :

- une berline | folksbile - folksbil B
- un vehicule flourhidladréfén bile | fijérhjdladrifinn bil
tout terrain 2
- une super- stbran iepa - stéran jeppa

jeep

- un minibus létla routu - litla ratu

- un autocar routu - rutu

- un bus tout fiourhibladréfna routu | - fjérhjéladrifna
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Transports intérieurs et orientation

terrain rutu

- un skidoo snibslaida - shjosleda

La caution siaoulfsaoubérgdén Sjalfsabyrgdin

Le contrat samnéngurén Samningurinn
Quel est le prix | kvadcostar Hvad kostar

de l'assurance? | fréeguéngue trygging?
L'assurance au | skéldutréguéngue Skyldutrygging
tiers

L'assurance cascétréguéngue Kaskétrygging
tous risques

La franchise siaoulfsaoubérgdén Sjalfsabyrgbin

Le bris de glace | framrouzutréguéngue | Framrudutrygging
Les degats aux | hiblbardatréguéngue | Hjélbardatrygging
pneumatiques

Je voudrais la | ievél skéla honum Eg vil skila honum
laisser a aou a

- Akureyri akureire Akureyri

- Seydisfijordur | seidésférdé - Seydisfirdi

La route hréngvaigurén Hringvegurinn
nationale N°1

La piste slédén SI68inn

La piste du bbégdaslédén Obygg8aslédinn
désert

La route de fjatlvaigurén Fjallvegurinn
montagne

L'état des aoustand vaiga Astand vega:
pistes :

Est-ce ouvert? | airhan opén Er hann opinn?

- fermé? lokadur - lokadur?

- dangereux? haitulaigur - heettulegur?
|.'état des aoustand aounaa Astand anna
riviéres

Comment sont | kvairnég airu veedén | Hvernig eru vé8in?
les gués?
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Transports intérieurs et orientation

batterie

Je suis égaré | ié air véltur Eg er villtur
Je cherche la | je air ad leita ad Eg er ad leita ad
piste pour leidéné lei8inni
- Le nord nordur - nordur
- Le sud sudur - sudur
- L'ouest vaistur - vestur
- L'est ceistur - austur
- Le centre aou médhaoulaindéd | - a midhalendid
La direction de | aoutén tél Attin til
Une station- bensinstoez Bensinstdd
service
Faites le plein fétlan tak Fyll'ann takk
SVP
Le réservoir taounkurén Tankurinn
- 'essence bainsinéd bensinid
- le gazole diselolian - diselolian
- le GPL prépangase - prépangas

| Le garage vairkstaide Verkstaedi
La voiture est bitlén air béladur Billinn er biladur
en panne
Le déemarreur startarén Startarinn
La batterie ravgeimerén Rafgeymirinn
Le frein braimsan Bremsan
La boite de girkasén Girkassinn
vitesses
Le carburateur | blcendoungurén Bléndungurinn
Le moteur viélén Vélin
Mon pneu est tad air sproungéd Pad er sprungid
crevé
Un cable de tog-cadat/ Togkadall
remorgquage
Un cric tiakure Tijakkur
Une clé lékeét! Lykill
Un chargeur de | hlaidslutaiké Hle&slutaeki




Transports intérieurs et orientation

Une carte vaigakorte Vegakort

routiére

Une carte de naoukvaimt korte Nakvaamt kort
détail

Le bulletin des | télkéningar um Tilkynningar um
routes aoustand vaiga astand vega

Les prévisions | vaidurspaou Vedurspa

météo

Un panneau skélté Skilti

- attention ! varoud - varud!
-stationnement | banad ad laigia - bannad ad leggja
Interdit

- vitesse limitée | hradatakmarkanér - hradatakmarkanir
- piste fermée vaigur lokadur - vegur lokadur
Ralentir hai-ia aou faird Heegja a ferd
Accélérer aka hradar Aka hradar
S'arréter steedva Stédva

Piste haitulaigur vaigur Heettulegur vegur
dangereuse

Route haita aou flbdum Heetta a flodum
Inondable

Au port hoebnén H&fnin

Un bateau baoutur/skép Batur/skip

Le ferry faria Ferja

Pour aller a fara tél Grimsei-iar Fara til Grimseyjar
Grimsey

l.e quai brégian Bryggjan

l.es uplisingar Upplysingar
renseignements

Louer lei-ia Leigja

Réserver panta Panta

Un passage fare Far

- gavec une maiz bil - med bil

voiture
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Transports intérieurs et orientation

Une cabine kaouaitu Kaetu

- single férér eitn - fyrir einn
- double férér tvo - fyrir tvo
- triple férér triaou - fyrir prja
Une croisiere baoutsfaird Batsferd
Une navigation | ségléngue Sigling
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Chapitre 4

Les services
bjonusta

Les banques

Les etablissements bancaires sont ouverts du lundi au
vendredi, de 9 a 16 heures, et sont fermés pendant le week
end.

On peut y retirer de 'argent, changer des devises...tout en
degustant du café gracieusement offert. Le cété fonctionnel
et 'ambiance y sont bien plus agréables que ceux auxquels
nous sommes habitués dans nos agences. Tout y est pensé
pour patienter confortablement, du parc pour bébés aux
fauteuils de relaxation pour les plus ages !

La devise locale est la couronne, ISK, divisée en 100 aurar.
Il existe des piéces de 1, 5, 10, 50 et 100.

Des billets de 500, 1000, 2000 et 5000.

La poste

On trouve des agences postales dans toutes les villes et
vilages de moyenne importance. En semaine, elles sont
ouvertes de 9 a 16 h 30 et fermées les samedi et dimanche.
Dans les endroits les plus isolés, le service sera tenu dans
un bar, une station-service ou méme par un particulier.

Les boites a lettres portent la mention innanlands pour
I'lslande et utanlands, l'international.

Le téléphone

Il existe quelques cabines a carte dans les sites touristiques
et en ville mais elles se rarefient avec I'equipement croissant
de tous les foyers islandais en portables, fixes et Internet !

Il vaut mieux acheter une recharge pour son mobile GSM.
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Les services

Quatre opérateurs couvrent le pays : Vodafone, TAL, Nova
et Siminn, le plus important.

L'idéal est de se procurer une carte Sim avec sa ligne et de
I'installer sur un portable débloqué. Ce sera beaucoup plus
économique que de passer par votre opérateur habituel,
L’indicatif national est le 354.

Pour appeler I'étranger, composez le 00 suivi de l'indicatif du
pays.

Le 112 est le numéro des urgences.

Enfin il existe un tarif réduit entre 19 et 8 heures du matin en
semaine.

L’Internet

Vous trouverez peu d'espaces Internet en dehors des hétels
et des bibliotheques, car presque toutes les familles de I'ile
en sont maintenant equipées.

L’électricité

La norme est de 220 volts avec des prises européennes.
L'lslande est un grand producteur d'électricité et utilise
depuis longtemps I'énergie géothermique pour le chauffage
de ses habitations ainsi que celui des trottoirs en hiver.
Pensez a wvous munir d'un chargeur solaire si vous
randonnez dans les déserts du centre!

La police et la circulation

La police ne porte pas d'armes, a [|'exception des
vikingasveitin, une sorte de corps de CRS locaux.
Manifester n'a jamais été une habitude islandaise et les
premiers vrais mouvements contestataires dans la rue sont
nés avec |a crise des banques islandaises en 2008.

Sur la route, les infractions constatées sur le fait sont
generalement a régler sur place par carte bancaire.
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Les services

Les fétes et jours fériés

Les nombreuses fétes qui agrémentent I'année sont, soit
religieuses, soit d'origine paienne pour célébrer les cycles de
la nature, soit liées aux activités humaines importantes
comme la péche, le commerce et I'élevage.

Nyarsdagurinn : le premier janvier est le jour (dagur) de la
nouvelle année (nyja arid).

Prettandinn, 13 jours aprés Noél, clét la période des fétes le
6 janvier.

C'est I'époque des banquets traditionnels du Porrablét
(sacrifices du mois de Porri) qui se degustent entre janvier et
février.

Bolludagur est la veile du Mardi gras appelé ici,
8prengidagur.

Oskudagur est le mercredi des Cendres.

A Sélarkaffi, on célébre le retour du soleil dans les villages
Imolés des fjords, qui sont demeurés a l'ombre des
montagnes pendant plusieurs mois.

Paskar est Paques.

PAolmasunnudagur est le dimanche des Rameaux.
Bkirdagurinn est le jeudi Saint.

Fdstudagurinn langi, le vendredi Saint.

Annar i Paskum, le lundi de Paques.

73



Les services

La féte de I'été, Sumardagurinn fyrsti, se tient le troisieme
jeudi d’avril.

Elle renvoie a I'ancien calendrier scandinave ou I'année était
simplement divisée en deux saisons égales. L'été et I'hiver !

Uppstigningardagur est 'Ascension.
Hvitasunnudagurinn, la Pentecéte.

Sjomannadagurinn, le premier dimanche de juin est |a féte
des marins pécheurs.
Jonsmessunott correspond a la nuit de la Saint Jean.

Pjodhatidardagurinn est le jour de la féte nationale, le 17
juin.

La féte de Verslunarmannahelgi (qui honore les
commergants) le premier week-end d'aolt, est 'une des plus
populaires de I'année.

En septembre, les agapes de réttadagur suivent les grands
rassemblements de moutons avant l'hiver.

Le 25 décembre est Jol, une féte trés importante.

Ici le pére Noél s'appelle Jolasveinn. |l est secondé par
treize lutins, soit le nombre de jours entre Noél et I'Epiphanie
(neuf selon certains mythes).

lls sont responsables des cadeaux et de leur livraison dans
les chaussures déposées a la fenétre.

Il y a celui « qui léche les casseroles » Pottasleikir, celui qul
dérobe les saucisses, Bjugnakraskir...

Ce sont tous de sales garnements !

Le 31 décembre est Gamldrsdagur, la nuit ou les esprits se

baladent dans tout le pays.
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Les services

L.a Presse

On compte prés de 600 titres pour une population d’environ
300.000 habitants. C'est un des plus importants taux de
lecture dans le monde.

Citons Morgunbladid (/e journal du matin), Fréttabladid (/e
journal de linfo) qui est gratuit, DV (I'ancien Dagbladid
Visir).

Il existe aussi trois chaines de télévision dont deux sont

privées et payantes.
La chaine d’Etat est Rikissjonvarpid.
Les deux cryptées sont St6d 2 (canal 2) et Skjar einn

(ecran 1)

Il y a aussi une chaine sport, St6d 2 Sport

Je voudrais un | gaitié faingéd évériét Get ég fengid

relevé yfirlit

La poste posthouséd Pésthusid

Y a-t-il un air pésthous hiere Er pésthas

bureau postal? hér?

A quelle heure klukankvad opnar Klukkan hvad

ouvre la poste? | pésthouséd opnar
pésthusid?

A quelle heure | klukankvadlokar Klukkan hvad

ferme-t-elle? pésthousé lokar
posthusid?

Les horaires opnunartimar Opnunartimar

Ou estla kvar air pésthoused Hvar er

Poste? posthusid?

Ou est la boite | kvar air péstkasé Hvar er

A lettres? postkassi?

Je voudrais un | ié aitla ad faou frimairké | Eg aetla a8 fa
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Les services

timbre frimerki

- pour 'Europe | tél aivropu - til Evropu

- pour la France | tél fraklands - til Frakklands

- pour les USA | tél bandarikiana - til
Bandarikjanna

Un paquet paké Pakk i

Une lettre brief Bref

Du papier papire Pappir

Une enveloppe | umslague Umslag

Un stylo pai-né Penni

Une lettre aoubérgdarbriev Abyrgdarbréf

recommandée

Une carte pbstkorte Postkort

postale

Un mandat pdstaouvisune Péstavisun

Un mail paésture Péstur

La banque baounkén Bankinn

Y a-t-il une air baounkeé hier Er banki hér?

agence

bancaire? __

Y a-t-il un air hradbaounké hier Er hradbanki

automate? hér?

J'aimerais iégvél takout pai-ningue | Eg vil taka at

retirer de pening

I'argent

J'aimerais iégvél skéfta pai-ningue | Eg vil skipta

changer de pening

I'argent

Quel est le kvairtair geingé Hvert er

cours de? gengi?

- de l'euro aivrunar - evrunnar

- du dollar dolarans - dollarans

- de la livre stairlingspundséns sterlingspundsl
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Les services

sterling ns
- du franc svésnaiska frankans - svissneska
suisse frankans
Quelle est la kvair air tbknunén Hver er
commission? pboknunin?
Des chéques de | fairdatiékhar Ferbatékkar
voyage
Je souhaiterais | gaitiég faingéd Get eg fengid
- des petites smaou-a sedla - smaa sedla
coupures
- de la monnaie | skéftéménthe - skiptimynt
Je voudrais iévél stobna reikningue | Eg vil stofna
ouvrir un reikning
compte
Je voudrais un | gaitié faingéd kvétun Get ég fengid
recu kvittun
- en tél outlanda - til utlanda
International
- en national énanlands - innanlands
La poste bédpbsture Bibpostur

| restante
Combien est- kvadkostartad Hvad kostar
ce? bad?
Quel poids? kvai tounkte Hve pungt?
Le téléphone simén Siminn
La cabine simaklaivé Simaklefi
téléphonique
Un téléphone feest lina Fost lina
fixe
Un portable farsimé Farsimi
L'agence simaférértaiké Simafyrirtaeki
léléphonique
Une carte simakorte Simakort
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Les services

téléphonique

Un appel énlainte simtale Innlent simtal

national

Un appel simtal tél outlanda Simtal til

international utlanda

Je voudrais ce | jié vél faou teta noumair Eg vil fa petta '

numero numer

Je voudrais ie vél kceiba Eg vil kaupa

acheter

- une carte SIM | simkorte - SIM kort

- une recharge | aoufétlingu - afyllingu

- de 1000 Kr férér tousund krénur - fyrir pusund
krénur

Je cherche le megvantarsimaskraou Mig vantar

bottin simaskra

Je cherche un mégvantarsimanoumair | Mig vantar

N° de téléphone simanumer

Les uplisingare Upplysingar

renseignements

Allo ! hald Hallo!

Qui parle? kver air tar Hver er par?

Puis je parler a? | getié faingédadtalaveéd Get ég fengid
ad tala vid? |

J'entends mal! | jé heiré itla itiére Eg heyriilla i
pér!

La police lcegraiglane Légreglan

Le lcegraiglustcedén Légreglustédin

commissariat |

L'agent laegraiglutjétnén Légreglupjénnl
n

Le commissaire | vardstjérén Vardstjérinn

L'inspecteur ransbknaricegraiglutjétné | Rannséknarlég

n reglupjénninn__|
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Les services

La cellule klaivén Klefinn

Le constat skirslane Skyrslan

L'accident de bilsléséd Bilslysid

voiture

Le vol tibbnadurén Pjéfnadurinn

La degradation | skaimdernar Skemmdirnar

La perte tibnéd Tjonid

L'escroquerie svékamaouléd Svikamalid

On m'a volé vaigabriéfénuminuvarstol | Vegabréfinu

mon passeport | éd minu var stolid

J'ai perdu ieégair bouén ad tina Eg er blinn a8
tyna

- mon passeport | vaigabrievénu minu - vegabrefinu
minu

- mes papiers skélrikiunum minum - skilrikjunum
minum

- mon argent painéngunum minum - peningunum
minum

- ma carte greidslukorténu minu greidslukortinu

bancaire minu

Une déclaration | télkéningue Tilkynning

Un oubli gleimska Gleymska

La piéce skélriké Skilriki

d'identité

Le passeport vaigabrieféd Vegabréfid

La photo méndén Myndin

'assurance trégéngén Tryggingin

Les dégats tibnéd Tionid

L'amende saiktén Sektin

l.a perquisition | leitarheiméldén Leitarheimildin

Le coiffeur haoursnértéstofan Harsnyrtistofan

Je cherche un | ié airadleitad Eg er ab leita

coiffeur ad
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Les services

Pour hommes haourskaira Harskera
Pour haourgreidslukonu Hargreidslukon
femmes(femme u i
)

Je voudrais une | iévélfaoukliépéngu Eg vil fa
coupe de klippingu
cheveux

- longue sithe - sitt

- demi-longue haoulfsithe - halfsitt

- courte stuthe - stutt

La couleur léture Litur

Les méches stripure Stripur

Pour me raser | féré raksture Fyrir rakstur
- la barbe aou skaigé - & skeggi

- les aou évérvaraskaigé -a
moustaches yfirvarask

- les pattes aou beertume - & bértum
Le shampoing haourtvoturén Harpvotturinn
Le peigne greidan Greidan

Les ciseaux skairén keerin

Le rasoir rakhnivurén Rakhnifurinn
La mousse a raksaoupane Raksapan
raser

Un pressing hreinsune Hreinsun
Une laverie tvbtahouse Pvottahus
Le nettoyage hreinsune Hreinsun

Le repassage pressune Pressun

A sec ture hreinsune burrhreinsun
La brievaskreftér Bréfaskriftir
correspondanc

e

Cher Monsieur | aougaité haira Ageeti herra
Chére Madame | aougaita frou Ageeta fru
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Les services

Amicalement kaire kvedia Keer kvedja

Respectueusem | vérdéngarféiste Vir8ingarfylist

ent

Un cyber café netcafé Netkaffi

Envoyer un mail | sainda tcelvupéste Senda
télvupést

Un espace naitteingd tcelva Nettengd télva

Internet

Une connexion | neftaingéng Nettenging

Sans fil traoudlceis Pradlaus
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Chapitre 5

Heures, mesures et chiffres
Timinn, mal og télur

Le calendrier islandais

Les anciens Scandinaves, plus communément appelés
Vikings, étaient des navigateurs remarquables.

Lors de leurs voyages effectués dans les hautes |atitudes
nordiques, ils se situaient grace a des observations
astronomiques, que ce soit pour le cabotage ou les grandes
traversées océaniques.

L'année y étant plus ou moins découpée en deux grandes
periodes définies par la nuit permanente ou le soleil de
minuit, ils I'ont donc divisée en deux semestres: ['éte,
sumar et 'hiver, vetr.

On calculait 'age d'aprées la saison de naissance sans
préciser le mois ni le jour !

C'est toujours le cas aujourd’hui pour les animaux de ferme !

D'avantage que de véritables références climatiques, ces
périodes evoquaient des espaces-temps avec des jours tres
courts en hiver mais permanents en éte.

lls ont ensuite construit leur calendrier lunaire selon les
solstices et les equinoxes.

lls ont divisé chaque semestre en couples de mois, puis en
semaines.

Etant traditionnellement attachés au nombre sept, ils ont
divisé ces dernieres en 7 jours.

La période de Thorri correspondait a janvier et février.
Le premier jour, Béndadagur, est toujours celui de la féte
des maris.
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Heures, mesures et chiffres

Goja recouvrait février et mars, et le premier jour est celui de
la féte des femmes mariées.

Chaque jour avait son nom attitré !

Le lundi était celui de la Lune.

Le mardi, Tyr, le mercredi, Odin, le jeudi, Thorr, le vendredi,
Freya, le samedi était le jour de la lessive et le dimanche,
celui du soleil.

L'ensemble constituait donc une entite de 364 jours
regroupés en 52 semaines.

Pour compenser la difference d'une journée et quelques
heures par rapport a une année cosmique, ils ajoutaient une
semaine (Sumarauki) en été tous les quatre ou cing ans.

Au fil du temps l'influence lunaire s'est faite solaire avec les
calendriers julien puis grégorien.

Selon le calendrier utilisé, I'été commengait le premier jeudl
suivant le 9 avril ou le 19 avril.

Les chiffres

Certains ressortissants étrangers résidant en Islande ont pris
I'habitude de ne compter qu'aprés le chiffre cing !

Cela leur évite de devoir jongler avec les déclinaisons des
quatre premiers !

Les noms de jours se déclinent comme le masculin du 4
eme groupe.
Les noms de mois, aussi masculins, ne se déclinent pas !

1 eitn/ein/eith einn/ein/eitt

2 tveir/tvair/tvee tveir tveer tvd

3 trir/triaour/triou prir/prjar/prja

4 fibrerffiorar/ficegur  fiérirffidrar/fijégur
5 fém fimm

6 seks sex

7 sice (o)



Heures,mesures et

chiffres

8 aoutha atta

9 niu niu

10 tiu tiu

11 etlefu ellefu

12 télfe tolf

13 trethaoun prettan

14 fibrtaoun fiértan

15 fémtaoun fimmtan

16 sekstaoun sextan

17 sceitiaoun sautjan

18 aoutiaoun atjan

19 nitiaoun nitjan

20 tutugu tuttugu

21 tutugu og eitn tuttugu og einn

30 triaoutiu prjatiu

40 ficertiu fi6rtiu

50 fémtiu fimmtiu

60 sekstiu sextiu

70 sicetiu sjotiu

80 aoutatiu attatiu

g0 nitiu nitiu

100 hundrad hundrad

200 tvee hundrud tvé hundrud

J00 triou hundrud prig hundrud

1000 tusund pusund

Un million mélion milljon

Un milliard  méljardur milljaréur

|e1® férsté/férsta/fférsta fyrsti/fyrsta/fyrsta

| @ 2éme anar/cenur/anad annar/énnur/anna
o]

Lo 3&8me trédié/ftrédia/trédia bridji/pridja/pridja

|e 4eme fibrdéffirda/fiérda fiordi/fioréalfjorda

e 56me fémté/fémta fimmti/fimmta

| @ B&me siceté/sicetas jotti/sjotta
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Heures,mesures et chiffres

Le 7éme siceundé/siceundas | jéundi/sjdunda

Le 8éme aoutundé/aoutunda | attundi/attunda

Le 9éme niundé/niunda niundi/niunda

Le10 éme tiundéAiunda tiundi/tiunda

Le pourcentage proésenture proésentur

10 % tiu présente tiu présent

50 % fémtiu présente fimmtiu présent

Les mesures maoul Mal

Le poids téngde Pyngd

Le gramme graméd Grammid

Le kilo kiloéd Kil6id

Le kilo et demi eithoghaoulft kilo | Eitt og halft kilé

La tonne tonéd Tonnid

Le litre litrén Litrinn

Le demi litre haoulfur litré Halfur litri

Le centi litre caintilitré Sentilitri

Le centimetre centimaitré Sentimetri

Le décimetre daicimaitré Desimetri

Le métre maitré Metri

Le kilometre kilomaitré Kilometri

Le volume roumaoule Rummal

Les dimensions stairdérnar Staerdirnar

La longueur leingdeén Lengdin

La largeur breidén Breiddin

La hauteur haiden Haedin

Le métre cube roummaitrén Rummetrinn

La puissance rafmagnéd Rafmagni&

electrigue

Le courant stroeimurén Straumurinn

L'intensite spainan Spennan

La température hétastég Hitastig

Il fait dix degrés tad air tiu stéga Pad er tiu stiga
hété hiti

Il fait moins dix tad air tiu stéga Pad er tiu stiga

degrés frost frost
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Heures,mesures et chiffres

Le temps timén timinn

La seconde saikoundan Sekundan

La minute minoutan Mindtan

L'heure klukustundén Klukkustundin

Le jour daguréen Dagurinn

La semaine vekan Vikan

Le mois maounudurén Manudurinn

Le trimestre aoursfiérdungurén | Arsfiér8ungurinn

Le semestre mesaired Misserid

L'année aouréd Arié

L'année bisextile | hiceipaouréd Hlauparid

Le siécle celdén Oldin

Le millénaire fousceldén Puséldin

L'ére timabéléd Timabilid

La journée dagurén Dagurinn

La nuit nétén Néttin

L'aube deegunén Dégunin

Le matin morgunén Morgunninn

L'aprés midi aiftérmédagurén Eftirmi&dagurinn

Le crépuscule reekréd Rokkrid

Le soir kveeldéd Kvoldid

L'heure timén Timinn

Quelle heure est kvadair klukan Hvad er klukkan?

I?

Il est houn air Hln er

Minuit médnaithé midnaetti

1HOO eith eitt eftir midnaetti
aiftérmédnaithé

1H15 kortairévereith korter yfir eitt

1H30 haoultvce half tvo

1H45 kortair itvce korter i tvd

Midi haoudeigé Hadegi

13HOO eith aiftérhoudeigé | eitt eftir hadegi

13H15 kortairévéreith korter yfir eitt

13H30 haoultvce half tvo
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Heures, mesures et chiffres

13H45 kortair itvce korter i tvé

Avant-hier i féradague | fyrradag

Hier i gair | geer

Aujourd’hui i dague | dag

Demain aoumorgune A morgun

Demain-matin i féramaouléd | fyrramali®

Aprés-demain aiké aoumorgune | Ekki a morgun
heldur hén heldur hinn

Cette semaine i vékuné | vikunni

Les jours de la vékudagarnér Vikudagarnir

semaine

Lundi maounudagure Manudagur

Mardi trédiudaqure Pridjudagur

Mercredi médvékudagure | Mibvikudagur

Jeudi fémtudagure Fimmtudagur

Vendredi foestudagure Féstudagur

Samedi lceigardagure Laugardagur

Dimanche sunudagure Sunnudagur

Le week end helgén Helgin

Cette semaine i vékunél vikunni

La semaine i naistuvéku | naestu viku

prochaine

La semaine I sidustuveku | sidustu viku

derniere

Dans 2 semaines | aiftér tvair vékur Eftir tvaer vikur

Le mois maounudurén Manudurinn

Janvier lanouare Januar

Fevrier faibrouare Februar

Mars marse Mars

Avril aprile April

Mai mai Mai

Juin iouni Juni

Juillet iouli Juli

Aot aougoust Agust

Septembre septembaire September
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Heures, mesures et chiffres

Octobre octobaire Oktéber
Novembre névaimbaire Névember
Décembre daisaimbaire Desember

Ce mois ci i tesum maounudé | pessum manudi

Le mois prochain

i naista maounudé

| neesta manubi

L'année

aouréd

Arid

L'année prochaine | naista aour Neesta ar

L'année derniére | aou sidasta aouré | A sidasta ari

Les saisons aourstidérnar Arsti8irnar

Printemps vore Vor

Eté sumare Sumar

Automne heeist eHaust

Hiver vaiture Vetur

Quelle date kvada Hvada

sommes nous ? | maounadardagure | manadardagur er i
air idague dag ?

Nous sommes tad air Pad er

le 1er juin férsté iouni fyrsti juni

le 2 juin anar iouni annar juni

J'ai rendez-vous | ié aou stefnumat Eg & stefnumét

& SHOO klukanfém klukkan fimm

dans une heure aiftéer klukutima eftir klukkutima

ce matin um morgunén um morguninn

cet aprés-midi i aiftérmédagén i eftirmi&daginn

Quel dge avez- kvadairtugamatl Hvad ertu

vous ? gamall ?

Jai ié air Eger

20 ans tvitugure tvitugur

Un quingagénaire | aou sextugsaldré | a sextugsaldri

Un octogénaire aou niraidésaldré | a nireedisaldri

Un centenaire aldargamat| aldargamall
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Chapitre 6

Hébergement
Gisting

Quels que soient vos golits hoételiers, tente minimaliste a
deux places ou hétel de luxe, I'hébergement représentera un
poste important dans le budget.

Depuis peu, de nombreux hétels se sont ouverts en ville et
sur le littoral. L'intérieur de I'ile, soit la plus grande partie du
pays, étant voué a la nuit en refuge ou en plein air.

Les hotels

lls sont toujours confortables et appliquent les normes
scandinaves. lls manquent cependant souvent de charme et
leur architecture extérieure privilégie le fonctionnel pratique
au détriment de la recherche d'esthétique.

Leur rapport qualité prix est aussi l'un des moins
Intéressants d'Europe !

Leurs tarifs sont toujours trés onéreux, quelle que soit la
prestation !

Vous disposerez d'une chambre avec sanitaire, et selon le
standing, dormirez dans un lit avec ou sans draps, ou
utiliserez votre sac de couchage pour les plus simples.

Le petit-déjeuner copieux est cependant souvent compris
dans le prix de |la nuitée.

Pendant la saison d’été, entre juin et ao(t, de nombreux
colléeges désertés par les écoliers se transforment en
établissements hételiers pour un prix inférieur. lls sont gérés
par la chaine Edda.

Leur style est uniforme et fonctionnel comme dans n'importe
quel batiment scolaire mais vous y trouverez salles de
douches privées ou communes et souvent une cafétéria
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Hébergement

Les guest-houses

Elles sont le plus souvent installées dans une grande maison
ou un béatiment attenant. C'est encore la fagon la plus
sympathique de se loger et de cdtoyer des Islandais.

Selon le tarif, on a aussi le choix entre le lit équipe avec salle
de bain privée et le simple sac de couchage avec douches
collectives.

De nombreuses chambres d’hdtes se sont créées avec le
développement du tourisme. Vous aurez tres rarement de
mauvaises surprises mais les plus authentiques seront
toujours celles proposées dans une ferme ou une
exploitation agricole.

Concernant ces derniéres, I'association icelandic farm
holidays est l'outil ideal pour dénicher la meilleure adresse.
On y trouve un large choix entre I'option ascétique et celle
de charme, une tendance qui se developpe dans l'ile.

On peut y louer un gite rustique a la journée ou a la
semaine, un chalet tout équipé ou un simple emplacement
pour sa tente avec utilisation des sanitaires et parfois d'une
cuisine collective.

Les propriétaires de ces hébergements proposent de plus en
plus souvent quelques activités annexes comme des sorties
en mer, des balades a cheval ou des randonnées a la
journée.

Les auberges de jeunesse

Elles sont au nombre d'une trentaine. Exceptées celles
installées dans les villes principales, elles ne sont ouvertes
que pendant I'été et parfois relativement éloignées du
principal axe routier.

Il vaut mieux alors étre motorisé ou apprécier la marche a
pied avec portage !

Association islandaise des auberges de jeunesse.
info@hostels.is
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Hébergement

Les refuges

On les trouve principalement dans l'intérieur désertique du
pays.

Certains comme celui de Landmannalaugar peuvent
accueillir une centaine de visiteurs et proposent une
restauration simple et des douches.

D'autres n'ont que des paillasses et un coin cuisine a offrir.
Entre ces structures gardées, il existe aussi de simples
cabanes dont on peut se procurer la clé aupres du refuge le
plus proche, toujours apres avoir payé une redevance au
responsable de zone.

En souscrivant une cotisation auprés des deux organismes
suivants, vous bénéficierez d'importantes réductions sur vos
nuitées.

Ferdafélag islands et Utivist.

Les quelques refuges peints en orange vif et construits dans
les coins les plus isolés, sont exclusivement réservés aux
situations d'urgence. On y trouve de la nourriture, du
chauffage et une radio émettrice.

A n'utiliser que dans ce cas !

Le camping

Depuis quelques années, sous I'augmentation constante des
touristes de tous genres, certains parfois peu respectueux
de la nature, le camping sauvage autrefois toléré est
maintenant interdit. Les amendes peuvent étre treés lourdes,
surtout en cas de dégats occasionnés a I'environnement.

On peut toutefois s'installer pour la nuit dans un champ sous
réserve d'avoir demandé au préalable l'autorisation au
propriétaire des lieux. C'est généralement le fermier le plus
proche !

lL.e plus souvent, vous devrez opter pour un camping agree.

On en trouve une centaine répartie dans tous les sites
touristiques et parcs nationaux.

93



Hébergement

Ouverts de juin a septembre, ils proposent des services
parfois trés différents pour le méme tarif.

Notez que certains campings non equipés sont cependant
gratuits.

Dans ce pays de nature, c'est encore la fagon la plus
authentique de découvrir les lieux les moins courus.

Il vous faudra cependant composer avec le climat inconstant
et rude.

Entre le vent et 'humidité, certaines journées vous paraitront
bien inconfortables en cas de mauvais temps. Mais en
contrepartie, vous serez souvent seuls et échapperez &
I'affluence des grands refuges.

Y a-t-il un hétel ? | air hétail Er hétel ? o

Une auberge de farfuglaheimélé Farfuglaheimili

jeunesse

Un camping tialdstaide Tjaldsteedi

Une chambre heimagésténgue Heimagisting

d’'héte

Une chambre a la | baindagésténgue | Beendagisting

ferme

Un refuge skaoulé Skali

Puis je dormir ici ? | maou ié gésta Ma ég gista hér ?
hiere -

Faire du camping | maou ie tjialda Ma ég tjalda her

sauvage hiere

Ou estce 7 kvar air tad Hvar er pad ?

- au centre ville i médbainumi - midbzenum

- a la campagne i sveiténé - | sveitinni

J'ai réservé une | je aou pantad Eg & panta8

chambre hairbairgé herbergi

- au nom de undér nafnénu - undir nafninu

- pour cette nuit férér nouténa - fyrir néttina

- pour le week end | férér hailgéna - fyrir helgina

Je voudrais ié vél framleingia | Eg vil framlengja
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Hébergement

prolonger

Je voudrais ié vél stéta Eg vil stytta

ecourter

L'hotel est hételéd air fulte Hételid er fullt

complet

Il faut attendre tad vairdur ad pPad verbur ad bida
bida

La réception

Avez vous des aoutu lauste Attu laust

chambres de hairbairgé herbergi ?

libre ?

Pour une personne | férér eitn Fyrir einn

Pour deux férér tvo Fyrir tvo

personnes

Deux lits séparés | maid tveimur Med tveimur
roumum ramum

Un lit double maid tvibreidu Me#d tvibreidu rumi
roumeé

Un lit maid ceikaroumé | Med aukarumi

supplémentaire

Avec des draps up boué Nuppbuin

Sans draps 6u bouén 0 up bouén

Avec une salle de | maid siér Meb sér

bain privee badherbergé badherbergi

- commune sameigénlaigte - sameiginlegt

Avec une douche | maid sturtu Med sturtu

Au rez de aou férstu haid A fyrstu haed

chaussee

Puis je voir la Maou ié siaou Ma ég sja

chambre ? hairbairgéd herbergid ?

elle est petite tad air litéed - pad er litid
elle est sale tad air skitugte - pad er skitugt

Il fait froid tad air kalt i tvi babd er kalt i pvi

Il faitchaud tad air heit i tvi bad er heitt i pvi

(C'est calme tad air aou bad er a rélegum

rolaigum stad

stad
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Hébergement

C’est bruyant tad air haouvaée | pad er havadi

Yatilla air sibnvarpe Er sjénvarp ?

télévision ?

- un lecteur DVD die vafe die - DVD spilari
spélare

- la climatisation loftraisténg - loftreesting

A quelle heure klukankvad Klukkan hvad faum

peut on faoum véd vid herbergid ?

s'installer ? hairbairgéd

Y a-tilun air bilastaidé Er bilastaebi ?

parking ?

- gratuit Okeipés - Okeypis

- payant gialdskélt - gjaldskylt

Quel est le prix kvadkostar nétén | Hvad kostar

pour une nuit ? néttin ? J

- pour la semaine | vékan - vikan

- pour le mois maounudurén - manudurinn W

Avec le petit morgunvairdur Morgunverdur

déjeuner énéfalén innifalinn 4

Avec la demi i haoulvu faidé | halfu feedi

pension =

En pension i futlu faidé | fullu faedi

complete

Avec les taxes maiz skaetum Med skoéttum

Y a-t-il un air minibar Er minibar ?

minibar ?

Puis -je avoir de | gaitiég faingéd Get ég fengid

'eau ? vatn vatn ?

- une couverture taipé - teppi

- un autre oreiller anan koda - annan kodda

- une serviette handklaidé - handkleedi

- du papier toilette | kidsailpapire - klosettpappir

Ou sont les kvar air klbsaitéd | Hvar er klosettid ?

toilettes ?

A quel étage ?

aou hvada haide

A hvada had ?
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Hébergement

Quel numéro ? noumair kvad Numer hvad ?
Puis je avoir la gaitieg faingéd Get ég fengid
clé ? lékélén lykilinn ?
Y atil un service air Er
d'étage ? hairbairgéstjbnust | herbergispjonusta
a ?

Le petit déjeuner | morgunvairdurén | Morgunverdurinn
Le café caféd Kaffid
Le thé theid Teid
La cafetiére cafékanan Kaffikannan
La théiére thékaitétlén Teketillinn
La tasse botlén Bollinn
Le bol skaoulen Skalin
La soucoupe undérskaoulén Undirskalin
La cuillére skeidén Skeidin
Le couteau hnifurén Hnifurinn
La serviette serviettane Serviettan
L'édulcorant gairvésékurén Gervisykurinn
Du sucre sékure Sykur
Le pain breeidéd Braudid
Le beurre smiceréd Smjérid
La confiture sultane Sultan
Le miel hunangéd Hunangid
Un buffet hladbord Hlaébord
Des saucisses pélsure Pylsur
Du fromage osture Osture
Du jambon skinka Skinka
Des ceufs aigue Egg
- & la coque lénsodén - linsodin
~durs hardsodén - harésodin
- brouillés hraird - hreerd

en omelette aigiacaca - eggjakaka
Nu yogourt yogourte Jogurt
Pourrai-je en avoir | Gait ié faingéd Get ég fengid
encore ? meira meira ?

97




Hébergement

L'addition reiknéngurén Reikningurinn
Un recu kvétune Kvittun
Le réveil fotfairdatimén Fotferdatiminn

J'aimerais étre

ie vél vaira vakén

Eg vil vera vakinn |

réveillé demain i féramaouléd fyrramalid

a 6 heures klukan seks klukkan sex

Puis- je avoir un gait ie faingéd Get ég fengid

petit déjeuner morgunvaird morgunverd

a 5 heures klukan fém klukkan fimm

Avez vous un air tvotatjébnusta Er pvottapjénusta ?T

service

neftoyage ?

A quelle heure kvainair tarf ad Hvenaer parf ad

doit-on quitter ? évérgaiva yfirgefa herbergid?
hairbairgéd

Avez vous un air teelva maid Er télva med m

espace Internet ? | internet taingingu | internettengingu ?

Le camping tialdstaided Tjaldstaedid

L'emplacement staidéd Staebid

La tente tialdéd Tjaldid

Les piquets hailarnér Heaelarnir

Le réchaud primusén Primusinn

Les sanitaires snértengén Snyrtingin

e camping tialdad utan Tjaldad utan

sauvage ljaldstaidés tjaldstaedis

Le bivouac naoutstadure Nattstadur

Interdit de faire du | banad ad kveikia | Bannad ad kveikja

feu aild eld

Le refuge gardé skaoulé maid Skali med verdi
vairdé

- non garde aoun vardare - an vardar

Le dortoir svaifnsalurén Svefnsalurinn

Une couverture taipé Teppi
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Chapitre 7

Cuisine et gastronomie
Matur og matargerdariist

Se sustenter dans un restaurant colte relativement cher,
surtout si vous consommez du vin ou des alcools. L'addition
est comparable a celle d'un bon restaurant parisien !

Il existe encore peu d'établissements en dehors des villes et
I'on se nourrit surtout dans les cafétérias et les buvettes des
stations service.

Depuis peu, quelgues tables plus “sophistiquées” s'ouvrent
dans des villages relativement reculés mais leur nombre
restreint impose une réservation préalable.

La fréquentation touristique augmentant, les habitudes
locales se modifient et I'on sort plus souvent qu'avant.

Quel que soit le choix de |'établissement, vous dinerez tot!
Entre 19 et 20 h 30 au plus tard!

Pendant longtemps, la cuisine locale est demeurée simple,
sinon basique. Elle utilisait les quelques productions locales
accessibles a tous: poissons et mouton.

Avec l'opulence matérielle récente et les importations de
denrées ‘'exotiques”, la ‘“gastronomie” islandaise a
progressivement décliné une nouvelle palette de godlts et de
saveurs.

On consomme toujours principalement les produits de la
péche et 'agneau élevé localement.

Viennent ensuite les gibiers d'oiseaux marins et terrestre, et
la viande bovine importée.

Parmi les grandes spécialités d'antan, malheureusement
vouées a disparaitre des menus pour cause d'extinction



Cuisine et gastronomie

prochaine, le lundi, (macareux) se cuisine principalement a
I'étouffée.

On déguste la rjapa (la perdrix des neiges) et le hreindyr
(du renne) au début de I'hiver, ainsi que certains oiseaux de
mer cuisinés de nombreuses facons traditionnelles et
actuellement « revues » par des chefs étrangers.

Le mouton

La race importée par les Vikings n'a jamais éeté croisée. Les
fermiers n'utilisent ni hormones ni antibiotiques, ce qui rend
la chair particuliérement savoureuse.

L'agneau des montagnes a une chair tendre au subtil parfum
de gibier car il a passé I'été sur les plateaux a brouter herbes
et fleurs sauvages avant de réintégrer sa bergerie pour
I'hiver.

En janvier et février, c'est encore la tradition du festin &
I'ancienne, le porrablét, ou I'on sert dans des plats de bois,
du mouton et du gras de baleine conservés dans le petit-lait
aigre, accompagnés de testicules de bélier et de requin
faisandé...

Les testicules de moutons se disent strsadir hrutspungar.

Le borramatur islandais, fort ancien, est composé de viande
de mouton fumée, de viandes salées, de téte de mouton, de
paté de téte de mouton (svidasulta) de poisson séche, de
galettes de seigle (flatbraud), de requin et d'autres
ingrédients bouillis et conservés dans l'acide lactique durant
trois ou quatre mois. Le tout est appelé "surmatur".

Auparavant, les moyens de conservation de la viande étaient
fort limités et les ovins toujours abattus en automne. De ces
contraintes naquit tout un ensemble d’habitudes culinaires
ou I'on conserve souvent les aliments dans du petit-lait aigre.
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Le kjotsapa, pot-au-feu de mouton, constituait la base des
agapes du porramatur qui se devait de tréner sur les tables
islandaises entre janvier et mars. La tradition est toujours
respectée!

Le hangikjot (gigot de mouton fumé) accompagné de
flatkbkur (galette plate cuite sous la cendre) reste un plat de
fétes que tous apprécient d'un bout a I'autre de |'année.

N'oublions pas le svid, des tétes de moutons bouillies, ainsi
que la svidasulta, le paté préparé avec les mémes
ingrédients. C’est un véritable délice trés souvent consommeé
lors d'un pique-nique.

On peut savourer ces tétes chaudes ou froides,
accompagnées de pommes de terre, de purée, ou de raves.

Slatur est aussi une charcuterie a base de mouton.
C'est une spécialité culinaire islandaise traditionnelle,
préparée chaque année en septembre et octobre, lors de
I'abattage des ovins.

Il existe deux recettes. L'une rappelle le boudin a base de
sang (bl6dmor), 'autre la saucisse de foie, lifrarpylsa.

On fabrique ce boudin (bl6&mdr) avec le sang mélangé a
une farce a base de farine, de graisse et d'épices. Le tout
nst ensuite enfermé dans des boyaux bien nettoyés.

| a "saucisse" est fabriquée a partir de foies de mouton
hachés et mélangés aux ingrédients deja cités. On fait
houillir ces charcuteries pendant 3 heures, avant de les
ldguster accompagnées d'une purée de pommes de terre,
tle raves et de légumes.

Baltkjot : la viande salée.
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A faire cuire pendant une heure et demie dans un bouillon
non salé. Elle se savoure chaude ou froide, avec des
pommes de terre ou des raves, mais est aussi fort prisée
accompagnée d'une soupe de pois casses.

Bjigu est de la viande fumée et finement hachée sous
forme de grosses saucisses. Le temps de cuisson (on les fait
bouillir), est mentionné sur I'emballage. Elles se
consomment chaudes ou froides, accompagnées de
pommes de terre a la béchamel.

C'est encore un plat pratique et bon marché si l'on veut
manger "sur le pouce”.

Le pain de seigle cuit a la vapeur s'appelle ici seytt
ragbraud.

Le poisson

Le poisson séché, hardfiskur, est un mets courant.

Ce peut étre de I'églefin (y’sa), de la morue (porskur), ou du
loup de mer. Le poisson ainsi préparé est prét a la
dégustation sitét sorti de son emballage mais on l'agrémente
souvent d'une pointe de beurre. C'est un en-cas tres
apprécie tout au long de la journée. On le trouve également
en petits morceaux séchés a froid.

On déguste aussi fumés ou marinés: le flétan (luda), le
saumon (lax), le hareng (sild) et d'autres especes des mers
froides inconnues de nos étals. Ces poissons sont le plus
souvent accompagnés de pain brun ou de flatkbkur, des
petites crépes beurrees.

Hakarl, le requin faisandé, est servi avec une vodks
islandaise particulierement forte, que l'on boit en méme
temps pour adoucir le goit marqué!

La baleine se déguste en petits cubes macérés dans du
petit-lait. C'est hvalspik.

Le saumon se mange poché, grillé ou braisé.
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Silungur, la truite, se consomme grillée ou fumée sur une
simple tranche de pain noir. On peut en acheter dans tout le
pays !

Les fiskbollur, boulettes de poisson, sont servies avec du
riz ou des légumes.

Le saltfiskur, morue salée, se déguste avec des pommes
de terre a l'eau, simplement rehaussées d'une pointe de
graisse fondue de mouton.

Le plokkfiskur, ragodt de poissons, s'accompagne de
pommes de terre ou de navets.

Le hverabraud est un pain de seigle complet enterré dans la
terre prés d'une source geothermique et qui cuit doucement
4 120 °C. |l se conserve plusieurs mois!

Nidursodinn matur sont des aliments en conserve. On en
trouve dans tous les magasins d'alimentation. Il y a les
quenelles farcies avec du poisson, les boulettes a base de
viande, les tétes de mouton émincées et bien d'autres
specialités. Ce genre de mets doit simplement étre réchauffé
avant d'étre consomme.

Pour clore un repas, essayez les fjallagrasaréttir. Ce sont
des soupes et desserts deéeclinés autour du lichen, le
flallagros.

IParmi les produits laitiers, vous aurez le choix entre le jégurt
ot le skyr, un fromage blanc épais et trés maigre
comparable a une faisselle. On peut le manger tel quel, mais
on le savoure le plus souvent avec de la créme fraiche
liquide et du sucre. C'est un produit laitier trés pauvre en
matiéres grasses qui se décline souvent parfumé aux fruits
Ou aux baies.

| @ surmjoélk est une sorte de babeurre trés onctueux.

I'our épaissir les sauces, vous aurez le choix entre rjémi, la
nédme, et syrdur rjomi, la creme fraiche.

103



Cuisine et gastronomie

Il existe aussi de nombreux fromages a tartiner, smjorostar,
lls sont aromatisés a la viande, au poisson, aux epices...

Il y a les crépes et gaufres appelées ponnukdkur, lummur,
vOfflur, flatkokur, skonsur...

On apprécie beaucoup les patisseries et tous les gateaux a
base de creme, de baies et de chocolat ainsi que les glaces
aux fruits.

Ce sont kleinur (beignets), tebollur, vinarbraud...
On les accompagne en buvant du kaffi.

Pour digérer le tout, rien ne vaut le brennivin, un alcool de
pomme de terre parfumé a I'angélique, qui se boit glacé.

Y’a-t-il ? air Er?

- un restaurant | veitingahous - veitingahus

- un fast-food skéndébétastadure | - skyndibitastadur
- une cafétéria caféhous - kaffihus

- un bar bar - bar
Avez-vous une | aoutu lceist borde Attu laust bord?
table libre?

Faut-il attendre | air lceingue béd Er I6ng bid?
longtemps?

Puis- je réserver | maou ie panta borde | Ma ég panta
une table? bord?

Pour deux férér tvo Fyrir tvo
personnes

Prés de la véd gluga Vid glugga
fenétre

J'ai faim ié air svangure Eg er svangur
J'ai soif ié air térsture Eg er byrstur
Je suis affamé | jé air glorsoltén Eg er glorsoltinn
Avez-vous un aoutu matsaidél Attu matse®il?
menu?
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Une formule télbode Tilbod
Un plat du jour | rietur dagséns Réttur dagsins
Peut on manger | Air haigt ad faou ad | Er heegt a8 fa ad
maintenant? borda nouna borda nuna?
La table borded Bordid
- la nappe doukurén = dukurinn
- le verre glaséd - glasid
- 'assiette déskurén - diskurinn
- la serviette servietane - serviettan
- les couverts hnifapcerén - hnifapérin
- la fourchette gafatlén - gaffallinn
- le couteau hnifurén - hnifurinn
- la bouteille flaskane - flaskan
- les cure-dents | tannstcengutiéen - tannstdngullinn
Un siege saité Seeti
Le petit- morgunvairdurén Morgunverdurinn
déjeuner
- une boisson heit ad dreka - heitt ad drekka
chaude
- du thé theé - te
- du café café - kaffi
- du café au lait | café maid midlke - kaffi med mjolk
- un thermo hétabrousé - hitabrusi
Des toasts réstabreeid Ristabrau®
Un en-cas snartle Snarl
Un sandwich samloka Samloka
|.e déjeuner haoudaigésvairdurén | Hadegisver8urinn
|.e diner kveeldvairdurén Kvoéldverdurinn
Les entrées foriétérnér Forréttirnir
' une soupe soupa - supa
-un entremets | métlérieture - milliréttur
une salade salate - salat
[e Ia pélsure Pylsur
pharcuterie
La viande kicetéd Kjoti:
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Un pot-au-feu kicetsoupa Kjétsupa
De beeuf neeitakicete Nautakjot
De mouton kéndakicete Kindakjot
D'agneau lambakicete Lambakjét
De veau kaoulfakicete Kalfakjot
De porc svinakicete Svinakjoét
- fumé reikte - reykt

|- grillé grélad - grillad
- bien cuit vail steikte - vel steikt
- bouilli sodéd - 500id
- saignant blédugte - blédugt
- avec de la maid sbsue - med sésu
sauce
- en ragodt i kaousue - i kassu
Du macareux lundé Lundi
De la perdrix rioupa Rjapa
Du renne hreindir Hreindyr
Le poisson féskurén Fiskurinn
Des boulettes féskébolure Fiskibollur
de poisson
Un rago(t de féskékaousa Fiskikassa
poisson
Des fruits de siaouvarietér Sjavarrettir
mer
Des moules kraikléngure Kreeklingur
Des Saint hcerpudéskure Horpudiskur
Jacques
Du requin haoukatle Hakarl
De la morue torskure Porskur
- fraiche fairskure - ferskur
- salée saltadure - saltabur
Des crevettes raikiure Reaekjur
Des sardines sardinure Sardinur
Du homard humare Humar
Des harengs silde Sild
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De |la baleine hvalkicete Hvalkjét
Du saumon laxe Lax

La truite séloungure Silungur
La lotte skcetusailure Skétuselur
Le turbot sandkvairva Sandhverfa
Le thon tounféskure Tunfiskur
Le lumpe graouslaipa Grasleppa
L'aiglefin isa Ysa

Le carrelet rceidspreta Raudspretta
Le cabillaud torskure Porskur
Les légumes grainmaité Graanmeti
L'oignon lceikuren Laukurinn
Le concombre gourkane Gurkan

Les petits pois grainar boeinér Graenar baunir
Le chou-fleur blémkaouléd Blémkalid
La betterave reeidréfa Raudréfa
La carotte qulréte Gulrét

La pomme de cartabla Kartafla
terre

Les haricots straingiabceinér Strengjabaunir
verts

Les svaipér Sveppir
champignons

La tomate témature Toématur
L"ail kvitlceikure Hvitlaukur
Le riz hrisgriéne Hrisgrjon

L es pates pasta pasta

Une pizza pizza Pizza

Du kéfir sourmidlke Surmjolk
Du yoghourt youghourte Jégurt

Du fromage skér Skyr

blanc

Du fromage a smicerosture Smjoérostur
\artiner

Le dessert dessertén Desertinn
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Une péatisserie saitabroeid Saetabraud
Des beignets kleinure Kleinur

De la glace ise s

Un gateau caca Kaka

Une tarte baca Baka

Des crépes pcenukcekure Pénnukdkur
Le pain breeidéd Braudid

Du pain de rougbreceid Rugbraud
seigle

Un petit pain rounstéké Runnstykki
Du beurre Smicere Smijér

Des kréd og fleira Krydd og fleira
condiments

Le sel salte Salt

Le poivre péepare Pipar

Les épices kréd Krydd

Le Ketchup tbmatsdsa Tomatsosa
Le piment tieli pépare Chilipipar
L'huile olia Olia

Le vinaigre vinaidike Vinedik

La moutarde sénaipe Sinnep

Les boissons drékér Drykkir

De l'eau vatne Vatn
minérale

Un jus de fruits | aouvaxtasavé Avaxtasafi
De la biére biére Bjér

Du vin vine Vin

De I'alcool aoufaingé Afengi
L’addition reiknéngurén Reikningurinn
Service tibnusta énéfalén Pjonusta
compris? innifalin?
Puis je payer? mauieg borga Ma ég borga?
- en chéque maid aouvisune - med avisun
- par carte maid korté - med korti
bancaire
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Puis je avoir un | gaitieg faingéd Get eg fengid
recu? kvétune kvittun?
C’était bon taita var goth Petta var gott

C'était délicieux

taita var lioufaingte

Petta var ljuffengt |

C'était mauvais

taita var vonte

petta var vont

C'est froid Taita er kalte petta er kalt
C'est chaud Taita er heite petta er heitt
Un pique-nique | Naisté Nesti

Un plat tout prét

télbouén mature

Tilbdinn matur

Un plat a
emporter

mature tél ad taka
maid

Matur til a8 taka
med
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Chapitre 8

Les achats
Innkaup

Bien que I'lslande soit un pays cher, faire ses courses peut
8'y avérer fructueux!

Il arrive que les produits manufacturés de certaines grandes
marques réputées y coltent moins cher que sur le continent.
Ainsi en ce moment, les magasins d’artisanat et de design
Islandais qui fleurissent partout dans le pays proposent
souvent des prix brades.

A Reykjavik, vous trouverez un grand nombre de ces
magasins dans la rue centrale, Laugavegur, ainsi que dans
les rues voisines, Skoélavordustigur, Frakkastigur,
Bankastraeti, Laekjargata, Hafnarstraeti... etc.

Certains seront aussi tentés par les grands centres
commerciaux et les nouveaux malls, pour un choix plus
#toffé dans la mode internationale, comme Kringlan (assez
proche du centre) ou Smaralind (plus grand mais aussi plus
#loigné, a Képavogur).

Les nombreux designers et artistes islandais jouent
beaucoup avec la tradition, et détournent souvent les motifs
anciens pour créer de trés beaux objets décoratifs comme
les chandeliers ou les panneaux de lit sculptés.

Dans de nombreux villages existent aussi des coopératives
te fermiers appelées “farmers markets”, ou vous pourrez
ncheter de l'artisanat confectionné avec de la peau de
mouton et de la laine.
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Les vétements en laine sont toujours la grande spécialité du
pays avec cependant une diversité bien plus importante qu'il
y a encore quelques annees.

Il y a le pull traditionnel, (la lopapeysa) tricoté d'une seule
piéce, sans coutures, qui reprend la forme d' une vo(te. Il
est en laine naturelle et grasse, une matére exceptionnelle
de par ses qualités mécaniques.

Les fibres longues et imperméables associées au fin duvet
court et isolant donnent des produits de trés haute technicité.
On le trouve maintenant décliné en des formes modernes et
adaptées a la mode: robes, gilets sans manches, etc...

Vous pouvez aussi acheter la laine en pelote, si vous
souhaitez tricoter votre propre modéle.

Vous aimerez aussi les nombreuses autres créations
artisanales en céramique, lave, cendres de I'Eyjafjallajokull
(eh oui!), pierres diverses comme |'obsidienne ou la pierre
ponce.

Ainsi que des objets d'intérieur en peau de mouton.

Si les pulls traditionnels en laine vous semblent un peu chers
(ce sont des piéces uniques fabriquées a la main), il esl
possible de s'en procurer d'occasion dans les boutiques de
la Croix Rouge (Raudi krossinn) et de 'Armée du salul
(Halpraedisherinn).

Les magasins sont ouverts en semaine de 9 h a 18 h, et de
10 h a 16 h le samedi.

Les centres commerciaux et stations services ne fermenl
qu'a 23 heures.

Quant aux fleuristes et aux boulangeries, c'est tous les jourd
négoce !
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A quelle heure

klukane hvad opna

Klukkan hvad opna

ouvrent les boudeér budir ?
magasins ?
Horaires opnunartimé Opnunartimi
d'ouverture
Horaires de lokunartimé Lokunartimi
fermeture
Ou trouve-t-on ? | Hvar ai Hvar er ?
une rue vairslunargata verslunargata
commergante
un centre vairslunarkjarné verslunarkjarni?
commercial
un mall mole moll
une boutique boude bld
Un magasin matvceruboude matvérubad
d'alimentation
Une boucherie | slaoutraré Slatrari
la viande kicet kjot
la charcuterie unén kicetvara unnin kjbtvara
Une féskboud Fiskbud
olssonnerie
Ju poisson féskure Fiskur
(Congelé frésture frystur
frais fairskure ferskur
Fumé reikture reyktur
flaché turkadure burrkadur
I [)es coquillages | skailféskur Skelfiskur
IF ['es crustacés skailféskur Skelfiskur
' |n supérette matveeruboudén Matvérubadin
! | @ rayon hétlane Hillan
| | » vendeur afgreidslumadurén | Afgreidslumadurinn
' | m caissiére kasadamane Kassadaman
La livraison heimsaindéngén Heimsendingin
Un fleuriste blémaboud Biémabud
Un bouquet de blémveendure Blémvéndur
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fleurs

Une gerbe knépé Knippi
Un pot poture Pottur
Des roses réser Rosir
Une orchidée orkidai a Orkidea

Faire livrer des
fleurs

laouta sainda blém

Lata senda blom

Un magasin vineboud Vinbud
d’aicool

Une bouteille de | vineflask Vinflaska

vin

blanc kvitvine hvitvin

rouge reeidvine raudvin

rose résavine résavin

Une bouteille flaska af stairku flaska af sterku
d’alcool aoufaingé afengi

Une biére bibre Bjor

Un pack de biérképa Bjérkippa
biéres

Un horloger oursmeédure Ursmidur

Une montre our Ur

Changer une pile | skéfta um battairie | Skipta um batter|
Changer un skéfta um 6le Skipta um 6l
bracelet

Une retoucherie | sceimastofa Saumastofa
Faire un ourlet falda Falda
Recoudre gairavéd Gera vi6

Un magasin de | jfrofaboude Ipréttabud
sports

Un sac a dos bakpoké Bakpoki

Un sac marin siopoké Sjépoki

Un sac de svaifnepoké Svefnpoki
couchage

Un matelas auto | siaoulf upblaousén | Sjalfuppblasin dy
gonflant dina
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Une veste gore
tex

gorai taix iaké

Gore tex jakki

Un pantalon gore
tex

gorai taix buxure

Gore tex buxur

Des chaussures | goenguskér Gonguskér

de randonnée

Une canne a veidésteeing Veibistong

péche

Un tabac tobake Tébak

Des cigarettes sigarethure Sigarettur

Des cigares véndlare Vindlar

Du papiera sigaraitubriéve Sigarettubréf

cigarette

Du tabac a roulutébbake Rullutébak

clgarette

Un briquet kveikiaré Kveikjari

Des allumettes aildspiture Eldspytur

Une librairie Bbkaboude Békabud

papeterie rétfangue ritfangavéruversiun
. aveeruvairslune

Jo cherche ié air ad leita ad Eg er ad leita ad

un livre béke bok

un album méndabbke myndabdk

\ine bande teikniméndascegu | teiknimyndasdgu

(essinée

u papier papire Pappir

ln carnet skréfbloque Skrifblokk

[)es enveloppe umsloeg Umslég

lIn stylo péné Penni

lIn crayon blianture Blyantur

Un magasin liosméndavee Liésmyndavd

fephotos ruvairsiune ruversiun

lIn appareil félmuméndaviéle Filmumyndavél

srgentique

(las piles batairi batteri
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une batterie batairi batteri

une pellicule noir | svartekvit félma svarthvit filma

et blanc

une pellicule létfélma litfilma

couleur

Un appareil Stafrain Stafreen myndavél
numerique myndaviele

Mon appareil est | méndaviélén mine | Myndavélin min er
en panne air bélud bilud

Une boutique de | méniagrébaboude | Minjagripabud
souvenirs

Des cartes postkorte Pdostkort

postales

Une peau de kéndaskén Kindaskinn
mouton

Une sculpture skoultour Skulptur

Une gravure grafikménd Grafikmynd

Une copie de aiftérménd af Eftirmynd af gémiu
carte ancienne goemlu korté korti

Un magasin de | housgagnavairsiun | Hasgagnaversiun
meubles e

Du mobilier housgcegne Husgégn

Un fauteuil hai iendastot/ Heegindastdll

Un canapé sofé sofi

Une chaise stétle Stoll

Une table borde Bord

La décoration skroeitmunér Skrautmunir

Le design hcenune Hoénnun

Un magasin de | fataboude Fatabud
vétements

Un bonnet houva Hufa

Un chapeau hature Hattur

Un pull paysa Peysa

Une chemise skérta Skyrta

Un chemisier blousa Blussa
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Un pantalon buxure Buxur

Des shorts stutbuxure Stuttbuxur
Des sous undérfeete Undirfét
vétements

Des bas lairasokare Leerasokkar
Des collants sokabuxure Sokkabuxur
Des chaussettes | sokare Sokkar

Une écharpe traivétie Trefill
‘Une veste iaké Jakki

Un costume Jjakafcete Jakkafot
‘Un imperméable | raignjaké Regnjakki
‘Unciré sidstakure Sjostakkur
‘Un smoking smoking Smaoking
Une robe de sidkiotle Sidkjéll
soirée

Des chaussures | skére Skor

Des escarpins haouhailadér skére | Hahaeladir skér

Je voudrais une

még vantar staird

Mig vantar steerd

tallle
- petite sméle - small

- moyenne maidiume - medium

large lardje - large

Faites vous les gaired tit Gerid pid
|etouches ? lagfairéngar lagfeeringar ?
Les couleurs létérnér Litirnir

flanc kviture Hvitur

Noir svarture Svartur

(s graoure Grar

Rouge reeidure Raudur

Vert graitne Graenn

Bleu blaoure Blar

Marron broutne Brann
Multicolore margléture Marglitur
Tiansparent glaire Glaer
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Les matiéres aibnén Efnin

Le coton bémutle Bomull

La soie sélké Silki

La laine utle Ull

La laine grasse lopé Lopi

Le nylon nailone Naelon

Le Gore tex gorai taix Gore tex
Un kiosque siopha Sjoppa

- un hot-dog pulsa - pulsa

- des sucreries saiténdé - saetindi

- des bonbons sailgaidé - seelgaeti
Une bijouterie Sskargrébaboude Skartgripabud
Un collier haoulsmain Halsmen
Des boucles eirnalokare Eyrnalokkar
d'oreille

Une bague hréngure Hringur

Un bracelet armbande Armband
Une chaine kaidia Kedja

en or our gutlé ar gulli

en argent our sélvré ur silfri

